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Предисловие 

Понятие окружающей среды имеет большое значение для чело-
века с глубокой древности. Каждый предмет, каждое существо 
находится в какой-либо среде, каждый процесс также соверша-
ется в той или другой среде. Отсюда — известная зависимость 
от того, что нас окружает. 

Когда же человек осознал для себя важность окружающей 
среды? Когда же он понял, что окружающий его мир прекрасен, 
но красоту можно создавать и самому? 

Скорее всего, это произошло уже в период появления Ьошо 
8ар1еп5. Об этом свидетельствуют первичные формы изобра-
зительной деятельности, появившиеся около 40—30 тысяче-
летий назад. Памятники палеолитического искусства — пе-
щерная настенная живопись — сохранились на юго-западе 
Франции и в прилегающей части Пиренейского полуострова. 
Спорадически они встречаются в Северной и Восточной Евро-
пе, Альпах, на территории Украины, на Южном Урале и в Си-
бири. По состоянию на 1994 год в Европе было известно более 
300 пещер, гротов и навесов с изображениями эпохи верхнего 
палеолита. Первобытный человек всецело принадлежал среде, 
в которой обитал. Именно ее и отражал он в своих живописных 
творениях. Однако у него уже было понятие своего жилища — 
микросреды, которая была для него защитой в самом широком 
значении этого слова. Эта микросреда-пещера и украшалась 
им, пусть даже и с ритуальным уклоном. 
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Одними из известнейших ландшафтных дизайнеров древ-
ности были древние египтяне. 

Об этом свидетельствуют уцелевшие до сих пор памятники 
того времени. Древнейшие из них — пирамиды. Своеобразие 
постройки свидетельствует о высокой степени практического 
образования строителей, совершенстве их технических приемов 
в кладке и обработке огромных каменных масс и стремлении 
к замкнутой форме. Стены этих гробниц в изобилии покрыты 
иероглифами и скульптурными изображениями, свидетель-
ствующими о разнообразных занятиях народа. В них также 
проявляется основная черта характера египтян — любовь 
к порядку и законности. 

Дошли до нас сведения о гигантских плотинах для сдержи-
вания разливов Нила и о постройке лабиринта в Фаюме. 

Жрецы и воины периода Нового царства, особенно знатные, 
владевшие наследственной земельной собственностью, жили 
в своих поместьях или усадьбах, которые были снабжены всем 
необходимым для ведения сельского хозяйства. Открытые и уса-
женные деревьями галереи, и сегодня любимые на Востоке, 
были их неотъемлемой принадлежностью. Перед домом или 
близ него находился сад, окруженный особой каменной стеной. 
В нем чередовались посаженные отдельными симметричными 
фрагментами огородные и декоративные растения, аллеи и кры-
тые ходы пересекали его в разных направлениях; выложенные 
камнем бассейны с растущим в них лотосом, небольшие кра-
сивые деревянные беседки давали посетителям сада прохладу 
и тень. Египтяне так любили лотос, считая его проявлением 
божественного промысла, что даже в иероглифической пись-
менности различали: белый, голубой или розовый лотосы. 
А в знаменитом имени Нефертити «нефер» означает логос. 
Орошение садов производилось при помощи каналов, прохо-
дивших через всю долину Нила. Вода накачивалась из колодцев 
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в подвижные желоба, а оттуда по небольшим канавкам расте-
калась по саду и всей усадьбе. 

Дворцы фараонов и храмы отличались великолепием и раз-
мерами. Они представляли собой продолговатый, иногда очень 
обширный четырехугольник на массивном фундаменте. Ядром 
всего здания было святилище с примыкавшими непосредст-
венно к нему покоями. Эта часть храма покрывалась плоской 
крышей, сложенной из огромных плит. Перед святилищем 
открывались пространные дворы и галереи с колоннами, обне-
сенные снаружи каменными стенами. Только в редких случаях 
(например, храм в Карнаке) вместо среднего открытого двора 
устраивали крытый зал. Дворы отделялись один от другого 
высокой постройкой (пилоном), состоявшей из двух пирами-
дальных половин, или крыльев, между которыми помещались 
главные ворота. По обеим сторонам этих ворот стояли огром-
ные статуи божеств или царей. Иногда перед статуями божеств 
ставили принесенные им в дар царями высокие остроконечные 
столбы — обелиски. Особым украшением переднего пилона, 
имевшим символическое значение, были мачты с флагами. К во-
ротам этого пилона вела широкая мощеная дорога, обставлен-
ная с обеих сторон рядами каменных сфинксов. Вся священная 
окружность храма, нередко заключавшая в себе правильно 
разбитые плантации тенистых деревьев и бассейн, наполненный 
нильской водой, была обнесена каменной зубчатой стеной 
с лестницами. 

Примером классического, в понимании современного чело-
века, ландшафтного Дизайна является Вавилон. 

Новый дворец, возведенный на восточном берегу Евфрата 
Набопаласаром и расширенный его сыном Навуходоносором, 
поражал воображение. Окружность его равнялась примерно 
80 м. Стены, часто с башнями, были покрыты барельефами. 
Пространство между стенами, окружавшими дворец, и самим 
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дворцом было занято садами, бассейнами и, вероятно, неболь-
шими участками пахотной земли. Рассказывают, что Навухо-
доносор, желая угодить своей супруге, прекрасной Семирами-
де, скучавшей по своей гористой родине, приказал расположить 
часть этих садов возвышавшимися одна над другой террасами. 
Сады занимали поверхность 12,9 км2 и поднимались выше 
башен дворца, высота которых составляла 45,72 м. Поддержи-
вавшие их платформы были сложены из кирпича и подпирались 
через каждые 3 м каменными опорами 6 м толщиной. По кир-
пичу настилали сначала каменные плиты, потом толстые слои 
тростника, асфальта и гипса, и все это было покрыто для пре-
дохранения от сырости толстыми свинцовыми листами. Поверх 
свинцовой обшивки был насыпан слой земли такой толщины, 
что на нем могли свободно расти высокие деревья. Внутри 
постройки были устроены насосы, поднимавшие воду из Ев-
фрата до самой верхней террасы, откуда она по системе труб 
попадала на террасы, расположенные ниже. 

Эти прекрасные сады так впечатлили современников, что 
их стали считать одним из чудес света. Несомненно, что и се-
годня они никого не оставили бы равнодушным. 

Неиссякаемым источником для современных дизайнерских 
стилизаций являются древние Греция и Рим. 

Еще Гомер упоминает сады Алкиноя на о. Схерия и сады 
Лаэрта на о. Итака с разными плодоносными деревьями. Вот 
как он описывает сад Алкиноя в поэме «Одиссея»: 

Сад у ворот вне двора простирался огромный, в четыре 
Гия пространством; со всех он сторон огражден был забором. 
Множество в этом саду деревьев росло плодоносных — 

Груш, гранатных деревьев, с плодами блестящими яблонь, 
Сладкие фиги дающих смоковниц и маслин роскошных. 
Будь то зима или лето, всегда там плоды на деревьях; 
Нету им порчи и нету конца; постоянно там веет 
Теплый Зефир, зарождая одни, наливая другие. 
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Груша за грушей там зреет, за яблоком — яблоко, смоква 
Следом за смоквой, за гроздьями вслед поспевают другие. 
Дальше, за садом, насажен там был виноградник богатый. 

(Пер. В. Вересаева) 

В Греции сады служили преимущественно для удовлетво-
рения потребностей самих хозяев. 

Об афинских домах точно известно, что во времена Перикла 
они были очень просты и некрасивы. Жилища афинских граж-
дан отличались простотой и отсутствием всяких украшений. 

От этой простоты построек (прежде всего в Афинах) стали 
уходить почти сразу же после смерти Перикла. Алкивиад был 
первым, кто велел расписать стены своего дома и покрыть 
орнаментами потолки своих покоев. Его примеру последовали 
другие знатные граждане, и уже у Демосфена было достаточно 
причин, чтобы упрекнуть тогдашних государственных деяте-
лей в роскоши их жилищ. 

Усилившаяся любовь к роскоши после походов Александра 
Македонского привела к поистине ничем не сдерживаемому 
полету фантазии и творчества. 

Например, прославилось одно из самых огромных судов, 
построенное по приказу сиракузского царя Гиерона. Особен-
ность этого судна заключалась в том, что оно, в сущности, 
было плавучим городком со всей необходимой атрибутикой. 

Судите сами. По словам очевидцев, 300 рабочих под надзо-
ром известного математика Архимеда трудились над ним в те-
чение целого года. Оно было снабжено всевозможными удоб-
ствами и отделано с необыкновенной роскошью. Полы кают 
(которых насчитывалось около 30) были выложены мозаикой 
и агатом, потолки сделаны из кипарисового дерева, двери — из 
слоновой кости. Внутри судно было украшено статуями и дру-
гими произведениями искусства. Рядом с каютами находились 
бани, сады и даже гимнасий (учебно-спортивный комплекс 
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того времени), а на палубе возвышалось восемь башен. Между 
ярусами (которых было три) находились помещения для 
экипажа и стойла для лошадей. В носовой части был бассейн 
емкостью 225 ведер, а рядом с ним —• садок для рыбы. В гале-
реях по окружности корабля располагались кухни, мельницы 
и кладовые. Вместо колонн галереи поддерживались статуями 
атлантов. Башни были заполнены военными припасами и за-
няты каждая шестью воинами. Вдоль борта шла зубчатая сте-
на, за которой стояли мощные метательные снаряды. Такие же 
снаряды в виде больших пращей были прикреплены и к мачтам. 
Снаружи все судно было обито железными остриями и снаб-
жено крючьями для абордажа. Якорей было двенадцать — во-
семь железных и четыре деревянных. 

Древнегреческие традиции продолжили римляне, создавшие 
мощнейшую сверхдержаву того далекого времени. 

К колоссальным сооружениям для осушения почвы принад-
лежит отводной канал в Альбанских горах, который, несмотря 
на свою глубокую древность, до последнего времени выпол-
нял свое назначение. Правда, его нельзя назвать постройкой 
в буквальном смысле, так как он высечен в застывшей лаве, 
имея при этом длину почти 2 км и глубину около 2 м. 

В дальнейшем италийцы, уже без греческого влияния, на-
учились строить арки из клинообразных камней. Многие из 
древних ворот (например, в Вольтерре и Перудже), подземные 
отводные каналы и большая клоака в Риме накрыты арками 
и сводами, сложенными из клинообразных камней. Большая 
клоака служит древнейшим примером применения такой клад-
ки для создания коробового свода колоссальных размеров. 
Этот свод был известен египтянам и ассирийцам, изобретение 
его приписывалось греческому архитектору, но италийцы пер-
выми сумели оценить его значение в постройках. 

Римляне, переняв у греков знания по архитектуре, стали 
применять их в строительстве не только культовых, но и свет-
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ских зданий. Местный строительный материал стал постепенно 
вытесняться греческим, преимущественно гиметским мрамо-
ром. ВI веке до н. э. римское архитектурное искусство достиг-
ло своего совершенства в строительстве амфитеатров и цирков, 
постройкой которых руководили такие известные личности, 
как Помпей, Скавр, Цезарь, стараясь привлечь народ на свою 
сторону. 

Планировку жилого дома и приусадебного участка римляне 
заимствовали у древних этрусков: дом состоял из четырех-
угольного просторного покоя, вокруг которого пристраивались 
боковые, меньшие помещения. В потолке было проделано 
небольшое отверстие, которое можно было закрыть на случай 
дождя деревянной заслонкой, а под ним был устроен небольшой 
бассейн для сбора дождевой воды. 

Конструкция этих частных домов описывается у некоторых 
римских авторов. Найдены также остатки городских домов 
в Помпеях и Геркулануме. Конечно, в Риме они были обширнее, 
чем в таких небольших городах, но не следует и преувеличивать 
размеры римских домов, так как римляне, проводившие большую 
часть дня на площадях и улицах, не любили слишком простор-
ных комнат. Впрочем, так называемый дом Пансы, шириной 
около 30 м и длиной около 60 м, имел не менее 50 различных 
покоев. По сравнению с ним помпейские дома так малы, что 
кажутся временными приютами. 

Если оставить в стороне эти небольшие дома и обратиться 
к большим сооружениям, то окажется, что, несмотря на раз-
нообразие размещения в них покоев, все они построены по одной 
стандартной схеме: атриум (место домашнего очага в древности), 
окруженный примыкающими к нему остальными покоями. Те 
в свою очередь делятся на две группы: передние покои, распо-
ложенные непосредственно вокруг атриума, и задние, разме-
щенные вокруг открытого двора, обставленного колоннадами 
(перистиль). 
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Сообразно с такой нормой (примеры есть в развалинах Пом-
пеев) городской дом занимал площадь более или менее обшир-
ного прямоугольника, одна из меньших сторон которого выхо-
дила на улицу. В середине уличного фасада находился открытый 
вестибюль с входом, закрывавшимся дверью. У входной двери 
висел молоток или звонок. На пороге мозаикой было выложено 
слово «за1уе» (добро пожаловать). Нередко этим же приветом 
входящего встречала ученая птица, висевшая в клетке у двери. 
Сбоку была комната привратника, охранявшего вход с помощью 
цепной собаки, о присутствии которой посетителя уведомляла 
доска с надписью «сауе сапет» (берегись собаки). Иногда живую 
собаку заменяла выложенная из мозаики, с той же надписью. 
Дверь в глубине входа вела в атриум, который был главной частью 
дома, но состоял не из одного покоя, как в староримских домах, 
а из двух, соединенных между собой дверями. Передний, по-ви-
димому, считался настоящим атриумом, а задний имел открытую 
посредине крышу и бассейн. В атриум воздух и свет попадали 
через отверстие в потолке. Здесь, по старинному обычаю, стояли 
семейное ложе и алтарь домашних богов. Атриум служил также 
семье столовой и хозяину дома — приемной комнатой. Вокруг 
среднего двора шли узкие крытые переходы, середина же оста-
валась открытой. Тут же был и фонтан, устроенный в самом 
бассейне или вблизи него. За этим двором был кабинет хозяина. 
Два коридора, расположенные по бокам кабинета, вели в заднюю 
часть дома. Убранство римских городских домов сосредоточи-
валось внутри дома и мало касалось его внешнего вида. 

Когда знатные римляне сменили деревенскую жизнь на 
городскую и заботу о своих поместьях возложили на управля-
ющих, они стали устраивать себе загородные дома, или дачи, 
куда переселялись на время отдыха. Эти дачи назывались го-
родскими виллами и отличались от деревенских усадеб не толь-
ко великолепием, но и самим расположением, так как строились 
по совершенно иному плану. 
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Загородные дома были иногда так велики и вмещали так мно-
го различных построек, что походили на маленькие города. 
Богатые виллы, кроме великолепно отделанных больших и малых 
зданий, имели целые парки, луга, виноградники, сады с искус-
ственными гротами, скалами, бассейнами и т. п. Самым большим 
и богатым зданием был дом владельца виллы. Кроме обычных 
комнат, в нем находились особые помещения для гимнасти-
ческих упражнений и игр, прохладные галереи и башнеподоб-
ные надстройки, откуда открывался вид на окрестности. В пар-
ках были отведены места для редких птиц и зверей, а также 
для четвероногой и пернатой дичи. В бассейнах держали разные 
виды рыб. Сады были причудливо подстрижены и состояли из 
крытых и открытых аллей с цветочными клумбами и беседками. 

Римляне различали несколько типов садов: сад-огород, сад 
и парк для прогулок. В латинском языке существует насколько 
различных слов для обозначения садов: агЪивШт — плодовые 
деревья, увитые лозой; ротапа — фруктовый сад; гозапа — ро-
зарий; (органа — декоративный сад; утЛапа — просто древес-
ные насаждения;р1а1апопе$ — платановая роща; тигШа —• мир-
товая роща. Причина такого обилия терминов лежит в желании 
выразить разнообразие различных частей садово-паркового 
дизайна того времени. 

К числу наиболее известных принадлежали парк Гортензия, 
состоявший из рощи, в которой содержалась всевозможная 
дичь, а также большой сад Лукулла, разведенный им в Риме 
и названный «Виноградный холм». Лукулл первым перенес 
в Рим восточный вкус в устройстве садов. Его примеру после-
довал Помпей; его обширные сады (на северо-западе от Лукул-
лова сада) были затем куплены Марком Антонием, у которого 
был еще один сад возле садов Цезаря. Сады Цезаря лежали за 
Тибром. В них некоторое время размещалась Клеопатра с му-
жем, что вызывало негодование патриотов, а Цезарь завеща-
нием отказал эти сады народу. 
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Цветы, которые главным образом разводили в садах, едва 
ли отличались от нынешних. Преимущество перед всеми от-
давалось розе, которую выращивали и зимой, а также приво-
зили из Египта и Нового Карфагена. Зимой растения сохраня-
лись в крытых стеклом оранжереях. На столе богачей даже 
зимой не было недостатка в винограде, а садовники Тиберия 
круглый год имели наготове огурцы и дыни. 

Проходили века. 
Исчезли Древняя Греция и Древний Рим. Однако основы 

ландшафтного дизайна, заложенные в то время, продолжают 
существовать в европейской традиции. 

В более позднее время был и упадок ландшафтного дизайна, 
и новый его расцвет в эпоху Возрождения. 

Джованни Боккаччо в «Декамероне», уже в самом начале 
повествования, описывает благоустроенные прекрасные сады 
с колодцами, открывшиеся взорам путешественников, бегущих 
из города, охваченного чумой:«.. .На горке стоял дворец с краси-
вым, просторным внутренним двором, с лоджиями, с анфила-
дой зал и комнат, являвших собой —- каждая в своем роде — чудо 
искусства и украшенных радовавшими глаз дивными карти-
нами, с лужайками и роскошными садами, разбитыми вокруг, 
с колодцами, откуда брали чистую воду. В помещениях все 
убрано цветами; какими в это время года были обильны сады, 
полы устланы тростником» (Пер. Н. Любимова). И, как отме-
чает автор далее, все это великолепие было предназначено для 
приятных прогулок. 

В Аугсбурге особенно роскошным убранством отличались 
дома богачей Фуггеров. «Что за великолепие в доме Антона 
Фуггера! — писал в 1531 году своему приятелю ученый Беатус 
Рианус. — Дом Раймунда Фуггера тоже великолепен, из него 
во все стороны открывается прекрасный вид на сады. Есть ли 
в Италии хотя бы одно растение, которого бы не было в этих 
садах? А какие в них беседки, цветники, деревья и фонтаны, 
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украшенные бронзовыми статуями богов! Настолько мне 
не понравились даже французские королевские сады в Блуа 
и Туре». 

А в эпоху Просвещения ландшафтный дизайн проник даже 
в парикмахерское искусство! 

В XVIII веке появились шляпы-натюрморты в виде корзин-
ки, наполненной цветами или плодами, шляпы в виде шлема 
с султаном из перьев «а-ля виктуар» — настоящий куст из 
лавровых и дубовых ветвей; были головные уборы, названные 
в честь опер, и многие другие. Сама королева изобрела удиви-
тельную шляпу «а-ля монтань», вместившую в себя горы и до-
лины из цветной эмали, ручьи из серебряного глазета, сады 
и рощи. 

Особое место в истории развития ландшафтного дизайна 
занимают арабский Восток и дальневосточные традиции. 

Трепетное отношение к величайшей драгоценности — воде 
отмечено и в Коране: «И обрадуй тех, которые уверовали 
и творили благое, что для них — сады, где внизу текут реки. 
Всякий раз, как им даются в удел оттуда какие-нибудь плоды, 
они говорят: Это — то, что было даровано нам раньше»...» 
(Пер. И. Крачковского). 

Произведения традиционной восточной литературы вме-
щают в себя мир, незнакомый нам и далекий, живущий по 
собственным, зачастую не очень ясным для нас законам. То, 
что мы называем китайской «пейзажной лирикой», в Китае 
в III—XIV веках было известно как «поэзия гор и вод» или 
«поэзия садов и полей». 

Рождаются прекрасные цветы, исторгаются стихи из сердца 
поэта, но начало у них одно. Все во Вселенной движется в про-
странстве и времени и повинуется ритму Великого Дао — Пу-
ти Вселенной. 

Благоустроенный сад служил для древнего китайца сосре-
доточием умиротворенности и стройности мирового порядка. 
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Ду Фу, китайский поэт древности, так передает впечатления 
от своей прогулки по утреннему саду («Белые росы»): 

В белых росах на заре мандарины-корольки. 
Конный одиночный след у светающей реки... 
Расцветают «камнедержцы» в пробудившемся саду. 
В лодке ширь переплываю, по течению иду. 
Через борт склонясь, любуюсь: счастью рыбок нет границ. 
Оглянувшись, плетью взгляда с веток спугиваю птиц. 
Шаг за шагом постигаю красоту осенних дней! 
На пути уединенном опасаюсь тьмы путей... 

(Пер. Э. Балашова) 

Как видим, исторических примеров свободного творчества 
человеческого гения по преобразованию окружающей его 
среды — много. 

А в настоящее время ландшафтный дизайн не ограничива-
ется только созданием садово-парковых композиций или ан-
туража возле общественных зданий. 

В современной Европе большой популярностью пользуется 
применение элементов ландшафтного дизайна при воссоздании 
исторической среды древних времен. Речь идет о новых типах 
музеев под открытым небом, связанных с экспериментальной 
археологией — направлением археологии, призванным под-
твердить теоретические выводы ученых о различных аспектах 
человеческой деятельности. 

Создайте и вы на своем участке собственную уникальную 
среду, которая будет отражать только ваше состояние духа, 
способствовать умиротворению после напряженных трудовых 
будней и защищать вас от огромного количества стрессовых 
ситуаций современности. 

Удачи вам! 



Часть 1 

АЛЬПИНАРИЙ 





ИСТОРИЯ моды 
НА АЛЬПИЙСКИЕ РАСТЕНИЯ 

Мода выращивать высокогорные растения в ботанических 
садах Европы появилась более 150 лет тому назад. Сначала 
ботаники устремились в горные районы и стали привозить 
и акклиматизировать растения высокогорья в равнинных райо-
нах. Красоту и необычность горной растительности оценили 
не только ботаники, но и цветоводы. Интерес к новым видам 
цветущих растений все возрастал. В садовых комплексах вокруг 
замков стали появляться участки, имитирующие естественный 
горный ландшафт, их стали называть «альпинариумами» или 
«альпинариями». 

Первый альпинарий с большим количеством высокогорных 
растений создал в Мерилауне ботаник из Инсбрука А. Кернер. 
Он предпринял ряд экспедиций за растениями в Доломитовые 
горы, а в 1864 году издал первую книгу, посвященную увлече-
нию высокогорной флорой: «Растения для альпинария». Бога-
тейшая коллекция альпийских растений, собранных в разных 
странах и горных системах, находится в Вене, в первом евро-
пейском альпинариуме. Многие старинные ботанические 
сады Европы могут похвастаться богатейшими коллекциями 
альпийских растений. В Британии альпийские растения быст-
ро стали входить в моду. Появились прекрасные коллекции 
горных растений в ботанических садах Лондона и Эдинбурга. 
А в 1870 году вышла в свет книга У. Робинсона «Альпийские 
растения для английских садов», которая сегодня стала библио-
графической редкостью. 
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Почерпнуть знания об обустройстве альпийских горок 
и о растениях-альпийцах наш читатель мог бы, купив книги 
доктора Д. Г. Хессайона «Все об альпинарии и водоеме в саду», 
И. Крейча и А. Якабовой «Альпинарий в вашем саду», В. Во-
дичковой «Альпинарий». Да вот беда, все эти книги изданы 
около 20 лет тому назад, да и рассказывают они об альпийских 
растениях, произрастающих в Англии, Чехии и Словакии. Нам 
очень хочется, чтобы эта книга стала надежным помощником 
украинского и российского цветовода, влюбленного в альпий-
скую флору. 

Что такое стиль вообще? 

Под понятием «стиль» следует понимать исторически сложив-
шуюся и признанную общность выразительных средств для 
художественного решения произведения искусства, здания, 
парка или сада. В истории садово-паркового искусства это 
понятие делит садово-парковые комплексы на выполненные 
в стилях романском, готическом, барокко, ренессанс, рококо, 
классицизма. Современные садовые стили, впитавшие в себя 
всю долгую историю, принято делить на сельский, восточный, 
средиземноморский, английский, французский, русский клас-
сицизм. Но это только основные, наиболее устоявшиеся стили. 

Природный стиль 

Под природным стилем следует подразумевать общую стили-
зацию участка в одном ключе, имитирующую определенный 
природный ландшафт. 

Это может быть имитация горных районов с каменными 
стенками, осыпями, крупными камнями-останцами. В таком 
случае это альпийский ландшафт. 



АЛЬПИНАРИЙ 21 

Весь участок может быть решен в южном средиземномор-
ском стиле или в стиле Англии, Северной Европы, Южной 
Америки, в деревенском стиле. 

Сад один, а стилей так много и все такие прекрасные! Ведь 
нередко хочется буквально ВСЕ. Как поступить? Лучший спо-
соб — деление сада на отдельные зоны. 

Участок можно разделить на зоны при помощи извилистых 
дорожек, зеленых изгородей, посадок кустов и деревьев, вы-
сокорослых многолетников. Теперь можно решать стиль каж-
дой зоны без ущерба для общей концепции участка. Для луч-
шего разграничения зон хорошо использовать декоративные 
арки, ширмы, калитки, подпорные стенки, беседки, перголы, 
гроты, мостики, извилистые тропки и дорожки. Авторы пред-
полагают в следующей книге подробно описать все эти элемен-
ты садово-паркового дизайна. 

Приводим краткие характеристики нескольких, наиболее 
известных отечественному садоводу, садовых стилизаций. 

САД СЕЛЬСКИЙ, ИЛИ РУСТИКАЛЬНЫЙ, ИЛИ ДЕРЕВЕНСКИЙ, 

ИЛИ «КАНТРИ», ИЛИ «БАБУШКИН САД» 

За этими названиями скрывается сад, имитирующий эдакое 
свободное, не сдерживаемое человеком «буйство» растений. 
В таком саду хорошо смотрятся ромашки различных видов, 
колокольчики, мальвы, подсолнухи, васильки, душистый го-
рошек, герани, тысячелистники, маки, календула, настурция, 
львиный зев. В «деревенском» саду непременно должны быть 
яблони и вишни. Если участок невелик, подберите карликовые 
формы. Очень хорошо смотрятся декоративные тыквы. По 
краям участка хорошо и органично выглядят ягодные кустар-
ники: смородина, крыжовник, малина. На рустикальном участ-
ке органично смотрятся садовые аксессуары из природного 
материала, например беседка, сделанная из тонких необрабо-
танных (в коре) стволов. Если ее накрыть ветками или камышом, 
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получится уютная беседка-шалаш, если оставить крышу от-
крытой, — природная опора для цветущих лиан. Старое дере-
во, срезанное бензопилой так, чтобы к плоскости среза при-
мыкала необрезанная часть ствола, превращается в стул-трон 
просто на века! Фигурки, сплетенные из соломы или прутьев, 
изображающие зверей, птиц и добрых духов сада, — воистину 
подходящее по дизайну украшение. Плетеные тарелки, плафо-
ны, декоративные корзины, вазы и мебель — тоже в деревен-
ском стиле. Само собой, лучший по стилю забор для такого 
сада — классический деревенский плетень или деревянный 
забор, который приобретет еще ббльшую оригинальность, 
если его верх будет не ровным, а ступенчатым. Дорожки из 
просмоленных шпал, деревянные настилы, деревянные ска-
мейки — все в едином ключе. Классические глиняные горшки, 
развешенные на плетне, — еще одно органичное стилевое 
дополнение такого сада «кантри». 

СТИЛИЗАЦИЯ ПОД ВОСТОК, ИЗВЕСТНАЯ ПОД НАЗВАНИЕМ 

«ЯПОНСКИЙ САД», «САД-ДЗЕН», «КАМЕННЫЙ САД» 

Такое название подразумевает устройство классических или 
почти классических японских или китайских садов с традициями 
«сада камней», каменными фонариками, бамбуковыми забор-
чиками и другими типично восточными элементами (рис. 1). 

Современный восточный стиль имеет древнейшие истори-
ческие корни. 

В основе садово-паркового искусства Китая лежат религи-
озные представления, связанные с одухотворением природных 
сил и явлений (конфуцианство и даосизм). Композиции Китая 
воссоздают природные ландшафты. В них максимально обыг-
рываются местные условия, четко определяется главное и вто-
ростепенное, широко используется контраст. Контрастируют 
большое и малое, высокое и низкое, светлое и темное. Для 
китайского сада наиболее характерно использование камней, 
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Рис. 1 

обилие воды и открытых водных поверхностей, большое ко-
личество и строгая продуманность в размещении и взаимо-
расположении малых архитектурных форм. Наиболее часто 
используются скульптуры львов, курильницы, стелы и хуа-
цян — небольшие кирпичные стенки со скульптурными укра-
шениями и черепичными крышами. 

Обустройство садовых участков, в которых гармонично 
сочетаются вода, камень и зеленые растения, Япония позаимст-
вовала у китайских садов. Но за долгие века она достигла на-
стоящего совершенства в искусстве создания миниатюрных 
ландшафтов. Такой сад — это всегда уголок природы в мини-
атюре, он может занимать совсем небольшую площадь (рис. 2). 
Старинный японский сад не имел газона. Вместо газона была 
плотно утрамбованная земля, нередко покрытая золотистым 
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островки, выложенные 

Рис.2 

или белым песком, украшенным сложными узорами. Дорожки 
делались из плоских камней. В подборе растений главенствовал 
принцип контрастности. Если на участке не было воды, устро-
ители создавали «сухой ручей» (рис. 3). Наиболее часто встре-
чающимся декоративным элементом был зеленый мох. 

Классический «сад камней» необыкновенно динамичен. 
Несведущий человек может удивиться, как могут находиться 

Рис.3 
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в движении такие неподвижные вещи, как камни. Все дело 
в том, что с любой точки осмотра один из камней всегда спря-
тан за соседним, и когда вы делаете пару шагов вперед, то ка-
мень, до этого невидимый, выходит под ваш взгляд. Создается 
впечатление непрекращающегося движения! 

Утонченный эстетизм Востока ярко выражен во всех видах 
восточного искусства: емкие и краткие поэтические формы, 
совершенный лаконизм в живописи, умение видеть красоту 
всех цветов мира в единственном цветке, искусная аранжи-
ровка цветов — икебана. 

Краса цветов так быстро отцвела! 
И прелесть юности была так быстротечна! 
Напрасно жизнь прошла... 
Смотрю на долгий дождь 
И думаю, как в мире все не вечно. 

(Оно Комати) 

Восточная философия четко прослеживается во всех пред-
метах строго срежиссированного умелым человеком природ-
ного ландшафта. В философии Востока считается, что красо-
та и гармония вселенной заключена не в симметрии, как 
считают на Западе, а в асимметрии. Поэтому в восточных 
садах нет строгих линий, кругов и прямоугольников, но непре-
менно присутствуют волнистые линии, а количество камней 
всегда нечетное. Чаще всего используются композиции из 
трех и пяти камней. Наиболее распространена композиция 
из трех камней (три камня Будды — сандзон), из которых 
самый большой — центральный (рис. 4). Если есть возмож-
ность, стиль сада мощно поддерживают каменные дорожки 
и тропинки. Камни, которые предпочитают использовать 
в японском саду, должны быть «старыми», подвергшимися 
естественному выветриванию или эрозии. Хорошо, если они 
покрыты мхом или лишайниками. Предпочтительны зеленовато-
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Рис.4 

голубые, серые, красные, пурпурные камни. Очень редко 
используются белые. 

Приведем небольшой набор растений, идеально подчерки-
вающих стиль Востока в дизайне сада. Различные виды невы-
соких или карликовых хвойных, нередко выращенных в стиле 
«бонсай» или стриженных. Такие кустарники, как самшит, 
скимия японская, разные виды магнолии, магония подуболист-
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ная, миндаль четырехлопастной, вишня курильская, различные 
виды акаций, уксусное дерево, или сумах, катальпа, калина 
разных видов, древовидные пионы, рододендроны. Среди тра-
вянистых многолетников наиболее характерны ирисы, пионы, 
различные злаки. 

В качестве традиционных элементов и стильных аксессуаров 
восточного сада используются каменные корытца с водой, 
каменные чаши в виде бочки для омовения рук (тсукубаи), 
бамбуковые черпачки, каменные фонари и башни, скульптуры 
цапель, журавлей и черепахи, деревянные ворота с крышей 
в виде крыши пагоды, ширмы, сплетенные из лозы, в деревян-
ной рамке. 

Некоторые характерные для японского сада аксессуары 
можно сделать самостоятельно, например тсукубаи. Для по-
стройки понадобится несколько камней, галька. Не стоит при-
лагать усилия, прокладывая дренажные трубы для крошечно-
го резервуара с водой. Отверстие на дне, замаскированное 
галькой, легко справится с задачей смены воды. Сам резервуар 
можно изготовить из разнообразных подручных средств, на-
пример кастрюльки, а еще лучше — керамической миски или 
плошки. В этом случае нет необходимости красить или камуф-
лировать внутреннюю поверхность под природный материал. 
Емкость приподнимаем над землей приблизительно на 35 см, 
ставим на опоры, которые сыграют роль арматуры, снаружи 
покрываем слоем бетона, стараясь сымитировать поверхность 
натурального камня. Рядом располагаем три крупных камня 
и мелкие камешки, высаживаем растения (рис. 5). 

Цветочные магазины предлагают различные варианты бам-
буковых опор, заборчиков и решеток. Но простые ширмы из 
обычной лозы легко сделать своими руками. Лучше всего ис-
пользовать так называемое горизонтальное плетение. Лоза, 
срезанная весной, до распускания листьев, или осенью, после 
первых холодов, прослужит довольно долго. Готовим две де-
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Тсукубаи 
Декорированный галечником 

Песчаник или имитация 

Рис.5 

ревянные рамы одинакового размера. К одной из рам приби-
ваем вертикальные прутья — стояки. Через них проплетаем 
более тонкие прутья методом «штопки» (рис. 6). Накладываем 
на «плетень» вторую раму и скрепляем с первой рамой. Ширма 
готова (описание работы в главе «Сделай сам»). 

В настоящих японских садах дзен-буддийские монахи разме-
щали статуи Будды. Если вы не являетесь последователем дзен-
буддизма, от такого аксессуара лучше воздержаться, ибо исполь-
зовать в качестве антуража предмет поклонения неэтично. 

Если позволяет площадь участка и можно создать водоем 
средних размеров, в нем непременно должны цвести водяные 
лилии-нимфеи и лотосы. Еще один чисто восточный водный 
элемент — обычные золотые рыбки или удивительно красивые 
декоративные карпы — кои. Их настоящее японское назва-
ние — нисикигои, что означает в переводе «нарядные, или 
украшенные, карпы». 
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СРЕДИЗЕМНОМОРСКИЙ СТИЛЬ 

Ассоциации, связанные со странами Средиземноморья, — это 
яркие краски и очень много солнца. Под современным поня-
тием средиземноморского сада гармонично слились традиции 
садов Древней Греции и Рима, ландшафтного дизайна стран 
Южной Европы. Как создать такой южный ландшафт в наших 
широтах? Для такого сада характерна полная гармония стиля 
построек, малых архитектурных форм, общее планирование 
территории участка. Уже в садах античности присутствовали 
плавательные бассейны, многочисленные гроты и дорожки, 
крытые перголами. Светлые, как бы выгоревшие под южным 
солнцем стены построек, черепичная крыша, полотняные тенты 
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и зонты от солнца — все это черты южного средиземноморского 
сада. Особенно усиливает стилизацию террасирование, много-
численные подпорные стенки, лестницы. Поможет и мно-
жество ярких растений со сложно-рассеченными и кожисты-
ми листьями, яркие крупные цветы. Представьте участок, где 
растут юкки, магнолии, рододендроны и азалии, гладиолусы, 
клематисы, крупные лианы, крокосмия, ракитники, масса роз, 
гигантские луки, текома, лилии, миндаль четырехлопастной, 
самшит, катальпа, акации. Украшает такой участок и поддер-
живает стиль большое количество хвойных растений. Длин-
нохвойные сосны и пинии, можжевельники и туи также вы-
зовут иллюзию юга. Типичное и любимое в Средиземноморье 
дерево — олива в нашем климате не растет. В качестве растения, 
зрительно заменяющего оливы с их сизыми листьями, подой-
дет облепиха. Хорошо дополняют стиль растения с кожистыми, 
глянцевыми листьями — кизильники, барбарисы, магония. На 
мысль о южной жаре наталкивают сухоцветы — кермек, цмин 
и различные виды полыни. 

В окраске садовых аксессуаров преобладают красный и си-
ний цвет, дорожки вымощены камнем и украшены крупными 
яркими керамическими или каменными вазами. Усиливает 
эффект наличие классических античных скульптур и ваз, 
каскады цветущих в кашпо растений на фоне светлых стен. 
Очень выигрышно выглядят цитрусовые деревья в кадках, 
выставленные на площадках и дорожках, агавы в каменных 
контейнерах. Элемент древности могут внести полуразру-
шенные подпорные стенки из ракушечника или песчаника, 
«руины» античного ордера — колонны с поперечной профи-
лированной балкой или в сочетании с портиком. В качестве 
яркого и запоминающегося элемента этого стиля следует 
упомянуть и скульптурные маски людей, демонов или жи-
вотных, так называемые «маскароны». Ими украшают лест-
ницы, заборы, стены, подпорные стенки. Из открытого рта 
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такой маски может течь струйка воды, падая в красивую 
широкую емкость или плошку. Еще одна «фишка» юга — внут-
ренний дворик, или патио, — характерная черта жаркого 
южного климата. Красивое стильное мощение, кованая мебель, 
контейнеры с экзотическими растениями создадут стиль 
настоящего патио. 

СТИЛЬ РЕГУЛЯРНЫЙ, 

ФОРМАЛЬНЫЙ, ФРАНЦУЗСКИЙ, ИЛИ ВЕРСАЛЬ 

Этот стиль легко представить, вызвав в памяти великолепные 
партерные парки Петергофа и Царского Села. Те, кто побывал 
в Версале, Люксембурге, Лейпциге, Вене, видел современные 
примеры регулярных садов и парков. Открытое простран-
ство — вот девиз и основная «фишка» такого сада. 

Сады в регулярном стиле были особенно популярны в эпо-
ху Возрождения. Влияние итальянского Ренессанса на Ренессанс 
французский — вот исторические истоки этого садово-парко-
вого стиля. Традиции оформления такого сада передавались 
из поколения в поколение. Прямоугольные цветники, обрам-
ленные стриженым самшитом, рассекаются заложенными под 
прямым углом дорожками. Непременным атрибутом формаль-
ного стиля является центральная аллея, обсаженная несколь-
кими рядами лип или кипарисов, водные каналы правильных 
форм, большие партеры с цветниками, аллеи, обрамленные 
стрижеными деревьями и кустарниками. В центре сада, на 
пересечении дорожек, стоит стильное украшение, чаще всего 
это фонтан, статуя или солнечные часы. Рабатки и клумбы 
расположены симметрично, вход в дом украшают вазоны или 
скульптуры. Основные геометрические приемы регулярного 
стиля — прямые линии в сочетании с окружностями. Цветни-
ки на партерном газоне всегда сложных форм и композиций. 
Регулярная композиция французских парков создавалась на 
основе принципа пропорциональности, четкости композиций, 
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Рис.7 

строгой соподчиненности всех элементов, максимального 
использования открытого пространства. 

Живые изгороди, арочные проходы, увитые плетистыми 
розами, стриженые деревца, гравийные, вымощенные плиткой 
или кирпичом дорожки, ведущие к конкретному, нередко 
«кульминационному» месту, — все это неотъемлемые элемен-
ты садов, в миниатюре повторяющих знаменитые версальские 
парки. 

Как воспроизвести такой стиль на небольшой территории? 
Нужно взять за основу четкий баланс элементов, симметрич-
ность, геометрически четкие линии. Можно использовать 
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классические элементы французского сада — террасу с балюс-
традой, статуи, павильон с беседкой. Водные элементы геомет-
рически строгой формы, штамбовые розы, яркие композиции 
цветников с непременным использованием летников, выса-
женные в виде причудливых арабесок изумрудные газоны 
высокого качества, стриженные «шариками» деревья в камен-
ных контейнерах, плетеная или кованая садовая мебель созда-
дут настроение Версаля. Дополнят этот сад малые архитектур-
ные формы в стиле барокко или классицизма. 

Как своими руками создать настоящий партерный цветник 
(рис. 7), читайте в части «Своими руками». 

САД В АНГЛИЙСКОМ СТИЛЕ 

Либеральная Англия никогда не принимала помпезности садов 
Версаля, пышных и вычурных садов в стиле барокко. Не при-
нимались и регулярные сады — их в Англии трактовали как 
попытку подавления природной естественности. В XVIII веке 
формируется совершенно новый стиль садово-паркового ис-
кусства, примером для которого служила сама природа. Анг-
лийские садовые и парковые ансамбли того времени словно 
списаны с полотен пейзажистов. В них преобладают длинные 
извилистые тропинки, небольшие пруды, рощицы, холмы. 
Пейзаж оживляют малые архитектурные формы: павильоны, 
беседки, ротонды, мостики. Классический английский сад 
немыслим без уголков естественного леса. И конечно, англий-
ский сад невозможно представить без настоящего, классичес-
кого английского газона. Устройству газонов в Англии отводит-
ся особое место, «газонщики» — привилегированная элитная 
группа специалистов по ландшафтному проектированию. Этот 
стиль быстро завоевал поклонников в Европе. Многие пей-
зажные парки Германии несут на себе неизгладимую печать 
английского природного стиля. 

2 Ландшафтный дизайн 
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Создать сад в английском стиле в условиях России и Укра-
ины можно, обладая большим по территории участком либо 
имея на участке кусочек леса. Но ничто не помешает вам создать 
сад, в котором будут прослеживаться английские тенденции. 

ФЭН-ШУЙ В САДОВОМ ДИЗАЙНЕ 

Первые упоминания об учении фэн-шуй появились в Китае 
в глубокой древности, его возраст определяется как минимум 
возрастом китайской цивилизации. В дословном переводе 
фэн-шуй означает ветер и вода. 

В Древнем Китае фэн-шуй был доступен исключительно 
императорам и их приближенным, знания держались в строгом 
секрете. Фэн-шуй — это способ организации жизненного про-
странства, его цель — привлечение удачи, благополучия, здо-
ровья, богатства и много другого полезного и нужного в жизнь 
человека. 

У многих людей фэн-шуй ассоциируется исключительно с гра-
мотной организацией жилого пространства и производственных 
помещений. Но это не так. Все начинается с анализа ландшафта. 
Такими знаниями когда-то владели и наши предки, но жизнь 
все больше урбанизировалась, знания постепенно терялись, а у на-
родов Востока они продолжали жить и развиваться. 

Вам приходилось замечать, что в некоторых местах вы чувст-
вуете себя гораздо лучше, чем в других? Не углубляясь в тон-
кости, известные только специалистам, попробуем настроить 
участок самостоятельно. Обретение покоя и восстановление 
душевных сил после трудового дня связывается прежде всего 
с садом. Можно искренне доверять восточному учению фэн-шуй, 
можно относиться иронически. Но поскольку эта система на-
целена на здоровье, удачу, деньги и добро, почему бы не вос-
пользоваться вековой мудростью Востока? Пригласим удачу и на 
свой участок! 
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1 

Рис.8 

Для работы с участком нам понадобится точный план с по-
стройками и его ориентация по сторонам света: север, юг, запад, 
восток. Находим геометрический центр участка и разбиваем его 
на секторы, каждый содержит 45°. Всего секторов восемь (рис. 8). 
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Важным атрибутом фэн-шуй являются клумбы с цветами, 
они отвечают за благожелательное отношение родственников, 
друзей, сослуживцев. Разбейте цветник возле входа на участок, 
и вас чаще будет посещать удача. Китайцы считают, что фасадная 
сторона — это лицо дома, а дверь — его рот, поэтому клумба 
должна быть приветливой. Ведь именно ее облик производит 
первое впечатление. 

В разных секторах лучше сажать цветы разного цвета. 
В южном секторе — цветы красного цвета, вечнозеленые 

растения тоже будут здесь к месту. 

Красные цветы. Однолетники: шалфей, сальвия (8аЫа); мар-
гаритка (ВеШ$); гвоздика (01ап1ки5); мак (М^е11а). Многолет-
ники: астра СА$1ег); астильба (АзШЬе); дицентра (ЭкеШга); 
лилейник (НетегосаШз); гейхера (НеисНега); люпин (Ьиртиз); 
лихнис, зорька (Ьусктз); монарда (МопаЫа). 

В юго-западном и северо-восточном секторах желательно 
использовать желтые и красные цветы. Это идеальные места 
для рокария и альпийской горки. 

В западном и северо-западном секторах следует высаживать 
белые и желтые цветы. 

Белые цветы. Однолетники и двулетники: алиссум, или бура-
чок (А1уззит); маргаритка (ВеШз). Многолетники: георгина 
(ИакНа); дельфиниум, живокость (Ве1рЫтит)\ наперстянка 
Фщ11аИ$)\ ветреница, анемона (Апетопе); астра (Аз1ег)\ астильба 
(.АзШЬе); колокольчик (СатрапиШ); ирис (1т); лиатрис (ЫаМ$); 
пион (Раеота). 

Желтые цветы. Однолетники: календула, или ноготки (Са1еп-
йи1а)\ кореопсис (Согеор$1$); гацания (Сагата); подсолнечник 
(НеИап1ки$); бархатцы (Та%е1е$). Многолетники: тысячелистник 
(АскШеа); калужница (Са\1ка)\ дороникум (Оогопкит); девясил 
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(.1пи1а); бузульник (1щи1апа); энотера (Оепо1кега); купальница 
('ТгоШш). 

Хорошо разместить в этих секторах рокарий. 
В северном секторе предпочтительно высаживать синие, 

голубые и белые цветы. 

Синие цветы. Однолетники: агератум (А$егаШт); василек 
(Сеп(аигеа); вьюнок (Сопуо1уи1и5). Многолетники: аконит. 
(АсопНит); бруннера (Вгиппега); колокольчик (Сатрапи1а); 
клематис (С1етаН$); ирис (1т); лен (Шит); пупочник (Отрка-
1оЛев); синюха (Роктотит); традесканция (ТгаЛезсапНа); ве-
роника (Уеготса). 

В восточном и юго-восточном секторах можно высаживать 
любые цветы — все, кроме колючих растений. 

Очень важно, чтобы на участке были представлены четверо 
магических животных, защищающих и покровительствующих 
хозяевам. 

Черная черепаха живет в северном секторе. Ее роль может 
сыграть насыпной холм из гальки с валуном наверху, который 
будет символизировать панцирь. Можно расположить на се-
вере металлическую скульптуру или построить гараж. Чере-
паха должна смотреть в сторону дома или на центр участка. 
Рядом с ней можно поставить фонарь синего цвета или сделать 
небольшой водоем или фонтанчик. 

Зеленый дракон обитает в восточном секторе. Он может 
быть представлен в виде живой изгороди, дерева или холма, 
поросшего зеленью. Для формирования лап и хвоста можно 
использовать валуны. Здесь можно делать все, что связано 
с водой, можно поставить несколько зеленых фонариков. 

Белый тигр охраняет западный сектор. Его можно выполнить 
в виде холма из щебня, он должен напоминать свернувшуюся 
кошку. Необходимо следить, чтобы холм не зарастал. Если 



38 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

не нравится холм, можно поставить металлическую скульпту-
ру тигра, только обязательно доброго. 

Малиновый феникс располагается на юге. Его роль сыгра-
ет клумба с яркими красными цветами. 

Следующий важный элемент — дорожки. Они должны быть 
мягкими, извилистыми, такие дорожки ближе к природным. 
Прямая длинная дорожка оказывает негативное влияние на 
восприятие объекта, который находится в ее конце. Можно 
нейтрализовать влияние такой дорожки, разместив по ее ходу 
клумбу, куст или любой другой элемент, привлекающий взгляд. 

В фэн-шуй много внимания уделяется привлечению бо-
гатства. Самый сильный символ — фонтан в юго-восточном 
секторе. Если такое размещение невозможно, то фонтан рас-
полагают с левой стороны от входа в дом. Живыми талисма-
нами денежной удачи являются рыбки желтого или красного 
цвета. 

Если вы хотите улучшить свое материальное благосостояние, 
заройте горшок с монетами у себя под воротами или порогом 
дома. Можно закопать такой же горшок в секторе хозяина — се-
веро-западном и хозяйки — юго-западном. 

Хорошее место для водоема — север и запад. В южной 
части участка водоем начинает цвести, зарастает травой, и во-
круг него происходят всякие неприятности. Зарастание, гни-
ение и вообще любое неблагополучие водоема вызывают 
проблемы у хозяев участка. 

Детская площадка должна располагаться на востоке. Там 
дети чувствуют себя лучше всего. 

Для мангала, барбекю или костра подходят южный или юго-
западный секторы, если это невозможно, то подойдет и запад-
ный, он является сектором развлечений. 

Лучшее место для гаража и подсобных помещений — запад-
ный, северо-западный и северо-восточный секторы. Идеальный 
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порядок в северо-западном секторе является залогом хороше-
го самочувствия и удачливости хозяина дома. 

Колодец предпочтительнее устроить на севере или на запа-
де. Но исходя из нашего опыта советуем сделать колодец там, 
где есть вода. 

Границы ваших владений не должны быть агрессивными. 
Лучше обойтись без колючей проволоки по верху забора. В ка-
честве защиты можно высадить растения, которые имеют 
шипы. Желательно, чтобы они красиво цвели. Очень важный 
фактор защиты — освещение участка. 

Еще одним важным фактором защиты являются флюгера 
на угловых столбах изгороди. В качестве флюгера используйте 
фигурки «сторожей»: петухов, гусей, собачек. 

Читай каноны, но делай на свой вкус! 

Нередко в статьях, посвященных ландшафтному дизайну, мож-
но прочитать, что некие элементы «совершенно не сочетаются 
друг с другом» или что какие-то элементы в саду — «полная 
безвкусица». Это почему же, уважаемые авторы, вы так клей-
мите чьи-то представления о прекрасном и ботанические при-
страстия?! 

Ведь есть классические каноны, а есть ваш собственный сад 
и ваше собственное представление о красоте. Если бы каноны 
так же жестко сдерживали живописцев, мы сегодня не увиде-
ли бы такого огромного разнообразия стилей и школ живопи-
си. Не бойтесь отстаивать свое мнение! 

Вспомните, как появляется тропа в глубоком свежевыпавшем 
снегу. Всегда кто-нибудь идет первым. Второй чуть расширяет 
границы тропки, а уже потом по ней легко проходят все. Может, 
лет через двадцать в учебнике по ландшафтному дизайну напи-
шут, что первым соединил эти, на первый взгляд, не стыкую-
щиеся элементы именно наш сегодняшний уважаемый читатель! 
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Рис.9 

Ваш сад — это ваша радость от творчества и созерцания, 
ваше представление о красоте и счастье, ваша личная возмож-
ность расслабиться от напряжения и проблем. 

Единственное, что должно быть незыблемым каноном — тех-
нически правильное устройство элементов ландшафтного 
дизайна (рис. 9). 

Делайте то, на что вы сами будете с удовольствием смотреть 
долгое время! 

Виды и формы 
альпийских элементов 

Альпийская горка 

Под это определение попадает ряд конструкций, имитирующих 
природный горный ландшафт. Горка в виде земляного холми-
ка с камнями, каменный склон, где камни уложены в виде 
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террасы или ступеней, ущелье, утес — эти разнообразные фор-
мы объединены под названием «альпийская горка» (рис. 10). 

Альпийская горка, альпинарий, каменистая горка, рока-
рий — все это названия композиций, в которых свободно со-
четаются растения и камни. 

Вот на какие вопросы при закладке любого альпийского 
ландшафта вы должны знать точный ответ: 
1. Как правильно выбрать место? 
2. Какие элементы вы собираетесь вводить (ручей, водопад, 

сухое русло)? Если дело связано с водой, необходимо не за-
быть подвести воду на начальной стадии строительства. 
Обязательно тщательно продумайте и проанализируйте, 
куда будет стекать вода. 

3. Определитесь с выбором материала. Какой камень вы буде-
те использовать (вид, размер, форма, цвет)? 

4. Как сделать альпинарий, чтобы он не выглядел агрессивно? 

СТРОИМ АЛЬПИЙСКУЮ ГОРКУ 

Для альпинария лучше всего подойдет склон, имеющий юго-
восточную ориентацию. Если у вас совершенно ровный учас-
ток, склон можно создать искусственно. Выбираете место для 
альпинария. Делаете подпорную стенку высотой до 1 м. Стен-
ку можно сложить из старого кирпича, сделать щит из кусков 
бревен или толстой доски, подойдет любой прочный материал. 
Такой стенкой вы сможете прикрыть некрасивый забор, старый 
сарай, мусорные баки — все, что не должно попадаться на 
глаза. Иногда требуется отделить зону отдыха от овощных 
грядок. Если вы предполагаете построить альпинарий на га-
зоне, тогда для подпорной стенки лучше всего взять естествен-
ный камень. Если вы планируете построить горку в виде холма 
конусовидной формы, подпорную стенку можно не возводить. 
Постройка такой горки описана ниже. 
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Рис. 10 
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ПОДПОРНАЯ СТЕНКА 

Вдоль ограды или строения можно создать подпорные стен-
ки. Для кладки лучше всего использовать песчаник или из-
вестняк, но если такового не имеется, то подойдет и кирпич. 
Кирпич можно класть на растворе, а можно и без него, как 
вам нравится. Если вы делаете сухую кладку, т. е. без раство-
ра, то все трещины и промежутки заполняются грунтом. 
Между кирпичами можно высадить засухоустойчивые рас-
тения, такие как молодило, различные виды седумов, герань, 
некоторые злаковые. 

Стенка из натурального камня 

без раствора для укрепления склона 

Для устройства стенки понадобится фундамент из щебня или 
гравия глубиной 25—30 см. Выкапываем ров глубиной 35 см. 
Ширина рва зависит от ширины камня + дренажный слой 
в 10—15 см. 

Ров заполняем щебнем и уплотняем его при помощи трам-
бовки (можно потопать, походить и поплясать). Остальные 
10 см засыпаем песком и разравниваем поверхность. 

Натягиваем шнур, чтобы ровно выложить первый ряд. Кам-
ни наполовину утапливаем в земле. Стенка укладывается с не-
большим уклоном (10—15°). 

После того как уложен первый ряд камней, вместо раствора 
насыпается малоплодородный грунт, на него выкладывается 
второй слой камней. Камни выкладываются так же, как и кир-
пич. Не должно быть крестообразных стыков! 

Для нижнего ряда выбираются самые большие камни. С каж-
дым рядом величина камня уменьшается. После каждого ряда 
между стенкой и откосом засыпаем дренажный слой из щебня, 
битого кирпича. Утрамбовываем его. 

Если стенка имеет углы, то длина угловых камней должна 
быть больше их высоты. 
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Подпорная стенка из кирпича 

Такую стенку сделать гораздо проще. Фундамент под нее делать 
необязательно. Выкапываем траншею глубиной 5 см и шириной 
20 см. На дно траншеи насыпаем слой песка толщиной 2 см, 
выравниваем дно траншеи. Укладываем кирпич, чтобы он 
наполовину был утоплен в земле. 

Подпорную стенку можно сделать практически из любого 
материала: досок, бревен, даже делают такие стенки из стек-
лянных бутылок. Бутылки можно прокладывать между нату-
ральными камнями, донышком наружу. Лучше использовать 
бутылки из темного стекла. Получается очень красиво, как 
будто стена дома с маленькими окошками. 

Из личного опыта 

Когда одна из авторов этой книги поселилась на новом участ-
ке, то обнаружила не одну кучу строительного мусора: битый 
кирпич, шлак, куски старого железа, обрезки досок. Не один 
год хрупкая дама старалась все это вывезти с участка, но потом 
поняла, что бой кирпича можно использовать как дренаж, 
старое железо можно закопать возле деревьев, и со временем 
коррозия сделает свое дело, а деревья получат определенную 
порцию микроудобрений. Обрезки досок можно использовать 
для мощения дорожек. 

СКАМЕЙКА В САДУ 

Для того чтобы созерцать окружающую природу, вам необхо-
димо где-нибудь присесть и расслабиться. Конечно, вы можете 
сказать, что вынесете стул и сядете на него. Но стул не везде 
можно поставить. Для этого необходима мощеная площадка. 
Если недавно прошел дождь и вы решили посидеть в саду, 
подышать свежим воздухом, ножки стула обязательно загрузнут 
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в земле. Не будете же вы мостить площадки везде, где только 
можно насладиться прекрасными уголками вашего сада? Про-
ще все-таки сделать садовую скамейку. 

Выбираем место в вашем любимом уголке сада. Размер ска-
мейки выбираете сами, это зависит от таких факторов, как 
величина вашего уголка, длина доски, которую вы нашли у се-
бя, и количество человек, которые будут с вами созерцать 
природу. Доска должна быть достаточно широкой (30—40 см) 
и толстой (4—5 см). Не берите тонкие доски, они будут проги-
баться под грузом вашего тела! Если у вас только узкие доски, 
то возьмите их несколько штук и закрепите рядом друг с дру-
гом. Между досками не стоит оставлять большой промежуток: 
на такой скамейке без подстилки сидеть неудобно. 

Ножки можно сделать из кирпича, из обрезков бревен или 
бруса. 

Ножки из кирпича 

Размечаем размер скамейки. Снимаем верхний слой земли. Если 
вы собираетесь построить скамейку на только что вскопанной 
грядке, то землю необходимо утрамбовать. Насыпаем слой пес-
ка толщиной 5 см. Выкладываем столбик из кирпича 25 х 25 см 
на цементном растворе (рис. 11). Столбики должны быть высо-
той 50—60 см, чтобы вам удобно было садиться на скамейку. 

Первая ножка выложена. 
Теперь необходимо выложить вторую. Она должна стоять 

параллельно первой. Вбиваем колышки с бечевкой у основания 
первой ножки с двух сторон. При этом не забываем о длине 
нашей доски. Делаем вторую ножку. 

Кладем сверху доски для сиденья. Необходимо прикрепить 
доски к столбикам болтами «быстрый монтаж». Сверлим отвер-
стие в настиле и ножке лавочки, отверстия между собой долж-
ны совпадать, вставляем болты в отверстия в ножках и доске, 
закрепляем всю эту конструкцию. 
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Вариант 1 

Ножки из кирпича на растворе 

1-й ряд Последовательность рядов 

цементный 
раствор 

сиденье 

=1 с? крепление 

дазв к о п о р е 

Установка параллельной 2-й опоры 

Вариант 2 

Ножки из бревен 

Рис. 11 

Ножкам необходимо набрать прочность, так что не пытай-
тесь воспользоваться скамейкой в тот же вечер. 



48 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

Ножки из бревен 

Бревна можно вкопать в землю, а можно просто выставить 
на земле. Если вы их вкопаете, лавочка будет значительно 
устойчивее, для нее не потребуется абсолютно ровная пло-
щадка. 

Размечаем колышками с бечевкой контуры нашей скамейки. 
Ножки должны стоять параллельно друг другу. Длина ножки 
приблизительно 1 м или 1 м 10 см. Ножка закапывается в зем-
лю на 50—60 см для того, чтобы лавочка не опрокинулась, 
когда на нее сядут. Утрамбовываем землю вокруг ножек. При-
биваем верхнюю часть. На такой лавочке можно сидеть сразу 
(см. рис. 11). 

КАМЕНЬ В ВАШЕМ САДУ 

С давних пор камни, обломки скал и галька наделялись мощ-
ной символической силой. Камень вносит в сад дополнитель-
ный природный элемент, вселяет чувство надежности, защи-
щенности и стабильности. В попытках восстановить живую 
связь с природой мы тянемся к нему всей душой. 

Натуральный камень сегодня в моде. В естественном или 
обработанном виде он украсит фасад вашего дома. Из него 
можно сделать статую, он может превратиться в малую архи-
тектурную форму. И? камня делают дорожки, мостики, фонта-
ны, лестницы, парапеты, альпийские горки. Мощеная площадка 
для отдыха станет сердцем вашего сада, на ней с удовольстви-
ем будет собираться вся ваша семья. Каменные стенки пре-
красно защитят вас от посторонних взглядов. Наибольшей 
энергетической силой обладают необработанные камни. 

Камни традиционно применяются для различных стилей 
садов. В зависимости от формы камня некоторые из них исполь-
зуются для высотных композиций. Круглые, окатанные ледни-
ком валуны подходят для верескового сада или сада в восточ-
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ном стиле. Окатыши поменьше подойдут для русла ручья, дна 
небольшого водоема. 

Большинству из нас об укладке камня известно лишь то, что 
это очень тяжелый труд, однако красота декоративной камен-
ной композиции вызывает у нас желание сделать нечто подоб-
ное у себя в саду. 

Выбираем каменный материал для альпинария 

Представьте себе горный пейзаж. Скалы и каменистые осыпи 
всегда состоят из однородных горных пород. Невозможно 
представить себе горную гряду, состоящую из разнообразных 
по виду, цвету и составу камней. Именно поэтому искусствен-
ные альпийские элементы лучше составлять из однородных 
материалов. 

Проще всего купить граниты разного цвета — от красного 
до черного, песчаник — от серого до темно-коричневого, мра-
мор, известняк и сланец. Известняковый туф или травер-
тин — мечта любителя альпийской флоры. Пористый, имеющий 
щелочную реакцию туф — просто идеальный природный суб-
страт для выращивания прямо в камне, в углублениях многих 
редких видов альпийских растений, предпочитающих щелоч-
ной субстрат. Крупный камень, отдельно лежащий на грунте, 
сам по себе может быть красивой клумбой с альпийскими 
растениями. 

Если есть возможность, камни для постройки альпинария 
выбирайте самостоятельно, внимательно осматривая каждый 
камень. Предпочтение следует отдавать камням без острых 
граней и углов, сглаженным по форме. Остроугольные камни 
всегда подсознательно вызывают у человека психологическое 
ощущение агрессивности, тревоги, опасности. Следовательно, 
острые камни, особенно поставленные вертикально, будут 
вызывать у вас чувство тревоги, а не внутреннего комфорта, 
для которого человек и занимается садом и растениями. 
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Исключение составляют песчаник и известняк, которые сами 
по себе быстро сглаживаются, эти камни можно брать прямо 
из каменоломни. Самые выигрышные по форме — камни в ви-
де уплощенной «подушки», со слоями, идущими параллельно, 
с выемками в виде «карманов». Глядя на такой камень, легко 
представить себе, как чудесно будет смотреться в таком кар-
мане цветущее растение. Из таких камней легче построить 
небольшую стеночку, просто уложить их в грунт. Размеры 
камней зависят от предполагаемого размера вашего альпинария 
и ваших возможностей. Под возможностями мы понимаем 
покупку, доставку на участок и укладку на место очень круп-
ного камня. 

Познакомимся с представителями двух основных типов 
пород — осадочных и магматических. 

Гранит — очень эффектный облицовочный материал, отно-
сится к породам магматического происхождения. Цвет грани-
та определяется типом и содержанием основных минералов, 
входящих в эту породу. Он колеблется от светло-серого до 
темно-красного. Наиболее качественный гранит — с высоким 
содержанием кварца (серые зерна) и пониженным содержани-
ем слюды (черные вкрапления). 

Базальт — однородный черный камень. 
Перлит — магматическая порода, совершенно не похожая 

на представителей других групп минералов. Это вулканическое 
стекло, состоящее из светло-серых шариков. Добавки перлита 
в почву улучшают ее структуру, создают благоприятный суб-
страт для роста растений. 

Песчаник, известняк принадлежат к осадочным горным 
породам, отличаются слоистостью, пористостью. 

Песчаник состоит из зерен-песчинок, сцементированных 
связующим веществом. Это довольно крепкий материал, за 
исключением тех случаев, когда в связующем растворе преоб-
ладает глина. Песчаник имеет много цветовых вариантов: белый, 
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серый, розовый, бордовый, зеленый, желтый и черный. Из 
него получаются хорошие подпорные стенки, выполненные 
сухой кладкой или на растворе. Песчаник хорошо сочетается 
с растениями, он подходит для каменистой горки. 

В состав известняка входит кварцит и примеси. Существу-
ет много разновидностей этой породы: известняк-ракушечник, 
известковый туф. Прочность породы зависит от слоя залегания: 
чем ниже слой, тем камень прочнее. Палитра известняка вклю-
чает все цвета. Он легко поддается обработке, подходит для 
изготовления малых архитектурных форм. Крепкие известняки 
применяются для мощения и ступенек, он годится для рока-
риев и подпорных стенок. 

Возле известняка лучше не высаживать любителей кислых 
почв: верески, эрики, рододендроны, гортензии. 

СТРОИТЕЛЬСТВО АЛЬПИЙСКОЙ ГОРКИ — ШАГ ЗА ШАГОМ 

Шаг 1. Прежде всего тщательно продумываем и даже рисуем, 
что, собственно, мы желаем соорудить. Затем не менее при-
дирчиво ищем подходящее место. Все альпийские растения 
предпочитают солнечные участки, а значит, под деревьями и на 
других затененных участках хорошо расти не будут. Лучше 
всего, чтобы наш альпинарий освещали лучи утреннего солн-
ца, поэтому предпочтительно восточное месторасположение. 

Шаг 2. Подготавливаем место для будущего альпинария. 
Чтобы облегчить себе неизбежную борьбу с сорной раститель-
ностью, не поленитесь снять 30 см грунта и тщательно выбрать 
корешки сорняков. Если участок новый, на котором растут 
фактически только сорные растения, воспользуйтесь средством 
для их уничтожения, например гербицидом «Раундап». 

Шаг 3. Далее следует тщательно проанализировать степень 
проницаемости грунта. Застой воды в грунте — неминуемая 
гибель альпийских растений. В качестве дренажа можно исполь-
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зовать битый кирпич, щебень, осколки тротуарной плитки, 
керамзит. Если вы имеете дело с обычной садовой почвой, 
засыпьте дренаж слоем не менее 10 см. На него положите не ме-
нее чем 5-сантиметровый слой песка. Если земля на участке 
плохо проницаемая, долго «держит» воду, что гибельно для 
всех альпийских растений, дренаж должен быть толщиной 
не менее полуметра. 

Шаг 4. На дренажный слой насыпаем первый слой земли 
толщиной не менее 30—40 см. Как правило, этот слой состоит 
из обычной садовой земли с камнями. В качестве опорных, 
фундаментных камней будущего сооружения могут использо-
ваться крупные куски кирпича, а если планируется крупная 
горка — и целые кирпичи. 

Декоративные камни укладываются, начиная с подножья 
постройки. Поскольку мы строим «горку», то сначала тщатель-
но подбираем и кладем наружные краевые камни. Лицевая или 
фасадная часть обращенного к зрителю камня должна быть 
наиболее выигрышной по цвету, форме и фактуре. Такой ниж-
ний камень может лежать так, чтобы из земли были видны 
только одна или две его стенки. Для оценки эстетических воз-
можностей камней, припасенных вами для будущего альпина-
рия, разложите их на земле, внимательно осмотрите, опреде-
лите лицевые стороны. 

Шаг 5. Самый волнующий и ответственный момент — уклад-
ка первого камня будущей горки. Внизу горки размещаются 
наиболее крупные камни. «Лицевая» сторона или стороны, 
если планируется приоткрыть верхнюю часть камня, должны 
хорошо смотреться. Отберите первый камень, осмотрите его 
и выберите фронтальную сторону. Определите место для кам-
ня. Выкопайте ямку, немного большую по площади, чем осно-
вание камня. 

Как доставить камень к месту? Если вес камня вам по силам, 
соблюдая правила подъема тяжестей (ни в коем случае не рыв-
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ком с резкого наклона), перенесите камень и установите 
в ямку фронтальной стороной наружу. Неподъемный камень 
можно перетащить по земле на крепкой мешковине. Если 
помощи ждать неоткуда, а камень слишком велик, переме-
щайте его методом строителей пирамид. Подведите под камень 
крепкую доску, под нее положите круглые в сечении крепкие 
палки и перекатывайте доску, подсовывая палки вперед по 
мере продвижения. Подвезите камень к выбранному месту, 
поверните фронтальной стороной к себе и скатите в подго-
товленную ямку. Уложенный камень должен быть заглублен 
в землю на третью часть его высоты. Подсыпьте грунт, хоро-
шо уплотните его вокруг камня, воспользовавшись трамбов-
кой. Встаньте сверху: камень должен лежать как влитой, не ка-
чаться и не двигаться. Теперь очередь за следующим камнем 
первого ряда. 

Шаг 6. После укладки камней первого ряда подсыпьте грунт 
(для большей крепости сооружения в него можно добавить 
битый кирпич), уплотните, походив по нему. Затем приступай-
те к укладке камней второго ряда. 

Камни могут располагаться в произвольном порядке, так, 
как подсказывает вам ваше чувство прекрасного. Любую 
горку очень украсят несколько камней, положенных непо-
средственно друг на друга, как кусочек стенки. Хорошо, если 
состыкуются выемки на верхней стороне нижнего камня 
и нижней стороне верхнего. В такой полости превосходно 
смотрятся растения. Если камни положены ступенькой и на 
верхнем камне имеется большая выемка, растение, высажен-
ное в нее, будет изумительно стелиться по плоскости «сту-
пеньки» нижнего камня. Сколько уровней вы выложите на 
своей горке, зависит только от ваших возможностей и жела-
ния. Не забывайте тщательно укладывать каждый камень, 
заглубляя его в землю. Уплотняйте землю вокруг каждого 
вновь уложенного камня, проверяйте, не двигается ли он под 
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вами. Во время укладки камня не забывайте о камнях, которые 
впоследствии будут играть роль дорожки или ступенек для 
ухода за горкой. Расстояние между такими камнями не долж-
но превышать длину вашего шага, а их поверхность должна 
быть удобной для ноги. 

Шаг 7. В промежутки между камнями и по верхнему уров-
ню горки насыпается земляная смесь, предназначенная для 
высадки именно альпийских растений. В стандартном ва-
рианте она состоит из одной части дерновой почвы, одной 
части мелкого щебня (гранотсев), одной части верхушечно-
го торфа. О земной смеси под конкретные виды растений, 
требующие особенной почвы, читайте в главе «Описание 
растений». 

Методы уплотнения 

и усадки готовой постройки 

Обычно рекомендуют высаживать растения через год после 
постройки горки. За этот срок горка естественным образом 
устоится и осядет. Но где вы видели азартного цветовода, со-
гласного ждать год до осуществления мечты?! Правда, если 
горку сложить поздней осенью, весной она уже усядется. На 
практике часто бывает, что горку кладут ранней весной, рас-
считывая сразу же высаживать растения. Как «усадить» горку, 
чтобы начать вожделенные работы по посадке растений? Мы 
рекомендуем несколько раз полить горку водой. Можно поли-
вать из большой лейки или из шланга «навесом». 

Будьте осторожны, даже если горка сложена технологически 
правильно: жесткая струя воды из поливочного шланга, ударив 
непосредственно по постройке, может нанести конструкции 
большой урон! 

Процедуру нужно повторить только тогда, когда горка пол-
ностью просохнет после первого полива. Если появились мес-
та, где осел грунт, их досыпают землесмесью. 



АЛЬПИНАРИЙ 55 

Наиболее распространенные ошибки 
при укладке и обустройстве альпинария 

При постройке альпинария следует соблюдать «принцип сораз-
мерности» альпинария с величиной дома и всего участка. Если 
альпинарий строится близко к особняку, следует избегать как 
слишком мелкого размера (напоминает собачью могилку), так 
и громоздкого, отягощенного большим количеством камня 
(похож на неубранные остатки строительного мусора). При 
выборе каменного материала для постройки альпинария следу-
ет учитывать материал самого дома, его декоративных элементов, 
дорожек и мощеных участков. Лучше придерживаться общего 
для дома и участка набора строительных и отделочных матери-
алов и декоративных элементов. Если в поле зрения попадают 
одновременно мраморные колонны, статуи, столы и скамьи и аль-
пинарий, сложенный из бутового камня или песчаника, — общий 
стиль участка зрительно «разваливается». Как говорят хорошие 
дизайнеры, любому декоративному элементу, будь то цвет или 
материал, нужна «поддержка». Это значит, что цвет, материал, 
элемент декора должен где-то повториться. 

Вертикально стоящие крупные камни подсознательно вы-
зывают ассоциацию с агрессивностью, кроме того, они удиви-
тельно неустойчивы. Особенно «режут глаз» группы из верти-
кальных камней с острыми гранями, похожие то ли на челюсть 
великана, то ли на остаток скелета с ребрами. Глядя на такую 
группу камней, можно забыть о медитации, душевном успоко-
ении, созерцательности, положительном воздействии альпи-
нария на душевное состояние (рис. 12). 

Строгая симметрия при постройке альпинария очень быс-
тро начнет подсознательно раздражать, у вас появится чувство 
неудовлетворенности работой, желание изменить постройку. 
Дело в том, что, стремясь создать «природный» уголок, вы 
внесли то, чего не терпит природа — строгую симметрию. 
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Рис. 12 

При постройке альпийской горки позвольте вашей фантазии 
разгуляться вволю. Можно создавать «жанровые» горки. Как 
пример такого решения приведена горка «Остров сокровищ» 
(см. рис. 9). С самого начала строительства прямо на большой 
горке поставлена и хорошо укреплена деревянная площадка 
для отдыха в виде корабельного носа. На мачте такого судна 
ваши дети вывесят флаги. За столиком можно отдыхать, ос-
матривая горку и прилегающие участки. В качестве художес-
твенного акцента на самой горке, между камней рассыпано 
«сокровище». Прямо на земле лежат яркие стеклянные бусы 
и монеты. 

Из личного опыта 

Только что мы познакомили вас с классическими канонами 
постройки альпинария. Но в жизни редко бывает все так, как 
в книге. В книге написано одно, а на вашем участке — совсем 
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другое. Ну и как же применить книжные знания в такой ситу-
ации? Старайтесь соблюдать именно те книжные рекомендации, 
которые обеспечивают прочность, долговечность или безопас-
ность любой конструкции. В остальном не бойтесь принимать 
собственные решения, самостоятельно решать проблемы, не бой-
тесь нарушить канон. Помните, нет правил без исключений! 

Правила (не касающиеся прочности и безопасности) всег-
да можно нарушить! 

Милые дамы! Это совет для вас. Нам очень часто задают 
один и тот же бопрос: что можно сделать из огромной кучи 
глины, которая лежит на моем участке и портит его внешний 
вид? Мы копали погреб и все недосуг вывезти глину со двора. 
Это же надо нанять машину, рабочих... 

Мы всегда отвечаем так: «Не спешите вывозить грунт со 
двора! Это сегодня он вам кажется неприглядной кучей, но 
ведь и принцесса когда-то была Золушкой. Этот грунт очень 
скоро может вам понадобиться. Не хотели бы вы сделать аль-
пинарий? А может, вам нравится приподнятая клумба? Мож-
но сделать террасы, на которых прекрасно растет клубника. Не 
нравится клубника, можно посадить цветы. Подумайте, милые 
дамы, что вы хотели бы выращивать на своем участке? Как вы 
хотели бы проводить свой досуг?» Многие начинают задумы-
ваться: «Я не знала, что можно сделать альпинарий! А ведь это 
так красиво и не требует особого ухода». 

«Но ведь это глина! — возражают другие. — Что на ней 
может расти?» 

А ведь правда: что растет на глине? Во всех книгах написано: 
чтобы растения хорошо росли, почвы должны быть легкие, 
водопроницаемые. Большая гора глины годится для альпина-
рия, но как же быть с растениями, которые предпочитают 
другие почвы? 

Через некоторое время одна из авторов тоже стала «счастли-
вой» обладательницей огромной кучи лишнего грунта. Ее пре-
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имущество заключалось лишь в том, что она сама выбрала место 
для его складирования. На участок нашей подруги выходила 
уродливая стена соседского сарая. Очень хотелось как-нибудь 
облагородить ее, но все руки не доходили. В метре от стены и был 
высыпан грунт. Как вы уже догадались, это была глина. 

Давать советы — это одно. А вот что делать с собственной 
кучей? При создании композиций из камня и растений хороший 
результат сразу не получишь. Это тяжелая работа, имеющая 
сходство с сизифовым трудом. Но если наши усилия вместе 
с приобретенным опытом дадут хороший результат, все затра-
ты окупятся. На участке у автора было небольшое количество 
гранитных камней. Один из незыблемых постулатов построй-
ки альпинария гласит: старайтесь брать камни из местной 
каменоломни. Может, это и хороший совет, но камни на участ-
ке уже есть. Они все были разного цвета и разного размера. 
«Вы должны подбирать камни одного цвета», — вспомнилось 
прочитанное в книге предупреждение. Но вот они, реальные 
камни, и все разного цвета! Попробуем сделать из того, что 
есть. Если не понравится — переделаем. Камни были тщатель-
но рассортированы: многие из них были с острыми краями, 
попалось несколько кусков сланца. Эти плоские камни приго-
дились для дорожки, которая проходила по газону. Те камни, 
которые были предназначены для альпинария, автор перета-
щила на мешковине. Не так их и много! Решено было соблюдать 
меру в использовании камней, а то горка будет похожа на гру-
ду камня. Избыток камня способен подавить впечатление от 
самых красивых растений. 

Ну, и какие же виды альпинариев у нас бывают? Пришлось 
заглянуть в книгу: Ступенчатый горный склон, Столовые 
горы, Плато, Террасы, Утес, Ущелье. Подруга выбрала вариант 
Террасы. Размечать контуры альпинария не пришлось, но вот 
уклон склона следовало изменить. Он должен быть более по-
логим. Очень хотелось, чтобы самый красивый камень как 
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можно выигрышнее был виден на фоне всей горы. На свой вкус 
и был выбран самый большой и самый красивый камень. Пос-
ле придирчивого осмотра со всех сторон была найдена самая 
интересная, самая привлекательная его сторона. Он стал глав-
ным в первом ряду. Под камень была выкопана ямка, которая 
получилась немного больше основания камня. Щебня под 
рукой не оказалось, поэтому в немного уплотненный грунт 
и был уложен камень. Стоял он плотно, не качался. Грунт был 
подсыпан со всех сторон и утрамбован. По обе стороны глав-
ного камня были выставлены камни поменьше. Коллега окру-
жила свой альпинарий частоколом из камней. Все они были 
выставлены вертикально, острыми краями вверх. Отойдя в сто-
рону, автор посмотрела на свою работу. Взору предстала ниж-
няя челюсть великана с разнокалиберными зубами, между 
зубами торчала глина. Очень захотелось взять большую зубо-
чистку и помочь несчастному, закопанному в грунт великану. 
Автор взяла шланг и полила горку водой, грунт начал выплы-
вать из проемов. Пришлось оставить работу на завтра, подо-
ждать, чтобы будущий альпинарий просох. 

На следующий день все было переделано. Рваные края были 
спрятаны. Камни уложены так, чтобы при поливе грунт не спол-
зал с места. Первый ряд был закончен, но не закончена работа. 
Согласно принятому решению следовало уложить еще два 
ряда. Камень за камнем, и вот работа доделана. Снова взгляд 
со стороны на свое детище. На этот раз результат удовлетворил. 
Поверх глины был насыпан слой плодородной почвы толщиной 
10 см: к одной части дерновой земли добавлена одна часть 
листового перегноя и одна часть крупнозернистого песка. 
Теперь следовало дать почве осесть. Правда, смущало то, что 
не был сделан дренаж. А ведь в книгах советовали обязательно 
его сделать. Но для этого нужно было перелопатить слой за 
слоем. Одной женщине, даже садовой энтузиастке, это сделать 
не под силу. Пришлось оставить все как есть. 
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Через два месяца, когда грунт окончательно просел, насту-
пило время высадить растения. Сначала свои места заняли 
почвопокровники: шиловидный флокс, резуха белоокаймлен-
ная, камнеломка, тимьян, карликовые виды колокольчиков, 
кошачья лапка, ясколка, вероника почвопокровная, несколько 
видов седумов. Не забыты и мелколуковичные растения: кар-
ликовые нарциссы, крокусы, ирисы сетчатые, тюльпаны, они 
первые прорастают весной и радуют взгляд. Все эти растения 
прекрасно принялись, разрослись и перезимовали. Камни 
разного цвета больше не раздражали взгляд. После зимы их 
цвет потускнел, растения оплели их, и через некоторое время 
камень перестал притягивать к себе внимание. 

Профессионал всегда доводит эксперимент до логического 
конца. Было решено наблюдать за альпинарием в течение 
года. Всю весну на альпийской горке буйно цвели растения, 
но закончился май, и она сразу приобрела скучный вид. Аль-
пинарий стал просто зеленым ковром. Сразу захотелось укра-
сить свое детище кустарниками. Но как поступить с грунтом? 
Ведь для вечнозеленых и листопадных кустарников, хвойных 
растений необходим другой грунт. Однако жаль было портить 
зеленый ковер почвопокровных растений. Поэтому посадоч-
ные ямки выкопали точно по диаметру горшков, в которых 
росли карликовая шаровидная и вересковидная туи. Автор 
аккуратно выбрала ненужный грунт на целлофановую плен-
ку и высадила растения — самые неприхотливые из вечнозе-
леных растений, которые давно росли на участке. Глинистая 
почва им понравилась. Чуть позже на горке появился самшит. 
Это вечнозеленое растение очень хорошо переносит стрижку, 
его кустам можно придавать разнообразные формы. Автор 
сделала из него шарики и разместила рядом с большими кам-
нями. Следом были высажены несколько сортов карликовых 
спирей («Золотое пламя», «Золотая принцесса», «Маленькая 
принцесса). Они тоже легко переносят стрижку, и у этих 
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сортов разный цвет листьев. Сорт «Золотое пламя» меняет 
цвет листьев несколько раз за сезон и цветет в течение всего 
лета. Для такого длительного цветения необходимо просто 
срезать отцветшие соцветия. 

Кизильники тоже прекрасно чувствуют себя на глинистой 
почве. У подножия альпинария, с теневой стороны, были вы-
сажены хосты. Все было бы хорошо на горке у нашей подруги, 
не приди ей в голову идея украсить горку папоротниками. Что 
из этого получилось, вы можете увидеть на цветной фотогра-
фии (см. вклейку). 

Не следует высаживать на горке или вплотную с горкой 
папоротники: их молодые побеги пронизывают весь альпина-
рий. Они прорастают в самых неподходящих местах, среди 
маленьких почвопокровных растений. Удалить их, не повредив 
остальные растения и саму горку, невозможно. 

Альпинарию, который находится на участке нашей коллеги, 
уже три года. Растения укрыли его сплошным ковром. Кустар-
ники чувствуют себя прекрасно. Но человеку всегда хочется 
чего-то еще. Поскольку горка была распланирована и постро-
ена наспех, предусмотрено было далеко не все. Сейчас коллеге 
хочется, чтобы с горки стекал ручей, а под альпинарием нахо-
дился небольшой прудик. Водоем — это не проблема. Сейчас 
продается большое количество разнообразных емкостей. Есть 
маленькие и огромные, на разный кошелек и разное количест-
во места. В конце концов, всегда можно найти какой-нибудь 
старый бак или пластиковый таз, вкопать его в землю и замас-
кировать небольшими камнями его края. Но что делать с рус-
лом ручейка? Для этого нужно опять снимать слой земли, 
менять местами камни. Прежде чем начинать строительство, 
постарайтесь предусмотреть все, просчитать все варианты 
до закладки первого камня! 

Пока еще на вашем участке находится бесформенная куча 
грунта. И что появится на ее месте, решать только вам! 



62 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

Может, вы не хотите делать альпинарий? Вам нравится что-
то другое? Например, приподнятая клумба. 

ПРИПОДНЯТАЯ КЛУМБА 

Постройка любой формы для высаживания растений, соору-
женная из натурального или искусственного камня, кирпича, 
деревянных шпал, любых современных материалов, возвыша-
ющаяся над землей на 0,5—1 м, называется приподнятой клум-
бой (рис. 13). Если вы запланировали соорудить крупную и вы-
сокую клумбу (более 30 см в высоту), она непременно должна 
опираться на фундамент. 

На наш взгляд, это несложное строительство. Сначала необ-
ходимо очертить границы клумбы, решить, какой высоты она 
должна быть. Ее стены нужно закрепить. Это можно сделать 
кусками старых бревен. Можно взять доски, но они должны 
быть толстыми. Вам еще понадобятся деревянные столбики, к ко-
торым вы и прибьете доски. Легче всего сделать сухую кладку 
из кирпича, но такая клумба не должна быть высокой (рис. 14). 

Плодо-

Приподнятая клумба из досок Приподнятая клумба в разрезе 

Рис. 18 
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Рис. 14 

Белый силикатный кирпич выглядит не очень привлекатель-
но. Красный гораздо красивее, но следует учитывать, что со-
оружение из него не прослужит вам долго. При попадании 
влаги красный кирпич разрушается. Кирпич укладывается как 
при обычной кладке, избегайте крестообразных швов. Кладку 
делайте с легким уклоном внутрь клумбы. Так она будет прочнее. 

Лучше всего для приподнятой клумбы подходит природный 
камень. Он самый прочный. Но если он имеет не прямоуголь-
ную форму, с ним трудно работать. Если вы все же решили 
использовать природный камень, то засыпайте пространства 
между отдельными камнями землей. Если вы не планируете 
построить высокую клумбу, можно обойтись без фундамента. 
Сначала по контуру клумбы выкладывайте большие камни. 
Они не должны шататься. После этого подсыпайте грунт, 
чтобы легче было класть второй ряд камней. Если кладка 
делается на растворе, не забудьте оставить внизу отверстия 
для стока воды. 
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Наконец, вы определились с материалом. Теперь вокруг 
вашей кучи глины возведены стены. Построенная емкость 
заполняется сначала слоем дренажа, затем стандартной смесью 
для альпийских растений. Если у вас на участке валяется битый 
кирпич, который остался от строительства, подсыпьте его 
внутрь приподнятой клумбы. Он послужит вам дренажом. 
После этого аккуратно подсыпаем грунт и выравниваем по-
верхность. Сверху насыпаем слой плодородной почвы. Земля 
должна просесть, после чего можно приступать к высаживанию 
растений в грунт клумбы. Грунт должен находиться немного 
ниже уровня стенок. Поверхность почвы можно мульчировать 
битым камнем, для растений это полезно. 

Можно соорудить приподнятую клумбу из старой ванны, 
большого корыта и прочих емкостей, поставив их на прочные 
опоры. Главное, чтобы в дне емкости были отверстия, предот-
вращающие застой воды. Понятно, что декорировать наруж-
ные стенки такой клумбы вы можете, полагаясь на свой вкус 
и возможности. На дно нужно засыпать небольшой слой дре-
нажа (5—10 см) и земляную смесь на 2 см ниже краев емкости. 
После высаживания растений замульчируйте землю слоем 
мелкого гравия: это не только украсит высадку, но и предуп-
редит излишнее испарение воды. Такие клумбы можно украсить 
отдельными камнями. Если клумба большого размера, в ней 
прекрасно смотрятся карликовые виды хвойных растений 
и кустарников. 

Не забудьте посадить какие-нибудь вьющиеся растения, они 
будут свисать с вашей клумбы и закрывать часть фасада (если 
он недостаточно красив). Если у вас каменная кладка, между 
камнями можно посадить неприхотливые засухоустойчивые 
растения, для чего подойдут сорта тимьяна. Существует тимьян 
с белоокаймленными листьями, золотой тимьян, тимьян с за-
пахом лимона: листья у него зеленые с желтыми включениями. 
Можно посадить молодило или седумы, карпатский колокольчик, 
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бурачок скальный. Посадочный материал необходимо подбирать 
тщательно, нужно брать морозостойкие растения. 

Если не нравится приподнятая клумба, можно оформить 
склон террасами (рис. 15). Края террас необходимо укрепить, 
иначе со временем все это сооружение опять превратится 
в обыкновенную горку. Берем все те же материалы, здесь по-
дойдут и обрезки доски, которые можно вкопать вертикально. 
Если у вас нет доски, можно взять толстые ветки и нарезать из 
них куски одинаковой длины. Они легко войдут в землю, но 
это кропотливое занятие. Лучше взять все тот же кирпич или 
природный камень. Постарайтесь оформить край террасы так, 
чтобы при поливе вода не стекала. Когда будете закреплять 
край террасы, не забудьте натянуть веревку, чтобы высота 
доски была одинаковая. Для этого нужно взять две одинаковые 
палки, сделать из них колышки и привязать на них кусок 
какой-нибудь веревки, бечевка от упаковки торта тоже по-
дойдет. Концы палок погружаем в землю на одинаковую глубину 

кирпич кирпич кирпич 

природный камень 

обрезки веток 

Рис. 15 

3 Ландшафтный дизайн 
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и постепенно переставляем их все дальше и дальше по конту-
ру террасы. На таких террасах можно высаживать цветы, поч-
вопокровные растения, а также овощи. 

Например, у нас на таких террасах росла клубника. Было 
удобно ее убирать, не надо было каждый раз наклоняться. 
Только в этом случае необходимо оставить место для ступеней. 
Не будете же вы ходить по кустам клубники, увязая во влаж-
ной земле. Ступени можно сделать из пары кирпичей или 
куска доски. 

КАМЕНИСТАЯ ОСЫПЬ. АЛЬПИЙСКАЯ ЛУЖАЙКА 

Чтобы ваша альпийская горка не была чужеродной на участке, 
ее лучше свести на плоскость альпийской осыпью или лужай-
кой. В случае осыпи — это достаточно большое скопление 
некрупных камней (словно скатившихся к подножью) с кур-
тинами растений между ними. Лужайка предполагает совсем 
мало камня или отдельные редкие крупные камни: основное 
пространство сплошь занято разросшимися альпийцами. Хо-
рошо выглядит и дорожка из крупных плиток, положенных 
с большим зазором, в который высажены почвопокровные 
альпийские растения (рис. 16). 

Если у вас есть солнечное место возле дома, где земля пере-
мешана с битым кирпичом и прочими остатками строитель-
ного мусора, сделайте на этом месте осыпь. Единственное, что 
нужно обязательно удалить, — это куски стекла и всевозмож-
ные остатки синтетических материалов и пленки. Для создания 
осыпи землю перекапывают, закрывают толстой черной плен-
кой, прорезают дыры для растений, высаживают растения и на 
пленку насыпают гравий. Если под гравий не положить пленку, 
он со временем уходит в землю и зарастает бурьяном. Когда 
начинаешь вырывать бурьян, еще больше земли попадает на 
гравий. Границы осыпи нужно чем-нибудь оградить, чтобы 
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>л щи/^эу-

Рис. 16 

гравий не рассыпался, не разносился по участку. Это можно 
сделать при помощи небольших камней. 

Различные виды почвопокровных растений всегда будут 
уместны среди камней. Это альпийские колокольчики, астра, 
шиловидный флокс, многочисленные виды очитков, мелкие 
луковичные. 

ДОРОЖКА ПОД НАЗВАНИЕМ «СУХАЯ РЕКА» 

Можно выложить дорожки из плоского природного камня 
и гальки. Шероховатая поверхность камня препятствует сколь-
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жению, этот камень хорошо сочетается с растениями. Преиму-
щество такой дорожки еще в том, что она может быть любой 
конфигурации. Крупные камни располагаются по краям до-
рожки и скрепляются цементом. Галька рассыпается в сере-
дине свободно. Покрытие из гальки хорошо пропускает воду 
и не растрескивается при сильных морозах. Под такую до-
рожку требуется специальное основание. Чтобы через гальку 
не прорастала трава, применяется геотекстиль (рис. 17). 

Натуральный камень, засыпанный галькой 

плита 

Рис. 18 
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ПредлагаехМ такую последовательность работ: 
1. Берем колышки и шнур, размечаем дорожку. Если дорожка 

изгибается, то для разметки подойдет любая толстая бечев-
ка, резиновый шланг. 

2. С основания будущей дорожки убираем полностью всю траву. 
3. Выкапываем траншею глубиной 15 см. 
4. На дно траншеи насыпаем 5 см песчаной подушки. 
5. На песчаную подушку укладываем геотекстиль. Края гео-

текстиля должны доходить до уровня почвы. 
6. Под камень делаем фундамент из бетона. Бетон укладываем 

на геотекстиль. 
7. На бетонное основание укладываем природный камень. 
8. Пространство между природным камнем засыпаем галькой. 

СУХАЯ КАМЕННАЯ СТЕНКА 

Такую стенку кладут без применения известкового раствора, 
промежутки между камнями заполняют посадочной смесью 
и высаживают растения. Если участок расположен на склоне, 
то всегда требует подпорных стенок, часть которых можно 
сделать в виде цветущей сухой стенки, в которой растут аль-
пийские растения. 

Прежде всего следует позаботиться об устойчивости и кре-
пости стенки. Поэтому вначале выкапывают яму для фунда-
мента. Чем выше и массивнее стенка, тем глубже должен быть 
фундамент. Минимальная глубина залегания фундамента — 
40 см. Стенка должна строиться с уклоном примерно 15° в сто-
рону склона (рис. 18). При таком уклоне вода беспрепятствен-
но доходит до корней всех растений и не вымывает землю из 
карманов. Камни не следует стараться класть «по линеечке». 
Наоборот, кривовато положенные ряды, с выступами и кар-
манами, помогают растениям хорошо укорениться и наиболее 
выигрышно смотреться на стенке. Поскольку растения выса-
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живают в полости между камнями, лучше делать посадку 
вместе со строительством. Если ваш опыт не позволяет вам 
совмещать оба эти занятия, можно высадить растения после 
завершения стройки. В этом случае следует выгрести часть 
земли, заполняющей карман, высадить растение и заполнить 
карман очень влажной земляной смесью. 

В сухой каменной стенке на солнечной стороне прекрасно 
чувствуют себя иберис, алиссум-бурачок, гвоздика, чабрец, 
солнцецвет, очитки, молодило, а колокольчик, камнеломка 
и резуха — на более затененной. 

Можно достичь неожиданного декоративного эффекта, вы-
садив растения в промежуток между двумя стенками, сложен-
ными из камня, кирпича или плитки. Такие стенки, ровные 
либо имеющие вид лестницы, могут огораживать участок, 
декорировать или отгораживать хозяйственные постройки 
и пр. В таком случае профессионально кладутся две стенки, 

10-15' 

Сухая стенка в разрезе: 
1 — фундамент сухой стенки 
2 — камень 
3 — дренаж из гравия или 

битого кирпича 
4 — щели между камнями, 

родной землей 
5 — садовая дорожка 

заполненные неплодо-

Рис. 18 
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опирающиеся на мощный фундамент на растворе, на рассто-
янии 20—40 см друг от друга. Не забудьте оставить дренажное 
отверстие в основании такой стены, иначе зимние холода и по-
падание воды разрушат стену. Промежуток практически до 
самого верха заполняется строительным мусором, который 
нередко некуда деть. Поверх мусора насыпается 25 см битого 
кирпича, пустоты между ним заполняются мелкой фракцией 
того же кирпича или керамзитом, а сверху насыпается 25—30 см 
земли. Чтобы земля не просыпалась вниз, все слои мусора и кам-
ня последовательно тщательно уплотняют или чем-нибудь 
перекладывают. В таком заборе-клумбе прекрасно смотрятся 
самые разные виды растений. 

МИНИ-АЛЬПИНАРИЙ 

Под этим названием понимают большой вазон или чашу с аль-
пийскими растениями, которые могут украсить вход, ступени, 
террасу, площадку около бассейна и т. п. Прелестную компо-
зицию можно создать в плоской чаше, контейнере из любого 
материала, покупной емкости из бетона или полимербетона. 
Не забудьте про сливное отверстие и дренажный слой! Застой 
воды немедленно вызовет заболачивание и, как следствие, 
загнивание корней растений. В условиях средней полосы на 
зимовку такой мини-альпинарий лучше заглубить в грунт или 
занести в помещение. 

Особый шарм таких миниатюрных композиций — в их мо-
бильности. Вы всегда можете переставить эту красоту побли-
же к тому месту, на котором желаете сделать акцент при приеме 
гостей. Ничего не мешает вам переставить мини-альпинарий 
к бассейну, площадке для отдыха, мангалу или барбекю. Если 
вы принимаете гостей в доме, контейнером смело можно укра-
сить лестницу, площадку перед дверью или входом в помеще-
ние (рис. 19). 
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Рис. 19 

Такие небольшие композиции могут быть составлены 
не только из травянистых многолетников, но и из некрупных 
экземпляров хвойных растений, вечнозеленых и листопадных 
кустарников. Один, но фигурно стриженный куст самшита 
в красивой стильной плошке уже представляет собой цельную 
композицию. 

Маленькие хитрости 

Вы ждете гостей, украсить вход очень хочется, куплены кра-
сивое растение в контейнере и красивая емкость, но мини-
композиция не высажена. Опустите контейнер в вашу вазу, 
присыпьте сверху грунтом. Нормально высадить растение 
в грунт можно позже, без спешки. Можно вкопать рядом с круп-
ным растением горшочки с цветущими летниками или много-
летниками, и композиция станет просто восхитительной! Ана-
логичным образом можно украсить вход, поместив горшочки 
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с цветущими растениями в красивую корзину (рис. 20). В этом 
случае не забудьте тщательно выстлать корзину изнутри плен-
кой или большим кульком для мусора, иначе вода с землей при 
поливе польется на лестницу, и ваша хитрость будет разгадана! 
Если корзина или иная емкость глубокая, а горшочки неболь-
шие, поместите на дно (на пленку) подставку так, чтобы верх 
горшочков был практически вровень с краями корзины. Грун-
та на «камуфляж» потребуется минимум, вес корзины не ста-
нет неподъемным, а вам, возможно, еще придется ее разбирать 
или передвигать. Лучше всего подставка из упаковочного пе-
нопласта невесомая, толстая и ровная. 

Рис. 15 
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Рис. 21 

АЛЬПИНАРИЙ С ВОДОЕМОМ 

Это, на наш взгляд, одна из красивейших форм альпинария. 
Кстати, грунт, вынутый для создания прудика, пойдет на по-
стройку самой горки (рис. 21). И носить далеко не нужно! Если 
вы планируете посадить конкретные виды водных растений, 
поинтересуйтесь, какая глубина и площадь необходимы дан-
ному виду для комфортного произрастания. Понятно, что 
размеры горки и водоема должны быть сопоставимы. Мы 
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нередко использовали для изготовления такого водоемчика, 
что называется, подручные средства. Чашу можно сделать из 
бака от старой стиральной машины, большого таза, обрезанной 
пластиковой бочки и пр. Водоем смотрится намного декора-
тивнее, если он неправильной формы. Пластиковые емкости 
нетрудно слегка деформировать уплотненным грунтом, метал-
лические — механически. В дне или нижней части емкости 
обязательно должно быть сливное отверстие, выходящее в дре-
нажный колодец или в такое место, где сливаемая вода никог-
да не будет помехой. Мы рекомендуем вставить в отверстие 
короткую трубку (не слишком узкую, чтобы не засорялась) 
с пробкой на наружной стороне емкости. Понятно, что эти 
технические хитрости должны быть незаметными. 

Если водоем сооружается без применения жесткой емкости, 
следует максимально утрамбовать выкопанное углубление, 
обложить его слоем кирпича и положить на него металличес-
кую сетку, повторяющую форму емкости. Затем покрываем 
сетку слоем бетона толщиной 10 см. Когда бетон полностью 
просохнет, наносим два слоя жидкого стекла или минеральной 
штукатурки. Не забудьте вставить сливную трубку! 

Если вам хочется, чтобы с вершины горки в водоем сбегал 
ручеек, продумайте конструкцию ложа ручья. Легче всего 
собрать ложе из готовых жестких форм, имеющихся в продаже. 
Если вы решили создавать ложе при помощи гидроизолирую-
щей пленки, вам помогут советы по устройству аналогичного 
садового ручья. Но если вы решили применить бетон или це-
мент, помните, что растения не должны с ними соприкасаться. 
Старайтесь не класть лишний раствор, кладите его экономно 
и только там, где необходимо максимально упрочить конструк-
цию. Места высадки растений должны находиться на рассто-
янии не менее 20 см от бетона или цемента. Высыпающийся 
раствор не должен попадать в почву к растениям при поли-
ве или во время дождя! 
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Посадка растений 

Альпинарий должен радовать глаз в любое время года. Значит, 
в посадке должны присутствовать карликовые хвойники и кус-
тарники. Помните, что растения, выращенные в контейнерах, 
можно высаживать в любое время, практически до самых хо-
лодов. Перед посадкой следует основательно полить растения, 
и вода должна стечь. После этого их вынимают из контейнера 
и высаживают в приготовленную ямку, подсыпая со всех сто-
рон подготовленную посадочную смесь. 

В условиях холодных зим предпочтительнее делать весенние 
посадки растений. Внимательно относитесь к рекомендациям 
по характеристике почвы и освещенности для различных видов 
растений и непременно соблюдайте их. Растение высаживают 
в ямку, немного большую по размеру, чем корневой ком. Под-
готовленную ямку заполняют водой, а растение сажают после 
впитывания воды в почву. При посадке нужно осторожно 
расправить корни. Ямку с посаженным растением засыпают 
либо стандартной земляной смесью для альпийских растений, 
либо смесью, рекомендованной именно для этого вида. Обра-
щайте внимание на требования данного вида к освещенности, 
его отношение к кислым или щелочным почвам. Помните, что 
быстро разрастающиеся, так называемые «агрессивные» рас-
тения следует сажать там, где нужно быстро занять участок, 
но никак не возле нежных и редких представителей альпийской 
флоры. Многие растения способны полностью закрывать кам-
ни, следите, чтобы этого не происходило. Камень должен быть 
покрыт зеленью только частично. 

В главе «Описание растений» большое внимание уделяется 
месторасположению растений, даны также рекомендации по 
организации зимовки растений, которые вы высадили. Следуя 
этим советам, вы избежите многих досадных ошибок. 

После посадки растений замульчируйте землю слоем щебня 
или гравия толщиной 1—2 см. 
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РАСТЕНИЯ ДЛЯ АЛЬПИНАРИЯ 

На горке хорошо посадить не только травянистые растения, 
но и кустарники, а также хвойные породы. Из кустарников 
просто незаменимы стелющиеся кизильники — горизонталь-
ный (Со1опеа$1ег ИогггоШаИв) и Даммера (С. йаттеп). Ки-
зильники предпочитают южную сторону горки. Хороши кар-
ликовые виды бересклетов и барбарисов. Исключительно 
декоративны пестролистные сорта бересклета Форчуна 
(Еиотту$/огШпе1). С наступлением холодов их листья не опа-
дают, а становятся насыщенного бордово-красного цвета. 
С весны до осени листья карликовых сортов спиреи японской 
(8рггаеа ]аротса) меняют свой цвет от лимонно-желтого до 
интенсивно-красного. А учитывая то, что цветут спиреи 
долго, — без них просто не обойтись. 

Выбор хвойных растений зависит от размера горки. Даже 
на небольших горках хорошо смотрятся невысокие сорта мож-
жевельника горизонтального Цитрегиз копгопШНв), карли-
ковые сорта туи западной (Тки]а осайеп^аНв). Сочетание зе-
леной, сизой и золотистой хвои всегда хорошо выглядит на 
фоне альпийских травянистых растений. 

Вечнозеленые и пестролистные растения, вместе с кустар-
никами и хвойными, украсят горку поздней осенью и зимой. 

Для создания такого желанного эффекта «непрерывного 
цветения» рекомендуем широко использовать луковичные 
растения. Весной горку украсят крокусы, подснежники, 
пролески, пушкиния, хианодокса и другие. Летнее цветение 
продолжат различные виды луков, кератостигма. А осенью 
на горке исключительно выглядят цветущие безвременники 
и астры. 

И конечно, не следует обходить вниманием злаки и полыни 
низкорослых сортов. Они будут украшать горку на протяжении 
всего года. 
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Деревья и кустарники 

Хвойные 

Хвойные, пожалуй, самая необходимая группа растений в са-
ду любого ландшафтного решения. Можно легко представить 
себе дизайн сада, лишенный ирисов или лилейников, но сад, 
лишенный хвойных, — вещь невозможная. Водоем, альпина-
рий, обрамление классического газона невозможны без стро-
гого очарования темной зелени и правильных форм хвойных. 
Только эти растения придают зимнему заснеженному саду 
живость и обещание весеннего цветения и летнего буйства 
красок. В любой сезон года сад с хвойными наполнен изуми-
тельным запахом хвои и смолы, полон таких необходимых в го-
роде напоминаний о просторах лесов и лесных опушек. Кроме 
того, существует множество хвойных растений с необычной 
окраской хвои. 

Хвойные (ели, сосны, туи, пихты, можжевельники и дру-
гие) — одна из наиболее древних и самая многочисленная 
группа среди современных голосеменных растений. В настоя-
щее время насчитывается около 600 декоративных видов хвой-
ных и примерно столько же природных форм и сортов этих 
интереснейших растений. Каждая растительная форма в тече-
ние длительной эволюции в определенных условиях обитания 
выработала свои наследственные свойства и требования, ко-
торые необходимо хорошо знать и учитывать, подбирая рас-
тения, наиболее соответствующие условиям и среде обитания. 
Возникшие раньше цветковых растений и при других клима-
тических условиях хвойные более консервативны и гораздо 
хуже приспосабливаются к изменениям среды. Поэтому при 
их выращивании надо строго соблюдать особенности агротех-
нических приемов, опираясь на знание биологических особен-
ностей каждого вида. 
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Ель — Ркеа I. 

Все знают, как выглядит ель, — новогоднее дерево с мутовчато 
расположенными ветвями. Понятно, что ель, с возрастом вы-
растающая в настоящего гиганта, просто не поместится в нашем 
саду. К счастью, выведено много сортов елей кустистых и кар-
ликовых с хвоей желтой, голубой и серовато-стальной. 

Ель только в юные годы привередлива, может страдать от 
прямого солнца, весенних ожогов и поздних заморозков. Под-
рощенное дерево проявляет чудеса выносливости и может 
прекрасно существовать на влажных и холодных, известковых, 
сухих и малоплодородных почвах. 

Ель обыкновенная «№<Ш6гт18» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Бытовое название этого сорта — «ель-гнездо». Это, действи-

тельно, плосковершинное деревце с плотными ярусами гори-
зонтальных ветвей. 

Ель канадская «Сошса» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Вероятно, просто нет такого сада, где бы не присутствовал 

этот любимый народом сорт ели. 
Это излюбленное украшение альпийской горки имеет четкую 

коническую форму. Весенний прирост прелестного нежно-
зеленого цвета. Растет ель крайне медленно, не превышая 
в высоту двух метров. 

Кипарисовик — СЬатаесурапз 

Кипарисовики бывают самых разных форм, размеров и рас-
цветок — карлики для альпийской горки, компактные кустар-
ники для небольших садов и большие деревья для густых из-
городей или одиночной посадки. Представляем лишь наиболее 
известные из имеющихся сортов. Перед покупкой не забудьте 
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выяснить максимальную высоту дерева. Иногда это растение 
по старинке все еще называют «кипарис», от которого кипа-
рисовик отличается расположенными в одной плоскости ве-
точками, мелкими шишками, большей морозостойкостью и спо-
собностью лучше переносить пересадку. 

Кипарисовик Лосона « Е 1 Ь у о о с Ш » 

Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1,5 м. 
Пожалуй, самый популярный из сортов Лосона. Серо-зеле-

ная листва зимой приобретает голубой металлический оттенок. 
Это медленнорастущее, стройное дерево часто выращивают 
в кадках, на каменистых горках и в бордюрах. 

Кипарисовик Лосона «Е11\уоо<Ш СоЫ» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1,2 м. 
Это почковая мутация сорта «ЕИ^оосШ», похожая на него 

формой и манерой роста. Однако растет он намного медленнее, 
а концы зеленых веточек украшены золотыми листочками. 
Из-за особой декоративности становится очень популярным 
сортом. 

Кипарисовик Лосона «Мшипа Аигеа» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Одно из лучших карликовых хвойных. Густая крона обра-

зует округлую пирамиду. Растет очень медленно, максималь-
ная высота 120 см. Ярко-желтые листья этого популярного 
сорта — настоящее украшение каменистой горки снежной 
зимой. 

Кипарисовик Лосона «Мшипа С1аиса» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Куст округлой формы с густой зеленой кроной. Растет очень 

медленно, поэтому хорошо смотрится на каменистых горках 
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и в небольших бордюрах. Очень похож на него сорт Кипари-
совик Лосона «Ыапа», достигающий 90—120 см в высоту. 

Кипарисовик тупой «Ыапа СгасШз» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Часто высаживают на каменистых горках. Сложенные на-

подобие створок ракушек веточки отходят от компактного 
куста в разные стороны. 

Листва темная и глянцевая. Растет медленно и лишь за мно-
го лет достигает максимальной высоты 3 м. 

Кипарисовик горохоплодный «Вои1еуагй» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1 м. 
Это любимое многими карликовое хвойное легко узнать по 

конической кроне с перистыми побегами. Цвет побегов летом 
серебристо-голубой, а зимой — лиловатый. Растет медленно, 
но со временем достигает трех и более метров в высоту. 

Кипарисовик горохоплодный «РШГега Аигеа» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1 м. 
Вы сажаете смешно лохматый, какой-то неряшливый куст, 

но через пару лет он превращается в растение с ширококо-
нической кроной и распростертыми ветвями, с которых сви-
сают ярко-желтые нитевидные веточки. У сорта «РШСега» хвоя 
зеленая. 

Можжевельник — и̂п̂ ре̂ и$ I. 

Этот красивый род хвойных растений включает много привле-
кательных низкорослых видов и сортов, которые, разрастаясь, 
одевают землю эффектным ковром. Стелющиеся можжевель-
ники давно любимы в странах Европы, а сейчас завоевывают 
популярность и в Украине. Не все можжевельники низкорос-
лы — среди них есть кустарники средних размеров и высокие 
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деревья. Достоинством всех можжевельников являются их 
морозостойкость и неприхотливость. Они растут на меловых 
почвах и на гравии, лучше многих хвойных переносят засуху. 
Практически все можжевельники любят стрижку — в середи-
не лета обрезают растения в изгородях и стригут стелющиеся 
формы. Растертые листья издают приятный аромат. Особую 
красоту и объем ветвям придает характерная особенность 
можжевельников: на одной ветке могут быть заостренные 
шиловидные листья, свойственные молодому растению, и кро-
шечные чешуевидные зрелые листья. 

Можжевельник обыкновенный «Сошрге$$а» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Прелестное миниатюрное колонновидное деревце для ка-

менистой горки. У него очень густая серовато-зеленая листва, 
а высота не превышает 60—90 см. 

Можжевельник обыкновенный «Оерге$8а Аигеа» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Это исключительно декоративный золотистый можжевель-

ник. Летом куст чистого золотистого, а зимой — бронзового 
цвета. Его нельзя назвать истинно стелющимся — взрослые 
кусты приподнимаются над землей на высоту примерно 60 см. 
Любит солнечные участки. 

Можжевельник китайский «Р1гапп<1а11$» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1,5 м. 
Медленнорастущий можжевельник с конической кроной 

и сине-зеленой листвой, состоящей почти полностью из юве-
нильных, т. е. детских листьев. 

Если план высадки предполагает небольшое одиночное де-
рево, вы сделаете правильный выбор, посадив китайский мож-
жевельник. 
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Можжевельник горизонтальный «С1аиса» 
Стелющаяся форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Низко распростертое над землей растение с длинными «хвос-

тиками» на концах веток. Образует растущий год от года го-
лубой со стальным отливом ковер. Разрастается до трех и бо-
лее метров в диаметре. 

Можжевельник средний «ОМ СоМ» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1 м. 
Введенный в культуру относительно недавно, завоевал серд-

ца любителей хвойных. Этот вид очень похож на М. средний 
«Рй1хегапа Аигеа», но более компактной формы и всю зиму 
сохраняет бронзово-золотистую окраску. Разрастается до 
2,5 метров в диаметре. 

Можжевельник средний «РШгегапа» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1,2 м. 
Одно из наиболее популярных хвойных растений. У этого 

сорта можжевельника ветви направлены вверх под углом 45°, 
а кончики грациозно опущены. Очень раскидистый, теневы-
носливый — этот можжевельник с удовольствием пропишет-
ся в вашем саду. 

Можжевельник казацкий «Татап$сШ)11а $аЬша» 
Стелющаяся форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Эта форма можжевельника, пожалуй, известна всем читателям. 

Казацкий можжевельник — кустарник со стелющимися или 
приподнимающимися побегами — непременный житель как 
частных садов, так и городских парков и скверов. Взрослый куст 
может достигать трех метров в поперечнике и очень интерьерен. 

Морозо- и засухоустойчив, светолюбив, малотребователен 
к почве. Широко применяется для декорирования каменистых 
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горок, откосов, в одиночных и групповых посадках на газонах. 
Имеется много садовых форм. 

Пихта — АЫез I. 

Типичная пихта — дерево с конической кроной и стройным 
неразветвленным стволом, возвышающееся над лесом или 
парком на уровне 30—35 метров. Форма молодого деревца поч-
ти безупречно симметрична, нижние ветви не опадают лет до 30. 
Это классическое рождественское дерево, но, к сожалению, лишь 
немногие из этих величественных красавиц по размеру подходят 
для среднего сада. Они любят глубокие, влажные почвы — мел-
кая почва и задымленный воздух не для них. Шишки бывают 
зеленые, коричневые или лиловые, но, как правило, они появля-
ются только на совершенно взрослых деревьях и обычно скры-
ты от взгляда садовника на самых верхних ветвях. Это прекрасное 
величественное растение может украсить большой загородный 
участок и служить живым новогодним деревом очень много лет. 

Пихта бальзамическая «Ни<1$ота» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения 30—35 см. 
Медленнорастущая, компактная карликовая форма пихты 

бальзамической идеально подходит для каменистой горки. 
Хвоя ароматная. Может расти на известковой почве. 

Пихта аризонская «Сошрас1а» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Подходящее почти для любого сада дерево, не превышающее 

в высоту 2—2,5 м. Крона густая, коническая, хвоя серо-голубая, 
кора мягкая. 

Сосна — Ртиз I. 

Сосновые леса широко распространены по всей территории 
Украины. Привлекательное длинноиглое дерево, но, увы, круп-
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новатое для частного сада. Однако привлекательность сосен 
вызвала к жизни сорта, способные украсить наши сады. 

Сосна горная «Спош» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Сорт сосны горной, образующий компактный шар, очень 

хорош для альпийской горки. 
Сосна обыкновенная «Веиугопеп81$» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Карликовый сорт сосны обыкновенной с размахом ветвей, 

вдвое превышающим ее высоту. Компактное, с плотной кроной 
растение — настоящее украшение альпийской горки. 

Тис — Тахиз I. 

Медленнорастущие хвойные с плоской темной, почти черно-
ватой хвоей и красными «ягодками». 

Выведены различные формы: как стелющиеся, так и колон-
новидные, с хвоей зеленого и золотистого цветов. 

Тис спокойно переносит загазованность воздуха, может 
расти в тени, но не переносит плохо дренированных земель. 
Тисы долговечны, хотя сначала растут крайне медленно. Пред-
ставлены мужскими и женскими растениями. 

Практически все части растения ядовиты» тис категори-
чески не подходит для участков, где гуляют маленькие дети! 

Тис ягодный «Керап<1еп$» 
Стелющаяся форма. 
Высота 10-летнего растения около 30 см. 
Растение, прекрасно растущее на солнце и в тени. Концы 

длинных ветвей опущены книзу, получается «шатровая» фор-
ма. Образует кусты свыше трех метров в поперечнике. 

Ъ<с ягодный «Е1е^ап11881ша» 
Карликовая форма. 
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Высота 10-летнего растения около 1,2 м. 
Очень красивый золотистый тис. У молодого растения ярко-

желтые листья, с возрастом становятся зелеными с широкой 
золотой каймой. 

Тис ягодный «Зетрегаигеа» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Наиболее нарядный из золотистых тисов. Его раскидистые 

ветви направлены вверх и весною окрашены в ярко-желтый 
цвет. Этот сорт представлен только мужскими растениями. 

Туя — ТНи]а I. 

Легче всего отличить тую от похожего на нее кипарисовика по 
форме шишек. Листва при растирании у туи ароматная, а шиш-
ки продолговатой формы. Туя нетребовательна к почвам, но 
совершенно не переносит застоя воды. Разные сорта туи укра-
шают альпийские горки, лужайки, великолепны в живой из-
городи. Зеленолистные туи терпимы к легкой тени, сорта с жел-
той листвой требуют много солнца. 

Туя западная «Негг М1<1{;е1» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 25 см. 
Один из самых маленьких сортов хвойных, темно-зеленый 

прелестный шар. Такое растение украсит альпийскую горку, 
прекрасно чувствует себя в вазоне. Если на участке необходи-
мо поддержать шарообразную форму, лучшее решение — по-
садка этого сорта туи. 

Туя западная «КЬеш@о1<1» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 1 м. 
Часто встречающийся сорт с округлой или конической кроной. 

Листва летом цвета старого золота, зимой — медная. Этот сорт 
удивительно хорошо смотрится в зарослях вереска или эрики. 
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Туя восточная «Аигеа №па» 
Карликовая форма. 
Высота 10-летнего растения около 50 см. 
Аккуратную форму этому сорту придает вертикальное на-

правление роста очень густых ветвей. Летом листва золотисто-
желтая, зимой —- бронзово-зеленая. 

КАК УСПЕШНО КУПИТЬ ЗДОРОВОЕ ХВОЙНОЕ РАСТЕНИЕ 

При покупке растения с земляным комом следите, чтобы ком 
был цельным и большим, не пересушенным. Земляной ком 
у хвойного должен составлять хотя бы треть от общей высоты 
растения. Ком может быть упакован в мешковину, целлофан 
и посадочную сетку. Следует обратить внимание на состояние 
ветвей и хвои. Ветви не должны обвисать, быть вяловатыми. 
У здоровых растений хвоя блестящая, смотрится опрятной. 
У подсушенных и больных растений хвоя матовая, тусклая и вы-
глядит «спутанной», как растрепанная кудель. 

При покупке растения в контейнере следите, чтобы корни 
чрезмерно не вылезали из контейнера. Земляная смесь в кон-
тейнере не должна быть пересушенной. О состоянии ветвей 
и хвои см. выше. 

Подготовка саженцев хвойных растений и почвы для их посадки 

Можно сказать, что обычно корневая система саженцев по-
вреждается трижды: 
1) при пикировке сеянцев нарушается 25 % корней; 
2) при пересадке саженцев на другое поле в питомнике теря-

ется около 30 % корней; 
3) при пересадке саженцев на постоянное место выращивания 

повреждается около 40 % корневой системы (здесь не име-
ются в виду растения с закрытой корневой системой, т. е. 
контейнерная культура). 
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Все это сильно снижает скорость роста и развития растения 
в целом. 

Исходя из вышесказанного саженцы должны быть взяты 
для пересадки с достаточно большим комом земли, что пред-
полагает лучшую сохранность корневой системы. 

У здоровых растений хвоя упругая, зеленая. Следите, чтобы 
стволы, хвоя, корни не имели признаков повреждения вреди-
телями или симптомов болезней. Земляной ком следует увлаж-
нять постоянно, но дозированно, без переувлажнения. 

Посадка хвойных растений, 

выращенных в контейнерах 

Лучше всего покупать растения, выращенные в отечественных 
питомниках, как более устойчивые и закаленные, нежели им-
портные. Нередко в продаже бывают импортные растения, 
выращенные в торфе с большим добавлением комплекса удоб-
рений. При покупке таких растений вы столкнетесь с опреде-
ленными сложностями. Например, с освобождением растения 
от плотного торфяного кома. Пытаться механически освободить 
растение не стоит, поскольку такие попытки повредят корневую 
систему растения. Лучший способ избавиться от спрессован-
ного торфа, по нашему мнению, следующий: в подготовленную 
посадочную яму налить несколько ведер воды и погрузить в во-
ду торфяной ком. Если торф сам не отпадает, направить на 
него несильную струю воды из поливочного шланга. 

Время посадки 

В климатических условиях, скажем, Харьковской области вы-
саживать саженцы хвойных следует весной, после последних 
заморозков, или в августе — сентябре, чтобы растения успели 
подготовиться к зиме. Растения, выращенные в контейнерах, 
могут быть пересажены практически в любое время года, 
естественно, кроме зимы. 
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Подготовка почвы 

Прежде всего следует знать, к какому типу относится почва 
вашего участка, чтобы быстрее и с минимальными затратами 
сделать ее пригодной для выращивания декоративных культур. 
Их ассортимент в значительной степени зависит также от ре-
льефа, уровня грунтовых вод, почвенного плодородия и др. 

Поскольку хвойные растения в декоративных садах выра-
щивают совместно с другими, то общая подготовка почвы на 
участке должна проводиться в соответствии с потребностями 
наиболее капризных культур (плодово-ягодных). 

Мы рекомендуем вносить в посадочные ямы специальное 
удобрение: ферментированный птичий помет, обогащенный 
микроэлементами в форме комплексонов и комплексонатов, 
что обеспечит полное и легкоусвояемое питание растений 
даже с сильно поврежденной корневой системой. В этом случае 
остальные виды удобрений вносить не следует. 

Посадка саженцев хвойных растений 

Основные правила: не допускать подсыхания корней, сажать 
быстро, предварительно смочив корни глиняной болтушкой 
(в случае открытой корневой системы). Сажать нужно так, 
чтобы корни были равномерно распределены по посадочной 
яме; между корнями нельзя допускать пустот, т. е. надо засы-
пать их рыхлой дерновой почвой. Сажать следует осторожно, 
не обрывать и не обдирать корни, не засыпать корневую 
шейку. 

Сажать растения лучше в засыпанную на 2/3 посадочную 
яму (высыпать на дно ямы почву, перемешанную с удобрени-
ями: на дне получится холмик). Затем нужно взять саженец, 
поставить его на холмик, равномерно расправить по холмику 
корни. Делать это нужно таким образом, чтобы корневая сис-
тема была на 4—7 см выше уровня поверхности почвы. Мож-
но засыпать корни верхним слоем почвы без удобрений. Рас-
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тения, купленные с земляным комом, необходимо опускать 
в посадочную яму, не нарушая кома. 

По мере засыпки ямы и после легких встряхиваний почву 
надо притоптать радиально саженцу, делая упор на каблук. 
Когда яма будет засыпана, корни надежно покрыты почвой, 
вокруг саженца по размеру посадочной ямы делают лунку и на-
ливают в нее воду. Основная цель полива — обеспечить хороший 
контакт почвы с корнями. Когда вода в лунке впитается, лунку 
засыпают сухой почвой, а сверху мульчируют торфом, компос-
том или перепревшим навозом. Можно мульчировать почву 
вокруг саженца травой, опилками, листьями, хвоей. 

В середине 1990-х гг. специалисты возобновили попытки 
вернуть традицию посадки крупномеров, поскольку террито-
рия, совершенно лишенная растительности либо потерявшая 
ее в процессе строительства, выглядит удручающе. Загородные 
дома, выстроенные ударными темпами, нередко оказывались 
в окружении трех- или пятилетних саженцев, диссонировавших 
с внушительными по размерам постройками. 

Посадка крупных взрослых растений — это своеобразный 
«высший пилотаж» садовника, это всегда высокая степень риска, 
возникающая в процессе пересадки и выхаживания деревьев-
крупномеров. Прежде всего следует знать, что крупное дерево, 
пересаженное с небольшим земляным комом, обречено на гибель. 
Но и пересадка дерева, высаженного с соразмерным ему земляным 
комом, бывает далеко не всегда удачной. Основной причиной 
гибели пересаженных деревьев становилось резкое нарушение 
обмена веществ, вызванное ослаблением нормального синтеза 
гормонов — естественно синтезируемых растением сложных 
органических веществ, обладающих регуляторными функциями. 

Даже если дерево пересажено предельно аккуратно, все равно 
теряется значительная часть наиболее активных корней. Пере-
садка приводит к нарушению водного обмена, снижается погло-
щение питательных веществ. Однако главная проблема растений, 
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поменявших «место жительства», — ослабление их основных 
биосинтетических функций. В результате корневая система 
не обеспечивает необходимыми гормонами надземную часть 
дерева, которая в свою очередь не может получить в нужном 
количестве гормоны с нисходящим током веществ. Образуется 
замкнутый круг, который можно разорвать лишь в том случае, 
если обеспечить растение требуемым количеством гормонов. 

Когда вы решитесь самостоятельно высадить на участке рас-
тение-крупномер, обязательно посоветуйтесь со специалистом-
практиком! Именно он может порекомендовать вам препараты, 
которые следует использовать для успешной пересадки. 

Уход за посаженными саженцами 

В период вегетации следует проводить внекорневые подкорм-
ки (опрыскивания) микроудобрениями в форме комплексонов 
и комплексонатов, поскольку любые другие удобрения и раз-
личные варианты их внесения могут оказаться токсичными 
для ослабленной корневой системы хвойных растений. 

В первые годы после посадки молодые деревья особенно 
нуждаются в поливе. Поэтому в первый год посадки поливают 
раз в 2—3 недели из расчета два-три ведра под дерево. Не реко-
мендуется лить воду на корневую шейку дерева или допускать, 
чтобы она находилась в воде. Способы полива могут быть раз-
личными: дождевание через распылители воды в ямки или 
кольцевые канавки, устроенные на расстоянии 1 м от саженца 
по всей площади приствольного круга; напуск воды по при-
ствольному кругу; подземный полив; капельное орошение. Вы-
бор способа полива зависит от технических возможностей. 

Укрытие растений на зиму 

Укрытие саженцев на зиму защитит их от холода и ветра. 
Растения, живущие в вазонах или кадках, следует перенести 

на зимовку в закрытое помещение. Если растение слишком 
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велико или нет соответствующего помещения, можно укрыть 
его вместе с кадкой укрывным материалом, обложить мешка-
ми, наполненными опилками, сверху утеплить поставленным 
«шалашиком» лапником. 

Для защиты растений в грунте можно сделать ширму из 
полиэтиленовой пленки (обязательно привязанной к колышкам, 
крепко вбитым в землю). Зимой она защитит растение от хо-
лода, а ранней весной — от солнечных ожогов. В условиях 
Восточной Украины наиболее тщательно следует укрывать 
растения в первую зимовку. Приствольные круги нужно утеп-
лить лапником или толстым (15—20 см) слоем хвойных иголок, 
опилками. Сами растения лучше всего обернуть укрывным 
материалом (спонбонд) и закрепить степлером. Даже в случае 
сильных морозов растения, столь хорошо защищенные, не под-
мерзнут. 

Виды с раскидистой кроной следует предохранять от обиль-
ных снегопадов, связав ветви и прикрыв их навесом. Растения 
с густой и компактной кроной рано весной, как только позво-
лят погодные условия, следует очистить от снега, чтобы не спро-
воцировать развитие «снежной плесени». 

Нередко успешно перезимовавшие растения весной начина-
ют желтеть и вскоре гибнут. Это связано с солнечными ожогами. 
Чтобы уберечь растения от яркого весеннего солнца, полиэти-
леновые ширмы следует снимать не ранее конца апреля. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

И что же, наши вечнозеленые друзья ничем не повреждаются 
и не болеют? Ничего подобного! Хвойные, как и все живое, 
подвержены различным заболеваниям, а вредителей не счесть: 
тли, хермесы, пилильщики, короеды-типографы. 

Если у вас на участке гуляют собаки или кошки, обязатель-
но обратите внимание, где они справляют свои естественные 
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нужды. Дело в том, что собачья моча вызывает у хвойников 
настоящий ожог. Если собака избрала для «метки» опреде-
ленные растения, они просто погибнут. Кошки очень любят 
«отмечать» самый центр стелющихся хвойных и кустов сам-
шита. 

Первый симптом, который должен вас насторожить, — по-
желтение и побурение отдельных ветвей. Это обычная история: 
красивое растение с пушистой здоровой кроной, приобретен-
ное в питомнике или садовом центре, высаженное по всем 
правилам на хорошем солнечном участке в почву, окультурен-
ную привозным черноземом, с дренажной системой, вдруг 
начинает желтеть и сохнуть. Многие сразу же принимаются 
усиленно поливать его различными стимуляторами роста, а ре-
зультатов почему-то нет. К сожалению, стимуляторы роста, 
как бы их ни рекламировали, — не панацея от всех бед. Если 
в почве нет полноценного питания для растений, а они дают 
большой прирост побегов, ваши питомцы обречены на то, что 
у них преждевременно начинают желтеть и засыхать старые 
ветви, отдавая все поступающие питательные вещества моло-
дым точкам роста. Мы рассчитываем, что купили именно 
чернозем, и не задумываемся о том, что везут его с полей, на 
которых из года в год выращивались сельскохозяйственные 
культуры, и при этом в последние десять лет из-за бедности 
хозяйств не вносились никакие удобрения. В такой почве во-
обще нет ни азота, ни калия, ни фосфора. Неполноценное 
питание — основная причина пожелтения и засыхания хвойных 
растений. 

Точно такая же картина может наблюдаться при пересуши-
вании или, наоборот, замокании корневой системы, что часто 
бывает при отсутствии дренажа или на легких песчаных и тор-
фяных почвах. 

Многие вредители травмируют молодые побеги, хвою, в ре-
зультате чего начинается побурение и усыхание различных 
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частей растения, что, в свою очередь, приводит к снижению 
или полной потере декоративных качеств, а иногда и к гибели 
растения. 

Кустарники и деревья, под которыми не выращивают пи-
щевые растения, защищать от вредителей удобнее, поскольку 
защитные мероприятия можно проводить в любое время 
года и меньше опасаться химических средств. Ведь известно, 
что эффективность опрыскиваний зависит не только от под-
бора соответствующих препаратов, но и от сроков их приме-
нения. 

Злостными вредителями хвойных растений являются тли. 
Слюна перезимовавших на елях оплодотворенных самок вы-
зывает образование шишкоообразных наростов величиной 
с вишню — галлов, внутри которых развивается потомство 
тлей. В июле — августе из галлов выходят крылатые особи, 
которые перелетают на лиственницу, где галлов они не обра-
зуют, а сосут соки хвои. Они защищены белыми волокнисты-
ми выделениями и выглядят как пушистый белый налет. Зи-
муют под чешуйками коры и следующей весной откладывают 
яйца, из которых вновь разовьются крылатые самцы и самки. 
После оплодотворения самки возвращаются на ель, где и зи-
муют. Обрывая галлы, можно существенно уменьшить ущерб, 
причиняемый вредителями. С «пушистой тлей» на лиственни-
це борются, опрыскивая ее минеральным маслом, которое 
растворяет тончайшие восковые волоконца. И главное, не сле-
дует сажать рядом ель и лиственницу. Появление тли можно 
предотвратить, опрыскивая деревья препаратами «Децис» или 
«Фастак» до появления молодых побегов, а затем и после того, 
как они отросли. 

Зеленая еловая тля выделяет токсичную для растений слюну. 
Иглы желтеют (у сильно пораженной серебристой ели стано-
вятся серо-фиолетовыми) и опадают. Это «облысение» начи-
нается от ствола, здоровыми остаются только свежие майские 
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побеги. Удостовериться в нападении тли можно, если потрясти 
ветки, расстелив под деревом белое полотно. На нем легко 
обнаружить зеленых насекомых с красными глазами. Массовое 
размножение этой тли бывает после мягкой зимы. Избежать 
«облысения» елей можно, опрыскивая их системными инсек-
тицидами, действующими на сосущих насекомых, в частности 
препаратом «Фастак». 

Декоративные хвойные часто повреждает побеговьюн со-
сновый (бабочка из семейства листоверток), личинки которо-
го внедряются в молодые побеги или почки. Почки засыхают, 
побеги искривляются. Если повреждений немного, пораженные 
почки и побеги удаляют с дерева и сжигают. В случае массово-
го поражения в конце апреля деревья опрыскивают препаратом 
«Фастак». 

Если весной чешуйчатые листья туи и кипарисовика буреют 
и верхушки побегов отмирают, возможно, в них завелась ми-
нирующая моль-пестрянка. Ходы, прогрызенные в ткани 
листьев крошечными личинками, и самих гусеничек можно 
разглядеть на просвет. Чтобы не допустить расселения бабочек, 
пораженные растения в конце июня — в июле дважды с про-
межутком в 8 дней обрабатывают средствами, содержащими 
пиретроиды. 

Вредители и болезни чаще обрушиваются на ослабленные 
растения, испытывающие недостаток питательных веществ. 
Нужно применять подкормки специальными препаратами 
и бальзамами для хвойных, а также создавать условия для 
развития насекомых и пауков, уничтожающих вредителей. 

Особый вред растениям наносят многочисленные патоген-
ные микроорганизмы, развивающиеся как на коре, так и на 
хвоинках. Чаще всего это грибы. В поврежденную веточку 
проникла мельчайшая спора гриба, сформировалась грибница 
и начала жить за счет живых тканей растения. Сначала побу-
рела хвоинка, затем веточка, половина растения, и постепенно 
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на сосне остается лишь макушка, а от можжевельника — одно 
название. Спохватываемся мы всегда поздно, когда декоратив-
ность хвойников безнадежно утрачена. В результате приходит-
ся полностью заменять заболевшие растения. При этом нет 
никакой гарантии, что новая молодая сосна, посаженная на 
том же участке, не заболеет. 

Пузырчатая ржавчина, или рак, — основное заболевание, 
которым страдает сосна. Помимо этой напасти, на соснах встре-
чаются ржавчина хвои сеянцев, сосновый вертун, смоляной 
рак. Из заболеваний ветвей широкое распространение получил 
склеродерриевый рак, при котором отмечается образование 
на стволе глубоких раковых язв, некрозы коры и отмирание 
почек и хвои. При этом хвоя становится красновато-бурой 
и долго не опадает. Часто на соснах появляются стволовые 
гнили, вызванные развитием в нижней части ствола грибов-
трутовиков, встречается и опенок. В каждом из случаев болезнь 
могут определить только специалисты. 

Если ваши хвойники начали желтеть и засыхать, а на стволе 
появились плодовые тела трутовиков, стволовая гниль, они 
обречены на гибель. Распространенное заболевание для хвой-
ников в последние годы — это шютте, вызывающее пожелтение 
и осыпание хвои. Болеют кедры, сосны, ели и можжевельники. 
Хвоя при этом становится красновато-бурой с черными попе-
речными линиями; со временем на ней формируются черные 
блестящие точки спороношения, споры с которых быстро за-
ражают соседние ветви и растения. 

Бывает еще снежное шютте, при котором хвоинки становят-
ся грязно-серого цвета и покрываются тонкой серой грибницей. 

Описано очень много грибов-возбудителей, которые вызы-
вают еще один недуг — засыхание ветвей хвойных растений. 
А начинается все с того же побурения и усыхания хвоинок. 
Правда, если присмотреться, хвоинки остаются чистыми, без 
видимых перетяжек и налетов, зато на коре ветвей заметны 
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некрозы, побурение, а при обильных дождях на коре развива-
ется сероватая грибница. 

В начале лета на ветках и стволах можжевельников появ-
ляются оранжевые наросты, которые в сухую погоду имеют 
вид язычков длиной 0,5 см, а после дождя превращаются 
в мясистые образования длиной 1,5 см. Это органы спороно-
шения гриба-ржавчины. Для прохождения полного цикла 
ему требуется два растения-хозяина. Ветер переносит бес-
численные микроскопические споры на кусты боярышника, 
рябину или грушу, где они прорастают и внедряются в листья. 
На верхней поверхности листьев образуются желтовато-бурые 
пятна, а на нижней — почковидные выпячивания, откуда 
высыпаются споры, которые теперь для дальнейшего разви-
тия должны попасть на можжевельник. Иногда, особенно 
влажной холодной весной, грибы, вызывающие ржавчину на 
побегах можжевельника, помимо привычного оранжевого 
выпуклого налета образуют обильное спороношение в виде 
студенистого киселя. 

Единственная действенная мера — не сажать рядом расте-
ния-хозяева, а при появлении признаков заболевания убрать 
менее ценное для вас растение. Можно, правда, попытаться 
уничтожить ржавчину двумя-тремя опрыскиваниями с недель-
ными промежутками препаратами «Сапрол» или «Дитан». 

Так что не пугайтесь, если у ваших хвойников появились 
отдельные пожелтения, главное — оперативно определить 
причину. Если это следы деятельности многочисленных вре-
дителей, то растения можно опрыскать во время вегетации 
препаратом «Децис». Если вредителей не обнаружили, исклю-
чите почвенный фактор и подкормите растения комплексны-
ми удобрениями для хвойных культур. 

Худший вариант — грибные болезни. В этом случае необхо-
димо удалить сильно зараженные ветви и опрыскать все рас-
тения бордоской жидкостью или оксихлоридом меди. Обра-

4 Ландшафтный дизайн 
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ботку лучше проводить систематически, например, один-два 
раза весной и в августе — сентябре. И не верьте тем, кто гово-
рит, что хвойники ничем не болеют. 

Своевременное обнаружение вредителей или заболеваний 
позволит избежать серьезных потерь.. 

Кустарники 

Барбарис — ВегЬепз /.. 

Семейство барбарисовых — ВегЬегШасеае 1огг е( %гау 
Слово «барбарис» — арабского происхождения, в переводе 

на русский язык означает, что лепестки этого растения имеют 
форму раковины. 

В природе барбарисы произрастают преимущественно в гор-
ных районах Северного полушария. Специалисты насчитыва-
ют 175 видов. 

Это листопадные или вечнозеленые кустарники с простыми 
кожистыми листьями, расположенными поочередно. По краю 
листа — колючки. Цветки желтые, со специфическим запахом, 
находятся на коротких веточках в кистевидных соцветиях, 
редко одиночные. Плод — яйцевидная, эллиптическая или 
почти шаровидная ягода, красная или черная в период полно-
го созревания. 

Барбарисы, несомненно, декоративны в цвету, но особенно 
эффектны во время созревания плодов. У многих видов осенью 
листья окрашиваются в яркие цвета. 

Барбарисы — ягодные кустарники. Плоды их применяют 
в пищевой и фармацевтической промышленности. Они явля-
ются кормом для зимующих в Украине и России птиц. Барба-
рисы — медоносы. 

Наиболее часто в садах встречаются два вида барбарисов: 
барбарис обыкновенный и Тунберга, их сорта. Заслуживают 
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более широкого распространения барбарисы амурский, Зи-
больда, корейский, гибридный оттавский, разноножковый. 

Барбарис обыкновенный 
Довольно крупный кустарник, до 1,5 м высотой, с желтова-

тыми или буроватыми побегами, яйцевидными листьями до 
4 см длиной. Сверху листья темно-зеленые, снизу — серо-зе-
леные. По краю листьев хорошо заметна пильчатость. Побеги 
усажены 3—5 раздельными колючками длиной 1—2 см. Ци-
линдрические кистевидные соцветия, до 5 см длиной, объеди-
няют примерно 25 некрупных ярко-желтых цветков с харак-
терным неприятным запахом. Плоды — сочные ярко-красные 
продолговатые ягоды, долго сохраняющиеся осенью на кустах. 
Они содержат до 6 % яблочной кислоты, большое количество 
витамина С. 

В природе барбарис обыкновенный занимает обширный 
ареал от юга Ленинградской области — на севере до Предкав-
казья — на юге. Растет чаще по склонам, на опушках леса. 
В культуре используется очень широко. Будучи зимостойким 
кустарником, хорошо растет даже в таких северных городах, 
как Кировск и Архангельск. Барбарис обыкновенный эффектен 
в период цветения, когда растение сплошь покрывается кистя-
ми мелких желтых цветков, и осенью, когда листья окрашива-
ются в оранжево-красные тона, а кисти зрелых плодов свисают 
с побегов. 

Этот вид имеет несколько декоративных форм, различаю-
щихся цветом листьев: 

«Альбоварнегата» — с бело-пестрыми листями. 
«Аурео-маргината» — с золотисто-окаймленными листьями. 
«Атропурпуреа» — с темно-пурпурными или красными 

листьями, на фоне которых ярко выделяются цветки и плоды. 
Особенно декоративна «Атропурпуреа». Темно-пурпурная 

окраска листьев ярко проявляется в период роста побегов, 
наиболее интенсивно выражена на солнце. Это быстрорастущий 
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колючий кустарник высотой до 2,5 м. Плоды пурпурно-красные, 
со слабым восковым налетом, кислые, съедобные. Плодоноше-
ние обильное и ежегодное. 

Сорт вполне зимостоек, к почвам нетребователен, светолю-
бив, плохо переносит тень. 

Интересны формы «Альба» с белыми и «Лютеа» с желтыми 
плодами. В культуре с 1894 года. Используется в контрастных 
группах и живых изгородях. 

Барбарис Тунберга 
Получил широкое распространение и барбарис Тунберга 

родом из Японии и Китая, где растет по открытым горным 
склонам. Это невысокий, до 1 м, кустарник с простыми, до 
1 см длины, колючками, с изящными дугообразно отклоня-
ющимися ребристыми побегами и довольно мелкими лопат -
чатыми или почти округленными цельнокрайними листьями 
длиной 1—3 см. Летом они ярко-зеленые, а осенью приобре-
тают разнообразную окраску: желтую, ярко-оранжевую, пун-
цовую, иногда почти фиолетовую. В это время барбарис Тун-
берга особенно хорош. Его желтые цветы обычно собраны 
по нескольку штук (до 5) в соцветия, но иногда бывают оди-
ночными. Зацветает в конце мая -г- начале июня, продолжи-
тельность цветения — до 20 дней. Осенью появляются про-
долговатые ярко-красные, кислые на вкус ягоды, которые 
очень украшают кустарник. Этот вид используется как в оди-
ночных, так и в групповых посадках, в живых изгородях, 
бордюрах. Как и барбарис обыкновенный, хорошо переносит 
стрижку. Очень легко размножается летними черенками, 
давая 100-процентное укоренение, а также стратифициро-
ванными в течение трех месяцев семенами, которые дают 
всходы через два месяца после посева. 

Садоводами-любителями чаще всего используются следую-
щие декоративные формы: 
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«Темно-пурпуровая» — с темно-пурпурными листьями. 
Эта форма менее зимостойка, чем основной вид, но декора-

тивные достоинства ее весьма велики, поэтому стоит озабо-
титься укрытием растений на зиму. 

«Многоцветковая» форма отличается от всех сортов тем, 
что имеет до 10 цветков в соцветии. 

Приводим характеристики наиболее известных за рубежом 
сортов, которые с каждым годом все больше приходят на 
украинский рынок: 

«Атропурпуреа Нана» — кустарник высотой до 0,6 м и диа-
метром кроны около 1 м. Крона компактная, подушкообразная, 
кора красновато-коричневая. На побегах трехраздельные ши-
пы. Листья яйцевидные, 1—2 см длиной, пурпурно-красные, 
осенью — шарлахово-красные. Цветет в мае. Цветки диаметром 
до 1 см, изнутри желтые, снаружи красные, собраны в кисти 
по 2—5 штук. Плоды ярко-красные, блестящие, созревают 
в октябре, сохраняются на ветках и зимой. 

«Ауреа» — кустарник высотой до 0,8 м, диаметр округлой 
кроны — 1 м. Молодые побеги желтовато-зеленые, с одиноч-
ными шипами. Листья от лимонно-желтых до золотистых. 
Осенняя окраска от бледно-желтых до ярко-оранжевых оттен-
ков. Цветет в мае. Цветки диаметром до 1 см, внутри желтые, 
снаружи красные, собраны в кисти или пучки по 2—5 штук. 
Плоды красные, блестящие, созревают в сентябре — октябре. 
Сохраняются на ветках зимой. 

«Багателле» — кустарник высотой и диаметром кроны до 
0,4 м. Крона компактная, низкая. Кора красно-коричневая, 
листья овальные, до 1,5 см в длину, летом коричневатые, осе-
нью — очень яркие, красные. Плоды съедобные, блестящие, 
ярко-красные, созревают в октябре. 

«Голден ринг» — выведен в 1950 году Ломбартсом. Высота 
куста и диаметр кроны 2—3 м. Крона округлая. Листья яйце-
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видные, до 4 см длины, темно-пурпурно-красные, желто-окайм-
ленные. Осенью листья интенсивно красные. Цветет в мае. 
Цветки внутри желтые, снаружи красные, диаметром до 1 см, 
собраны в пучки по 2—5 штук. Плоды кораллово-красные, 
блестящие, созревают в октябре. 

«Грин карпет» — высота куста 1 м, диаметр подушковидной 
кроны 1,5 м. Кора коричнево-желтая. Шипы трехраздельные. 
Листья летом светло-зеленые, осенью шарлахово-красные. 
Цветет в мае. Цветки внутри желтые, снаружи красные. Плоды 
розовые или красные, до 1 см в диаметре. 

«Грин орнамент» — кустарник, имеющий высоту и диаметр 
кроны до 1,5 м. Крона округлая, компактная. Кора коричнево-
желтая. Шипы трехраздельные. Листья от круглых до эллип-
тических, до 3 см длиной, при распускании желто-зеленые, 
затем — ярко-зеленые, осенью — коричневато-желтые. Цветет 
в мае. Цветки желтые. Плоды светло-красные. 

«Коболд» — высота и диаметр кроны куста до 0,5 м. Крона 
шаровидная, компактная. Кора красновато-коричневая. Шипы 
трехраздельные. Листья яйцевидные, да 1,5 см длиной, летом 
темно-зеленые, блестящие, осенью — желтые или шарлахово-
красные. Цветет в мае. Цветки диаметром до 1 см, внутри 
желтые, снаружи красные, собраны в небольшие соцветия. 
Плоды розовые или красные, съедобные. 

«Ред шеф» — кустарник высотой и диаметром кроны до 4 м. 
Крона развесистая с поникшими ветвями. Кора красно-корич-
невая. Шипы трехраздельные, до 2 см длиной. Листья от лан-
цетных до обратнояйцевидных, до 3,5 см длиной, пурпурно-
коричнево-красные летом и багряные осенью. Цветет в мае. 
Цветки желтые. Плоды розовые и красные. 

Описанные выше сорта достаточно зимостойкие, однако 
при посадке в холодных районах Украины лучше выбирать 
защищенные от ветра места и укрывать на зиму молодые рас-
тения листьями и лапником. 
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При выращивании барбарисов на садовом участке необхо-
димо обратить внимание на следующие особенности их агро-
техники. 

Посадка. Растения с пестрыми листьями при посадке 
в тени могут потерять окраску. При одиночной посадке 
расстояние между растениями должно быть не менее 1,5—2 м. 
При посадке плотной однорядной живой изгороди разме-
щают четыре экземпляра, двухрядной — пять на один по-
гонный метр. 

Оптимальная кислотность почвы рН 6—7,5. Почвенная смесь 
должна состоять из садовой земли, перегноя и песка в равных 
количествах. 

Если почва кислая, необходимо известкование 300—400 г 
гашеной извести или 200 г древесной золы на один погонный 
метр. 

Уход. Подкормки дают начиная со второго года после по-
садки. Весной вносят азотные удобрения (20—30 г мочевины 
на 1 л воды). Затем удобряют раз в 3—4 года. 

Поливают раз в неделю. Необходимы частое рыхление и про-
полка. После посадки проводят мульчирование. 

Обрезка заключается в ежегодном удалении слабых, плохо 
развитых побегов. Старые кусты прореживают весной. При 
устройстве живых изгородей обрезку производят на второй 
год после посадки, срезая от 1/2 до 2/3 надземной части. В по-
следующие годы обрезка проводится два раза в год: в первой 
половине июня и в начале августа. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

Барбарисовая тля. Нападение тли приводит к сморщиванию 
и подсыханию листьев. Против нее весной проводят опрыски-
вание раствором хозяйственного мыла (300 г мыла на 10 л во-
ды) или слабым раствором любого перитроида. 
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Цветочная пяденица выедает плоды. При появлении гусе-
ниц растения обрабатывают препаратом «Децис» (0,05—0,1 %) 
или хлорофосом (0,1—0,3 %). 

Мучнистая роса. Применяют опрыскивание раствором 
коллоидной серы (0,5 %), серно-известковой смесью или серно-
известковым отваром (первый раз в начале распускания лис-
тьев, затем — через каждые 2—3 недели). Сильно пораженные 
побеги и листья удаляют и сжигают. 

Ржавчина. Эффективно применяют опрыскивание 1—1,5 %-
ным раствором коллоидной серы или 1 %-ным раствором 
бордоской жидкости (первый раз после распускания листьев, 
затем два раза через каждые 20 дней). 

Барбарис Тунберга ржавчиной не поражается. 

Подготовка к зиме. Барбарис Тунберга «Ауреа» в первые 2— 
3 года, как и другие импортные сорта, укрывают на зиму лап-
ником, сухими листьями или торфом. 

Размножают барбарисы семенами и вегетативно (зелеными 
черенками и делением куста). Посев проводят осенью свеже-
собранными семенами или весной после их двухмесячной 
стратификации при температуре 2—5 °С. Всхожесть семян до 
95 %. Первые листья у всходов отличаются от последующих 
более мелкими размерами. Поскольку вырастить барбарисы 
несложно, то можно высаживать как видовые, так и декора-
тивные формы. 

Бересклет Форчуна — Еиопутиз ЬоПипе/ 

Семейство бересклетовых — Се1а5г1асеае ЫпИ 
Почвопокровное растение для солнечных, полузатененных 

и даже теневых мест (кроме пестролистных форм). Бересклет, 
находя опору, может вести себя как лиана, то есть взбираться 
на стены с помощью лазающих придаточных корней. В усло-
виях Украины такое умение бересклета не стоит поощрять, 
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поскольку увеличивается угроза обмерзания. Зато ковровым 
посадкам мороз не страшен! Особенно непритязательны к ус-
ловиям пестролистные формы «ЕшегаЫ Са1е*у» — с зелеными 
листьями, окаймленными по краю белой полосой, и «ЕтегаМ 
СоЫ» — с желто-зелеными листьями, меняющими цвет зимой 
от розоватого до красного. Для плотного покрытия рекомен-
дуем высаживать 20 растений на 1 м2. 

Ива — 5аНх I. 

Семейство ивовых — 5аНсасеае МпЪ. 
Род насчитывает более 300 видов, которые встречаются 

только в умеренном и холодном поясе. Листья различных ви-
дов ив могут быть ланцетными, зубчатыми или яйцевидными. 
Цветки собраны в прямые восходящие или поникающие «се-
режки», появляются ранней весной. 

Ива и вода неразрывно связаны экологически и эстетически. 
Поэтому различные виды и сорта ивы — непременное укра-
шение любого водоема. Приведем наиболее часто встречаю-
щиеся в Украине виды и сорта: 

Ива ушастая (5. аигИа I.) — кустарник 0,5—2 м высотой. 
Листья ланцетные с зубчатым краем. 

Ива Матсуды (5. та1$и<1апа КоШг) — стройное дерево с ажур-
ной широкопирамидальной кроной. В садах Украины широко 
распространена декоративная форма «Тог1ио$а» со змеевидно 
изогнутыми восходящими оливково-зелеными побегами. Очень 
декоративен гибрид с оригинальной плакучей кроной и желто-
вато-красными ниспадающими змеевидными побегами. 

Ива пурпурная (5. ригригеа I.) — небольшое деревце или 
кустарник с изящной ажурной кроной. Побеги гибкие корич-
неватые, листья пильчатые, сережки пурпурные от цвета пыль-
ников и рылец. Нередко можно встретить в продаже декоратив-
ные гибриды «АпдивШоИа» с узкими листьями и грациозную 
«СгасШз» с очень тонкими гибкими побегами. 
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Ива Вильгельмса (5. м1ке1т51апа М. В) — куст или небольшое 
деревце с растопыренной, облепихоподобной кроной. Побеги 
тонкие, шелковисто опушенные. Листья узкие ланцетные, густо 
расположены на побегах. Этот вид в пределах Украины имеет 
значительное количество (более 30) гибридных форм. 

Все виды и гибриды ив морозостойки, легко переносят за-
газованность, влаголюбивы и быстро растут. Невозможно 
представить себе влажный биотоп или водоем в саду, который 
не украшали бы ивы. 

КизилЬник — СоЮпеазГег МесИк. 

Семейство розовых — Ковасеае ]т$. 
Известно более 60 видов, распространенных в умеренных 

областях Европы, Азии, Северной Африки. 
Листопадные и вечнозеленые густоветвистые кустарники. 

Листья некрупные, простые, очередные, цельнокрайние, яйце-
видные, летом темно-зеленые, осенью краснеющие, что придает 
им особую прелесть. Цветки белые или розовые, собраны в щит-
ки, кисти, реже одиночные. Плоды мелкие, красные или черные. 

В любительских садах без кизильников не обойтись. Чаще 
всего выращивают кизильник горизонтальный, мелколистный, 
розовый, блестящий, многоцветковый, цельнокрайний, или 
обыкновенный. 

Кизильник цельнокрайний, или обыкновенный 
В природе его можно встретить от Прибалтики на севере до 

Северного Кавказа на юге. 
Листопадный кустарник, сильно ветвистый, с растущими 

вверх побегами высотой до 2 м. Крона округлая. Листья ши-
рокояйцевидные, до 5 см длиной, сверху темно-зеленые, блес-
тящие, гладкие, снизу — серовойлочные. Цветки розовато-белые, 
по 2—4 в кистях. Плоды ярко-красные, до 1 см в диаметре. 

К почвам малотребователен, может расти даже на извест-
няках. Отличается высокой зимостойкостью. Светолюбив. 
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Эффектны цветки и плоды, долго сохраняющиеся на растении. 
В культуре с 1656 года. Пригоден для групповых посадок, 

для живых изгородей, опушек. 
Кизильник розовый 
Родина — северо-западные Гималаи. 
Кустарник до 2 м высотой с тонкими темно-бурыми ветвя-

ми. Листья округлые, сизовато-зеленые. Цветки розоватые, 
собраны по 3—9 в щиток. Плоды красные, шаровидные. 

Очень декоративен во время цветения (в июне) и особенно 
осенью с плодами, которые, созревая в конце сентября, укра-
шают растения до устойчивых морозов. 

Эффектен в одиночных и групповых посадках. 
Кизильник горизонтальный 
Родом из Центрального Китая. 
Листопадный кустарник высотой 0,6—0,8 м с горизонталь-

но раскинутыми приподнимающимися густыми ветвями. 
Листья округлые, длиной 10—15 мм и шириной 8—10 мм, 

темно-зеленые, блестящие. Карминово-красная осенняя окраска 
устанавливается к концу сентября и сохраняется до середины 
ноября. Цветки одиночные или парные, сидячие, с розовато-
красноватыми лепестками. Цветет с конца мая до середины июня 
в течение трех недель. Плоды шаровидные, диаметром 4—5 мм, 
ярко-красные, блестящие, созревают в сентябре и держатся 
массово до декабря, в нижней части куста — даже до весны 
следующего года, придавая растениям особую декоративность. 

Этот вид требователен к плодородию почвы. Растет быстро 
и сильно разрастается вширь, диаметр кроны более 1 м. Све-
толюбив. Зимует под снегом. Иногда в суровые зимы обмер-
зают концы побегов. 

В культуре с 1880 года. Один из изящнейших видов. Деко-
ративен формой куста, листьями, цветами и плодами. Можно 
высаживать на газоне на переднем плане, при оформлении 
каменистых горок. 
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Имеет пестролистную форму «Вариегата» («Уапе$а1а») 
с бело-пестрыми листьями. 

Кизильник блестящий 
Родина — Восточная Сибирь. 
Прекрасный неприхотливый декоративный прямостоячий 

кустарник до 3 м высотой. Молодые побеги опушенные. Листья 
сверху блестящие, темно-зеленые, снизу — более светлые, осенью 
пурпурные. Цветки розовые, собраны по 5—12 штук. Цветет 
в мае — июне в течение 30 дней. Декоративны черные плоды, 
блестящие, с коричнево-красной безвкусной мякотью, сохраня-
ются на кустах до глубокой осени. Плодоносит с четырех лет. 

Зимостоек, неприхотлив к почвам, теневынослив. Размно-
жается семенами и вегетативно. Семена требуют 12—15-ме-
сячной стратификации, которую можно сократить, обработав 
их в течение 5—20 минут серной кислотой с последующей 
стратификацией 1—3 месяца. Норма высева семян 5 г/м2. Хо-
рошо переносит стрижку и является одним из лучших видов 
для создания низких изгородей и бордюров. В культуре с на-
чала XIX века, широко используется в озеленении. 

Кизильник многоцветковый 
Родом с Кавказа, из Средней Азии и Китая. 
Кустарник до 2 м высотой, с тонкими изогнутыми ветвями. 

Цветки белые, размером до 1,2 см, похожие по форме на цветки 
ирги, собраны по 6—20 штук в соцветия. Цветки очень украша-
ют куст. Цветет в июне в течение 16—25 дней. Его привлекатель-
ность усиливается осенью, когда листья становятся красно-зе-
леными, а плоды — ярко-красными. Плодоносит с 5—6 лет. 
Плоды созревают в августе. Зимостоек. Для успешного развития 
нуждается в плодородной и богатой известью почве. Размножа-
ется семенами. Норма высева семян 4—6 г м2. 

Кизильник Даммера 
Многие виды кизильников используются как почвопокров-

ные растения. Они неприхотливы, достаточно зимостойки, 
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одинаково хорошо растут как в полутени, так и на солнце, 
нетребовательны к почвам. В июне растение покрывается 
мелкими белыми цветами, а в августе — красными ягодами, 
которые держатся до середины зимы. Как почвопокровные 
растения кизильники дают большую плотность покрытия. Их 
ветви с маленькими листочками (2-—3 см длиной) лежат со-
вершенно плоско на поверхности земли, образуя сплошной 
ковер. Для сохранения декоративности боковые переросшие 
побеги нужно обрезать. Для плотного покрытия следует вы-
садить 20 растений на 1 м2. В условиях холодных областей 
Украины в самые сильные морозы кизильник следует укрыть 
лапником или толстым слоем (20—25 см) хвойных иголок. 

Ползучие виды размножаются легко: веточки при соприкос-
новении с почвой пускают корни. Такое молодое растение 
достаточно аккуратно выкопать и пересадить на новое место. 
Можно размножать и черенками: листопадные — в июне, веч-
нозеленые — в августе. Большинство кизильников весной 
легко размножается отводками. 

Посадка. Расстояние между растениями 0,5—2 м в зависимости 
от диаметра кроны взрослого растения. Лучше развиваются на 
участках с полным освещением, но выносят и полутень. 

Глубина посадки 50—70 см, корневая шейка на уровне земли. 
Рекомендуемый состав почвы: дерновая земля, торфоком-

пост, песок в соотношении 2:1:2. Кизильнику многоцветково-
му нужна известь — 300 г/м2. 

Не переносит застоя воды, поэтому дренаж обязателен (гра-
вий или битый кирпич, слоем 10—20 см). 

Уход. Весной вносят полное минеральное удобрение: кеми-
ру-универсал из расчета 100—120 г/м2 или 20—30 г мочевины 
на 10 л воды. 

Летом перед цветением вносят гранулированный супер-
фосфат в количестве 60 г/м2 и 10—15 г/м2 сернокислого калия. 
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Многие виды кизильника засухоустойчивы и полива не тре-
буют либо он нужен только в очень сухое лето, 1—2 раза в ме-
сяц по 8 л воды на одно растение. 

Рыхление проводят неглубокое (10—15 см) после удаления 
сорняков. После посадки саженцев делают мульчирование 
торфом слоем 5—8 см. 

Кизильники успешно поддаются формовой обрезке, обра-
зуются плотные живые изгороди средней высоты. После обрез-
ки сильно отрастают, сохраняя форму роста. Допускается 
обрезка на 1/3 длины годичного побега. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

При обнаружении грибковых или вирусных болезней уда-
ляют и сжигают пораженные части растений. Проводят дезин-
фекцию почвы или меняют участок посадки при сильном рас-
пространении болезни. 

С медведицей желтой и другими насекомыми-вредителями 
борются опрыскиванием любым из фосфорорганических ин-
сектицидов. 

С тлей борются ранневесенним опрыскиванием некрепким 
раствором практически любого пиретроида. Против моли 
после отцветания и в летний период опрыскивают: амифосом, 
карбофосом (0,1—0,4 %) или рогором (0,2 %). Наиболее эф-
фективны фозалон (0,2 %) или гардон (0,1—0,35 %). Во время 
цветения используют энтобактерин, проводя двух- или трех-
кратную обработку с интервалом 12—14 дней. 

Подготовка к зиме. Кизильники зимуют с легким укрытием 
сухими листьями либо торфом слоем 3 см или под снегом. 
Иногда на зиму ветки пригибают к земле, чтобы защитить 
цветочные почки от мороза. 
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Размножают кизильники семенами, у которых, как правило, 
очень низкая всхожесть (40—60 %). Неполноценные семена 
при отмывке всплывают, их надо отбросить. Оставшиеся се-
мена необходимо стратифицировать и высевать осенью следу-
ющего года. 

При размножении зелеными черенками высокий процент 
укоренения получается, когда черенки закрыты пленкой. Луч-
ший срок для черенкования — вторая половина июля. Субстрат 
для укоренения состоит из смеси торфа и песка, взятых в рав-
ных количествах. 

Все виды кизильников лучше высаживать в композициях 
с другими растениями в рокариях, скальных садиках, группами 
на газоне, на опушке. Из них можно создавать бордюры и живые 
изгороди. На постоянном месте они живут долго, более 50 лет. 

Плющ обыкновенный — Нейега НеНх I. 

Семейство аралиевых — АгаИасеае I. 
Это широко распространенное в Европе декорирующее рас-

тение можно рекомендовать только для теплых районов Укра-
ины. При помощи плотных зарослей плюща можно спрятать от 
глаз буквально любую проблему или недостаток на участке. 
Использование плюща в вертикальном озеленении делает пре-
красными безобразные стены и ограды, подсобные помещения 
и мусорные контейнеры. Он предпочитает полузатененные 
и тенистые места, на открытом солнце может получать солнеч-
ные ожоги и чаще поражается красным паутинным клещом. 
К почве не предъявляет особых требований, однако любит 
внесение в почву измельченной древесной коры. Сильные рас-
тения с 8—10 короткими побегами, выращенные в горшках 
небольшого диаметра, пересаживают в почву. При высадке 
15—20 таких и до 30 более мелких растений за год поверхность 
почвы или вертикальных плоскостей будет заполнена плющом. 
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Наиболее зимостойкие сорта плюща: «ЗЬатгоск», «Ре<!а1а», 
«Сгееп Шрр1», «Миита», «Айгоригригеа». О Т Л И Ч И Т Ь ЭТИ сорта 
очень легко, зная ОТЛИЧИЯ В форме листьев. 

Спирея, или таволга — 5рпаеа I. 

Семейство розовых — Ковасеае ]и$$. 
Латинское название «спирея» в переводе на русский язык 

означает изгиб. У большинства растений этого рода ветки 
сильно изгибаются, отсюда и такое название. 

Пожалуй, не найти в садоводстве другого кустарника, кото-
рый обеспечивал бы декоративное, красочное оформление 
вашего сада с весны до поздней осени. Огромное разнообразие 
окраски и формы соцветий, листвы, кроны куста, возможность 
формовки, быстрое восстановление в случае повреждения, 
высокая устойчивость и к низким зимним температурам, и к не-
достатку влаги летом — вот качества, которые выделяют спи-
рею среди других красивоцветущих кустарников. 

Всего насчитывают 90—100 видов. Они распространены в ле-
состепной, степной и полупустынной зонах, субальпийском 
поясе гор Северного полушария. 

Сйиреи — листопадные кустарники от миниатюрных до 
высоких двухметровых растений. Форма куста весьма разно-
образна: пирамидальная, плакучая, полушаровидная, прямо-
стоячая, стелющаяся, каскадная. Листья различаются формой 
и окраской, многие меняют свой летний наряд на оранжевый, 
желтый или пурпурный осенью. Цветки белые, светло- и тем-
но-розовые, красные или пурпурные, собраны в зонтиковидные 
или метельчатые соцветия. Плод — многосеменная листовка. 

При умелом подборе ассортимента из спирей можно добить-
ся непрерывного цветения с весны до глубокой осени. Спиреи 
цейятся за обильное и продолжительное цветение. Обычно 
цветков в соцветиях много, редко встречаются одиночные 
цветки. Декоративность спирей зависит и от расположения 
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соцветий на побегах. Есть растения, у которых соцветия пол-
ностью покрывают ветку, например у спиреи острозазубренной, 
у других соцветия расположены только на верхней части по-
бегов (спирея средняя, спирея Бумальда), у третьих — на кон-
цах побегов (спирея иволистная, спирея японская). 

По срокам цветения различают весеннецветущие и летне-
цветущие спиреи. У весеннецветущих растений цветение про-
исходит часто на побегах прошлого года, и цветки имеют белую 
окраску: спирея Ван-Гутта, спирея городчатая, спирея дубрав-
колистная, многоцветковая, ниппонская, аргута, прелестная, 
сливолистная, средняя, Тунберга, трехлопастная и другие. 

У летнецветущих спирей цветки розовые, красные, мали-
новые, а цветение происходит на побегах текущего года. К этой 
группе относятся спиреи белоцветковая, Биллярда, Бумальда, 
Дугласа, иволистная, сиренецветная, японская и их сорта. 
Принадлежность к разным группам определила особенность 
их обрезки: цветущие весной обрезают сразу после цветения, 
а цветущие во второй половине лета — только весной. Весной 
цветение спирей дружное, но непродолжительное, летом спи-
реи цветут долго, подчас до глубокой осени, оставаясь весьма 
привлекательными, сохраняя листья зелеными до губительных 
заморозков. 

Покупая саженцы спиреи, обратите внимание на декоратив-
ность куста, спросите о его зимостойкости и способности 
к размножению. Таволги долговечны, в культуре они живут 
более 40 лет, в зависимости от вида и сорта, сохраняют форму 
куста. Выращивание спирей — процесс нетрудоемкий. 

Спирея городчатая 
В природе произрастает на юго-востоке Западной Европы 

и России, на Кавказе, севере Средней Азии, Алтае. Невысокий 
кустарник до 1 м высотой. Крона рыхлая, широкая. Листья 
серовато-зеленые, продолговатые, до 3,5 см длиной, край лис-
та городчатый, с нижней стороны листа проходят три жилки. 
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Цветки белые с желтоватым оттенком, до 0,5 см диаметром, 
собраны по 10—20 штук в соцветия, расположенные на концах 
веточек. Цветет в мае в течение 20 дней. В культуре с 1800 го-
да, имеет несколько декоративных форм, малоизвестных в Рос-
сии и Украине. 

Спирея березолистная 
Естественно произрастает в Восточной Сибири, на Дальнем 

Востоке, в Японии, Северном Китае. Невысокий кустарник, 
у которого побеги ребристые, коричнево-красные. Листья 
широкоовальные или обратнояйцевидные, длиной 4 см. Цвет-
ки белые, собраны в щитковидные соцветия. Цветет в середи-
не мая. Продолжительность цветения 30 дней. Зимостойка, 
зимует без укрытия. 

Спирея густоцветковая 
Родом из Северной Америки. Высота куста 0,5 м. Листья 

овальные или эллиптические длиной до 4 см. Соцветия — гус-
тые метелки около б см в диаметре с ярко-розовыми цветками. 
Цветет в мае — июне. Это единственная из таволг весеннего 
цветения с красной окраской листьев. Рекомендуется посадка 
группами для скальных садов, бордюров. 

Спирея Тунберга 
Родина — Япония, Китай. Куст высотой 1,5 м с тонкими 

раскидистыми ветвями. Листья ланцетовидные, длиной 3—4 см, 
ярко-зеленые летом, осенью оранжево-малиновые. Цветки 
белые, распускаются в апреле — мае до появления листьев. По 
красоте превосходит многие раноцветущие весной кустарни-
ки. Засухоустойчива. 

Спирея острозазубренная, или аргута 
Гибрид таволг Тунберга и мелкоцветковой. Высота куста 

2,2 м. Многочисленные побеги дугообразно изогнуты, корич-
невые. Листья узкие, ланцетные, сильно зазубренные, темно-
зеленые, до 4 см длиной. Цветки чисто-белые, в густых зонти-
ковидных соцветиях, густо покрывающих облиственные побеги. 
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Диаметр цветка 0,8 см. Цветет в мае около трех недель, произ-
водит чарующее впечатление. Ее часто называют «Пена мая». 
Плоды созревают в начале сентября. Вполне зимостойка. 

В культуре с 1884 года. Имеет сорт «Компакта», полученный 
в Германии в 1893 году. Высота куста и диаметр кроны до 1,5 м, 
листья узкие, 2—4 см длиной, летом зеленые, осенью желтые. 
Цветки чисто-белые до 1 см, раскрываются в мае — июне и гус-
то покрывают побеги. Растет медленно. На зиму рекомендует-
ся укрывать сухими листьями. 

Смирея ниппонская 
Родом из Японии. Кустарник 1—2 м высотой, с густой ша-

ровидной кроной. Ветви горизонтально направленные. Листья 
до 4,5 см длиной, сохраняющие зеленую окраску и осенью. 
Зацветает в начале июня и цветет около 20 дней. Бутоны пур-
пурные, цветки желтовато-зеленые, собраны в щитковидные 
соцветия, густо расположенные на ветках. Плоды созревают 
в начале сентября. 

В культуре с 1882 года. Известны декоративные формы, встре-
чающиеся в продаже: «Круглолистная» — с более мощными 
размерами куста и более крупными соцветиями, чем у вида. 

«Узколистная», или «Тозенская», — имеет узкие листья и бо-
лее мелкие цветки, осенью листья приобретают яркие тона. 

Спирея средняя 
Самый распространенный кустарник этого рода не только 

среди любителей, но и в озеленении, ценится за обильное и ран-
нее цветение, теневынослив. Произрастает на севере европейской 
части России, на юге Западной и Восточной Сибири, Средней 
Азии, на Дальнем Востоке, на севере Монголии, в Западной 
Европе. Прямостоячий кустарник 1—2 м высотой. Крона плот-
ная, округлая. Кора бурая. Листья продолговато-эллиптические, 
ярко-зеленые, до 5 см длиной, с 2—3 зубцами в верхней части 
листа, снизу на листе имеются редкие волоски. Цветки белые, 
собраны в многоцветковые щитки на концах облиственных 
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боковых веточек, густо расположенных по всей длине побега. 
Цветет в мае в течение 20 дней. Семена созревают в июле. 

В культуре с 1789 года. Имеет несколько садовых форм, 
различающихся опушенностью листьев. Большего внимания 
заслуживают ее гибриды с другими видами. 

Спирея трехлопастная 
Родина — Сибирь, Средняя Азия, Китай, Корея. Кустарник 

высотой до 1 м. Листья трехлопастные, до 3 см длиной, бледно-
сине-зеленые снизу. Цветки чисто-белые, лепестки длиннее 
тычинок. Соцветия расположены на концах облиственных 
веточек. Цветение в июне, обильное, продолжительное, иног-
да до месяца. Цветет ежегодно. Плоды созревают в сентябре. 

В культуре с 1801 года. Пригодна для посадок вдоль дорожек, 
в бордюрах, в группах переднего плана на фоне высокорослых 
кустарников. 

Как ни велика группа ранневесенних таволг, летнецветущих 
видов и сортов намного больше. Ниже приведем только самые 
интересные для любительского садоводства. 

Спирея Бумальда 
Гибрид между таволгами японской и белоцветковой. 
Невысокий кустарник, до 1 м высотой, с красновато-корич-

невыми побегами, слегка ребристыми и голыми. Листья до 8 см 
длиной, яйцевидно-ланцетные, голые, с пильчатым краем. 
Окраска цветков варьирует от бледно-розовой до темно-розо-
вой. Цветки собраны в мелкие соцветия. Цветет практически 
все лето, около 50 дней, с конца июля. Плоды созревают в кон-
це сентября. 

В культуре с 1890 года. Имеет много садовых форм, разли-
чающихся как по форме и размерам куста, так и по окраске 
цветков: 

«Антони Ватерер» — низкий, около 0,4 м, кустарник с до-
вольно компактной кроной. Побеги слегка красновато-корич-
невые. Листья узкие, плотные, сверху темно-зеленые, иногда 
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с красноватыми пятнами, снизу светлые, голые. Цветки интен-
сивно-карминово-розовые или красные. Соцветия плотные, 
опушенные, мелкие. Цветет с конца июля до сентября в течение 
100 дней одновременно с гортензией метельчатой. Их совмест-
ная посадка очень эффектна. 

«Голдфламе» — куст до 0,8 м высотой, слаборослый, плотный. 
Листья при распускании бронзово-оранжевые, позднее — зо-
лотисто-желтые, летом — зеленовато-желтые, а осенью — мед-
но-оранжевые; цветки мелкие, карминово-розовые. Очень 
красивое растение для маленьких изгородей, рабаток. 

«Белоцветковая» — компактный куст высотой 0,75 м, с ду-
шистыми белыми цветками и розовыми бутонами. Соцветия 
щитковидные, голые, находятся на концах побегов. Время 
цветения июль — август, длительность 30—40 дней. 

«Изящная» (Е1едап$) — сильноветвистый кустарник с ша-
ровидной кроной высотой до 1,3 м. Цветки светло-розовые. 
Соцветия плотные, опушенные. Цветет с начала июля до сере-
дины августа. Семена созревают в конце сентября. Декоратив-
на обильным цветением. 

«Курчавая» (Сп$ра) — низкий кустарник высотой до 0,5 м. 
Побеги опушенные, коричневые, полосатые. Листья с волнис-
тым краем, при распускании винно-красные, позднее — зеле-
неющие. Цветки темно-пурпурные в щитковидных метелках. 
Цветет с конца июля до конца августа. Семян не образует. 

«Темно-розовая» (А1гогозеа) — густоветвистый кустарник 
высотой около 1,4 м, с прямыми голыми побегами. Листья 
ланцетные, зазубренные, при распускании красновато-корич-
невые. Цветки темно-розовые. Соцветия плотные, 6—12 см 
в диаметре. Цветет с начала июля до начала августа. 

«Фробеля» — плотный кустарник высотой около 1,3 м. Вы-
веден в Швейцарии в 1892 году. Диаметр шаровидной кроны 
1,2—1,5 м. Листья ланцетные, летом зеленые, осенью пурпур-
ные. Цветки малиновые. Время цветения — с июля по сентябрь. 
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Отцветая, цветки становятся сиреневыми. Плоды созревают 
в конце сентября. 

«Дартс ред» — высота и диаметр кроны кустарника 0,6— 
0,8 м. Растет прямо вверх. Листья ланцетные, при распускании 
розоватые, потом темно-зеленые, осенью — красные. Цветет 
с июля по сентябрь малиновыми или рубиново-красными 
цветками, в щитковидных соцветиях. Декоративен с весны до 
поздней осени. 

Спирея Дугласа 
Этот кустарник высотой до 1,5 м вывезен из Северной Аме-

рики, имеет прямые, отходящие в стороны от основания кус-
та стебли с золотисто-коричневой корой. Листья темно-зеленые, 
с заостренными концами, снизу беловато-войлочные. Моро-
зоустойчив, хорошо переносит различные неблагоприятные 
погодные условия. Цветет с середины июля до середины 
августа яркими малиново-розовыми цветками. Соцветия — 
узкопирамидальные метелки до 20 см длиной. Кустарник обра-
зует корневые отпрыски. При зеленом черенковании дает 
100 %-ное укоренение, хорошо размножается одревесневшими 
черенками при весенней посадке в гряды с применением чер-
ной бумаги в качестве мульчи. В культуре с 1827 года. Эффек-
тен в группах на газоне, вдоль дорог. 

Спирея сиренецветная 
Гибрид таволги белоцветковой и иволистной. Кустарник до 

1,2 м высотой. Листья ланцетовидные. Цветки мелкие сирене-
во-красные, собраны в широкопирамидальные соцветия. Цве-
тет с июля до морозов. 

Очень красива в различных типах посадок: одиночно, груп-
пами, в бордюрах и живой изгороди, на альпийских горках, 
для оформления опушек. 

Спирея японская 
В диком виде растет в Японии, Китае и Восточных Гималаях. 
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Красивый кустарник высотой 1—1,5 м, с опушенными в мо-
лодости побегами, потом они голые. Листья при распускании 
коричневые, позже — зеленые, снизу — голубовато-зеленые. 
Осенью отличается очень эффектной разнообразной окраской. 
Цветки светло- и темно-розовые, собраны в многоцветковые 
щитковидные соцветия, завершающие однолетние побеги. Зацве-
тает в первой декаде июля. Средняя продолжительность цветения 
45—75 дней. В культуре с 1870 года, имеет много садовых форм: 

«Альпийская» — низкий густоветвистый кустарник с по-
лосатыми, почти круглыми, густоопушенными желтоватыми 
побегами. Листья сверху темно-зеленые, снизу сизоватые. 
Цветки светло-розовые. Цветет в июле — августе. Плоды со-
зревают в сентябре. 

«Литл принцесс» — кустарник высотой до 0,6 м, диаметр 
кроны 1,2 м, крона компактная, округлая, листья эллиптичес-
кие, темно-зеленые, цветки розово-красные, собраны в щит-
ковидные соцветия до 3—4 см в диаметре. 

«Широбана» — низкий кустарник высотой 0,6—0,8 м, диа-
метр кроны 1,2 м. Листья узколанцетные, темно-зеленые до 
2 см длиной. Окраска цветков меняется от белой до розовой 
и красной. Время цветения июль — август. 

«Крупнолистная» — форма с листьями до 15 см длиной, 
цветки красные, в мелких соцветиях. 

«Пестрая» — с листьями, покрытыми желтовато-белыми 
полосками и пятнышками. 

«Красноватая» (КиЬепша) — с карминово-красными цвет-
ками. 

«Темно-красная» (А^гозапдупеа) — форма с темно-розовы-
ми цветками и сильноопушенными цветоножками. 

Перечисленные формы можно высаживать вокруг высоких 
кустарников, например сирени, чубушников, особенно эффект-
ны они в бордюрах, в живой изгороди. 
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Посадка. В живой изгороди расстояние в рядах 0,4—0,5 м, меж-
ду рядами 0,3—0,4 м. В группах сажают на расстоянии 0,5—0,7 м, 
редко — около 1 м. Таволги лучше растут на солнечных местах. 
Оптимальный срок посадки — сентябрь, в пасмурную или дожд-
ливую погоду. Размер посадочной ямы должен на 25—30 % 
превышать величину корневой системы растения при посадке. 
Глубина посадки 40—50 см. Корневая шейка на уровне земли. 

Почва дерновая или листовая: земля, торф, песок (2:1:1). На 
богатых почвах развивается пышнее, чем на бедных. 

Требуется дренаж из битого кирпича и песка. Рано весной 
подкармливают кемирой-универсал из расчета 100—120 г/м2. 

Уход. Полив умеренный. В сухое время сезона и после обрезки 
необходимо вносить по 10 л воды на растение два раза в месяц. 

Молодые посадки рыхлят при уплотнении почвы от поливов 
и при прополке сорняков. Мульчируют торфом после посадки 
слоем 7 см. Все таволги хорошо переносят стрижку, поэтому 
их используют для изгородей и бордюров. 

После обрезки быстро восстанавливают крону. После цве-
тения рекомендуется удалить 1/2 длины отцветшего побега. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

Голубой таволговый пилильщик — опрыскивание хлорофо-
сом (0,15—0,2%). 

Спиреевая тля, свекловичная тля — опрыскивание расте-
ний карбофосом, антио, рогором или настоями долматской 
ромашки, табака, отваром перца стручкового. 

Таволговая почковая галлица — опрыскивание метафосом, 
рогором или хлорофосом. Затравка почвы под растениями 
хлорофосом. 

Подготовка к зиме. В суровые и неустойчивые зимы обмер-
зают концы побегов у таволги ниппонской и у сортов таволги 
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острозубчатой. Для предотвращения обмерзания следует 
укрыть корни сухими листьями или торфом слоем до 10 см. 

Размножать таволги можно семенами, которые лучше вы-
севать весной. Почвенная смесь: листовая земля или хорошо 
проветренный верховой торф. Сеют в ящики на предварительно 
увлажненную поверхность. Потом посевы мульчируют тонким 
слоем торфа или земли. Всходы появятся через 8—-10 дней, 
дружно. Чтобы избежать грибковых заболеваний, после появ-
ления всходов проводят обработку марганцовокислым калием 
или фундазолом (20 г на 10 л воды) из расчета 10 л раствора на 
3 м2. Пикировку сеянцев лучше делать весной, они хорошо 
приживаются, растут быстро и на второй-третий год зацвета-
ют. Большинство таволг размножаются зелеными черенками 
или полуодревесневшими в конце интенсивного роста побе-
гами. Таволги весеннего периода цветения (острозазубренная, 
Ван-Гутта) черенкуют с первой половины июня, поздноцвету-
щие (Бумальда, японская) — со второй половины июня — в ию-
ле. Лучший субстрат: одна часть крупнозернистого промыто-
го речного песка и одна часть верхового торфа. Обязательное 
условие получения хороших черенков — высокая влажность 
воздуха (искусственный туман или полив 4—5 раз в день). 
Укорененные черенки пикируют весной. 

Таволга эффектна в групповых и одиночных посадках, в жи-
вых изгородях. Крупные растения можно высаживать на опуш-
ках, низкорослые таволги пригодны для бордюров. 

При создании японского каменистого садика невозможно 
обойтись без рододендронов и вересков. 

Рододендрон — КНос1ос1епс1гоп I. 
Семейство вересковых — Епсасеае 

Распространен в холодных, умеренных и субтропических 
зонах Северного полушария. Род включает (по разным данным) 
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350—600 видов (к нему относятся и азалии, культивируемые 
в оранжереях). 

Вечнозеленые или листопадные кустарники, реже деревья. 
Листья очередные, на коротких черешках. Цветки различной 
окраски, на коротких цветоножках, собранные в конечные кисти 
или щитковидные соцветия. Растут медленно, долговечны. Мно-
гие виды легко переносят зимы средней полосы с укрытием или 
без него. Лучше всего растут на торфяной, достаточно влажной 
почве с кислой реакцией, под пологом редких деревьев, особенно 
хвойных пород. Большинство рододендронов светолюбивы, но 
могут расти и в полутени (под пологом сосен, лиственниц). 

Рододендроны используют в одиночных и групповых посадках 
на газонах или на фоне темной зелени хвойных пород, которые 
к тому же создают им наиболее благоприятные условия обитания. 

Рододендроны можно высаживать вместе с другими расте-
ниями, гармонирующими по окраске цветков, листьев, размерам 
кустов, близкими по агротехнике. Композиции желательно со-
здавать с теми растениями, с которыми они произрастают 
и в природе: сосна, лиственница, можжевельники. Сочетаются 
рододендроны также с луковичными, вересками, эриками, поч-
вопокровными растениями и папоротниками. 

В декоративном цветоводстве ценятся как красивоцветущие 
и декоративно-лиственные культуры. 

В зависимости от декоративных особенностей и способов 
культивирования виды рода подразделяют на три группы: 
1) вечнозеленые грунтовые рододендроны; 
2) листопадные грунтовые азалии; 
3) индийские азалии. 

Вечнозеленые грунтовые рододендроны 

Из этой группы у нас культивируют следующие виды: 
Рододендрон кавказский (К. саисазкит Ра11.) родом с Кав-

каза, низкий кустарник высотой 60—90 см, часто с лежащими 
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ветками. Листья узкоэллиптические, длиной 5—10 см, цветки 
диаметром около 4 см, розовые и желто-белые с зеленоватыми 
крапинками внутри, собраны по 7—10 в кисти, цветет в ию-
не — июле. 

Рододендрон катавбинский (Я. саХамЫеюе МкИх.) — веч-
нозеленый кустарник высотой 180 см, листья от овальных до 
продолговатых, снизу сизые, длиной 13—18 см. Цветки сире-
нево-пурпурные, диаметром около 4 см, собраны в многоцвет-
ковые соцветия, цветет в июне. 

Рододендрон Меттерниха (К. теПегтски 5хеЬ. еНисс.) — вы-
сотой до 120 см, листья удлиненно-ланцетные, длиной 8—15 см, 
цветки розовые с пурпурными крапинками внутри, диаметром 
4—5 см, собраны в 8—15-цветковые кисти. 

Рододендрон понтийский (Л. ропИсит Ь.) родом из Пред- и За-
кавказья, Малой Азии, высотой до 3 м, листья эллиптические, 
длиной 9—12 см, цветки пурпурные с коричневыми крапинка-
ми внутри, диаметром около 5 см, собраны в многоцветковые 
кисти, цветет в мае — июне. Имеет разновидность с белыми 
цветками. 

Рододендрон Смирнова (Я. зтппоуп Тгаи1у.) обитает на 
альпийских лугах Закавказья. Кустарник или небольшое дере-
во высотой до 3 м. Листья эллиптические продолговатые, за-
гнутые по краям, длиной 8—13 см, цветки розово-красные 
диаметром 7 см, собраны в густые компактные соцветия. 

Листопадные грунтовые азалии. Большинство из них хо-
рошо зимует в районах с теплым и умеренным климатом, но 
на севере и на открытых местах их необходимо укрывать со-
ломой, матами или укрывным материалом. Цветут с апреля до 
июля. В отечественном садоводстве используют следующие 
виды: 

Рододендрон канадский (К. сапаЛгтг 2аЪег) родом из Ка-
нады, высотой 30—90 см. Листья овальные и удлиненные, 
сизоватые и слегка опушенные снизу, длиной 3—6 см, цветки 
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розово-пурпурные диаметром 2—4 см, по 5—7 штук на очень 
коротких цветоножках, распускаются раньше листьев. Цветет 
в апреле — мае. 

Рододендрон желтый (К. ЫХеит 8\нее1) обитает на Кавказе, 
Алтае и в Северо-Восточной Азии, высотой 30—90 см. Веточ-
ки опушенные, цветоножки и черешки железистые, листья 
удлиненные, шерстистые, длиной 5—7 см, цветки желтые диа-
метром 5—6 см, очень душистые, распускаются в мае. 

Рододендрон даурский (Я. йаЬиксит I.) родом из Северно-
го Китая, Сибири, с Дальнего Востока, Камчатки. Частично 
листопадный кустарник высотой до 2 м, листья на коротких 
черешках, овально-продолговатые, по краям закрученные, 
снизу железистые, длиной 2—3,5 см. Цветки — от 1 до 3 штук 
на концах веточек, воронковидные, сиренево-розовые, диа-
метром до 2—3 см, цветет в марте — апреле. 

Рододендрон китайский (Я. $\пеп$е $унее1) родом из Китая, 
высотой до 150 см. Молодые веточки опушены, листья часто 
закручены по краям, снизу опушенные, длиной 6—9 см. Цвет-
ки желтые с зелеными крапинками, диаметром до 5 см, цветет 
в апреле — мае. 

Рододендрон японский (К^аропкит 5игщ) родом из Японии, 
высотой до 180 см. Молодые веточки голые, иногда щетинистые, 
зимующие почки тоже голые, листья яйцевидные, сверху час-
тично щетинистые, длиной 4—7 см. Цветки розово-красные, 
диаметром 5 см, собраны в густые головки. Этот вид наряду с Ро-
додендроном китайским скрещивали с Рододендроном желтым 
при выведении почти всех американских сортов. 

Приемы выращивания рододендронов довольно сложны, но 
эти красивоцветущие растения заслуживают внимания и тер-
пения. Если вы будете следовать рекомендациям по уходу за 
ними, то в течение всего сезона ваш глаз будет радовать их 
обильное цветение и разнообразие осенней окраски листьев. 
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Посадка. Место посадки должно быть защищено от иссуша-
ющих ветров и палящего солнца. 

Если почвенные условия малопригодны (почвы тяжелые 
глинистые или пересыхающие, мало дренированы, содержат 
известь), надо специально готовить гряды или посадочные 
ямы глубиной до 90 см. На дно насыпают хороший дренажный 
слой (30—40 см), а затем — смесь из листового перегноя, легкой 
дерновой и торфяной земли. Почва никогда не должна пере-
сыхать. Кусты пересаживают весной или осенью с большим 
комом земли. 

Расстояние между растениями зависит от высоты и диамет-
ра кроны куста и составляет в среднем от 0,7 до 2 м. Глубина 
посадки — строго до уровня корневой шейки, иногда допус-
кается при посадке на 2—4 см выше уровня грунта с учетом 
дальнейшей осадки растения. 

Почвенная смесь: листовая земля, торф и хвойная подстил-
ка (3:2:1) с добавлением полного минерального удобрения — 
70 г на яму. Оптимальная кислотность почвы рН 4,5—5,0. 

Дренаж обязателен: слой битого кирпича и песка толщиной 
15—20 см; если посадочная яма глубокая, то толщина дренаж-
ного слоя увеличивается до 30—40 см и включает мелкий гравий 
или щебень (но не известковый). 

Уход. Два раза в год желательно вносить кислые удобрения. 
Ранней весной, в начале и в период активного роста побегов, 
дают в сухом виде смесь: сернокислый аммоний, суперфосфат, 
сернокислый калий из расчета 30—40 г/м2 в соотношении 
2:1:1,5. 

Иногда весной вносят по 30 и 70 г/м2 мочевины и двойного 
суперфосфата. В середине июня можно осторожно подкормить 
навозной жижей (0,5 л на ведро воды). Микроэлементы вносят 
из расчета 1—2 г смеси Чеснокова на 10 л воды. Одно ведро 
расходуется на два растения. 
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Молодые растения лучше подкармливать низкими концен-
трациями минеральных удобрений в жидком виде. После цве-
тения можно давать смесь фосфора и калия — 30 г и 15 г/м2 

соответственно. 
Нельзя вносить удобрения в конце лета, следует избегать 

извести и хлора! 
Полив регулярный, обильный в сухое и жаркое время се-

зона, по 10—12 л на каждое растение 2—3 раза в неделю. 
Рыхление неглубокое, после полива. Часто рыхлить не ре-

комендуется, так как корни расположены на поверхности. 
Во избежание подсыхания почву мульчируют. При мульчи-

ровании вокруг куста насыпают торф, щепу, хвою сосны или 
опилки слоем 4—8 см. 

Отцветшие соцветия обламывают. Весной удаляют сухие 
ветви и укорачивают побеги для формирования кроны куста. 

Подготовка к зиме. Для успешной перезимовки нужна обиль-
ная поливка кустов перед началом зимы, пока не замерзла 
почва. Вечнозеленые рододендроны в первые 2—3 года после 
посадки рекомендуется укрывать еловым лапником, низко-
рослые рододендроны — полностью сухим дубовым листом. 
Более теплолюбивые сорта можно укрыть крафт-бумагой или 
толем, который натягивается на каркас. Для листопадных 
рододендронов применяют пригибание веток к земле, чтобы 
они зимой оказались под снегом. В конце марта — начале 
апреля укрытие снимают, иногда оставляя ненадолго часть 
лапника на вечнозеленых растениях, чтобы избежать весен-
них солнечных ожогов. 

Размножают обычно семенами, но можно и черенкованием. 
Растения, полученные из укорененных черенков, могут за-

цвести на следующий год. Субстрат для укоренения: торф 
и песок (1:1), или древесные опилки и песок (3:1), или смесь 
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торфа, перлита, песка (2:2:1). Для черенкования используют 
полуодревесневшие черенки рододендронов. Нарезают их во 
второй половине июня, длина черенка 5—8 см, внизу делают 
косой срез. Нижние листья на черенке удаляют, а 2—3 верхних 
оставляют полностью. Черенки обрабатывают стимуляторами 
роста, затем погружают в субстрат наклонно под углом 30°, 
прижимают, поливают водой и накрывают ящик стеклом или 
пленкой. Черенки лучше укореняются при температуре суб-
страта 24—26 °С, а температура воздуха должна быть на 2° ниже. 
Обязательное условие — высокая влажность почвы и окру-
жающего черенки воздуха. Подкормка через две недели после 
пересадки в контейнеры с 2 %-ной мочевиной. Содержат рас-
тения при температуре 8—12 °С. Весной их высаживают в гряд-
ки на доращивание или продолжают держать в контейнерах 
еще 1—2 года до высадки на постоянное место в саду. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

Рододендроновый клоп — обработка табачным настоем с до-
бавлением мыла (летом через каждые 10 дней), 0,1—0,2 %-ным 
малатионом или 0,2 %-ной эмульсией фосфамида. 

Паутинный клещик — опрыскивание 0,1—0,3 %-ной эмуль-
сией кельтана или 0,2 %-ной фосфамида; повторяют 2—3 раза 
через 6—8 дней. 

Против корневой гнили эффективно опрыскивание бор-
доской жидкостью. 

Против ржавчины используют 0,2 %-ный бенлат, против 
пятнистости на листьях опрыскивают 0,5—0,7 %-ной суспен-
зией каптана. 

Против грибковых заболеваний обрабатывают растения 
и почву густым раствором марганцовокислого калия, 0,05 %-
ным раствором фундазола, бордоской жидкостью. 
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Эрики и верески 

Под общим названием «верески» в литературе по садоводству 
принято понимать собственно верески (род СаЧипа) и эрики 
(род Егка). 

В природе в роде вересков только один вид — вереск обык-
новенный, представленный разнообразием сортов. 

Вереск распространен по всей Западной и Восточной Евро-
пе, в европейской части России, встречается в Сибири, в Малой 
Азии, на севере и западе Африки, на Азорских островах. Про-
израстает в редкостойных сосновых лесах, на сухих бесплодных 
песках, на сфагновых болотах, в тундре и в хвойно-широко-
лиственных лесах, образуя местами целые ландшафты, которые 
называют верещатниками или вересковыми пустошами. Это 
природные заросли вереска, которые и по сей день покрывают 
огромные площади в Англии и Шотландии. 

Вереск обыкновенный — СаНипа VиIда^^5 

Семейство вересковых — Епсасеае 
Его ближайшими родственниками являются рододендроны, 

эрики, гаультерии, багульники. Это низкорослый (высотой 
20—70 см) вечнозеленый кустарник с компактной, почти округ-
лой кроной. Листья мелкие чешуевидные, длиной около 2 мм. 
Мелкие цветки, похожие на колокольчики, собраны по несколь-
ку штук в густые кистевидные соцветия длиной до 25 см. Даже 
после цветения вереск остается ярким и нарядным. Околоцвет-
ники не опадают, а присыхают к плодам. Он эффектен в сухих 
букетах, сохраняя краски в течение длительного времени. 

Вереск — долгожитель, в природе живет более 30 лет. Растет 
медленно, прибавляя за год всего около 10 см. 

Пространства, покрытые зарослями вечнозеленого вереска, 
невероятно красивы. В отличие от растений рода Епса, вереск 
цветет летом с июля по ноябрь, что дает возможность достичь 
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длительно цветущего «ковра». Растение предпочитает солнеч-
ное месторасположение, легкую водопроницаемую почву. При 
посадке вереска хорошо добавить в грунт крупнозернистый 
песок и грубый сфагновый торф. Торф не только разрыхляет 
почву, но и подкисляет ее, что крайне важно для вересковых. 
В ковровых посадках отцветшие побеги вереска сразу после 
цветения обрезают, а к началу зимы производят основательную 
стрижку, укорачивая растения наполовину. В противном слу-
чае этот карликовый кустарничек сильно вытягивается в вы-
соту, а его нижняя часть некрасиво оголяется. В суровые зимы 
верески следует укрыть засыпкой хвойных иголок слоем не ме-
нее 20 см. Вересковый «коврик» лучше всего смотрится под 
посадками декоративных хвойников, рододендронов. Обрам-
лять им клумбу из травянистых многолетников не стоит: в та-
ком соседстве красота вереска просто «потеряется». Чтобы 
получить оптимальную плотность верескового ковра, при 
котором затраты по уходу сокращаются до минимума, реко-
мендуем высаживать 20 растений на 1 м2. 

В Европе вереск выращивают с середины XVIII века. Всего 
в мире известно свыше 500 его сортов. Самая большая коллек-
ция собрана в Германии. В ней около 300 наименований, неко-
торым сортам более 150 лет. С европейского цветочного рын-
ка на отечественный в последние годы попадает все больше 
сортов вереска. Покупая импортные растения, уточните, из 
какой местности они привезены, и в соответствии с этим пла-
нируйте мероприятия по зимовке. 

У сортов вереска диапазон окраски цветков изменяется от 
светло-розовой через все оттенки сиреневого, лилового, ма-
линового до темно-пурпурного и свекольно-коричневого. 
Многие растения имеют прекрасные махровые цветки, напо-
минающие маленькие розочки. Их цветение более продолжи-
тельное (до 12 недель), нежели у немахровых сортов. Очень 
разнообразна окраска листьев: светло- и темно-зеленые, жел-

5 Ландшафтный дизайн 
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тые, золотистые, серебристые, бронзовые и красные. При пра-
вильном подборе сортов можно иметь в саду цветущие верес-
ки с раннего лета до поздней осени. 

Цвет вереска лучше «звучит» на фоне хвойных растений. Из 
всего многообразия их форм более всего подходят конические, 
шаровидные и плакучие: туя западная (Т. оссШепШИз) «Со1ишпа», 
«5шага§<1», «Башка», «РШ&птпз»; ель сизая, или канадская 
(Р.^аиса) «Сошса»; сосна горная (Р тщо) «Мор$», «М1ш Морз». 

В 1994 году в Москве, в Главном Ботаническом саду РАН, 
был создан первый в России вересковый сад. Его основой ста-
ли 18 сортов вереска, присланные в подарок из института 
садоводства г. Бад-Цвишенан (Германия). 

Ассортимент сортов вереска для восточных областей Укра-
ины ограничен зимостойкостью. При тщательном уходе мож-
но вырастить и более нежные сорта вересков. 

Приведем сорта, наиболее подходящие к самым холодным 
областям Украины. 

«8Пуег Кш$Ы» — высота 40 см, диаметр куста 50 см. Крона 
компактная, с сильными восходящими ветвями. Листья серые, 
опушенные. Цветки лавандово-сиреневые. 

«А1Ьа» — высота 40 см, диаметр 55 см. Куст прямостоячий, 
с восходящими ветвями. Листья ярко-зеленые. Цветки белые. 

«Ьопв \УЫ*е» — высота 35 см, диаметр кроны 45 см. Крона 
широкоокруглая. Ветви восходящие. Листья ярко-зеленые. 
Цветки белые. 

«Аппетапе» — высота 50 см, диаметр куста 60 см. Крона 
почти округлая. Ветви восходящие. Листья темно-зеленые. 
Цветки ярко-розовые махровые. 

«Аи(ишп С1о\у» — высота 30 см, диаметр куста 45 см. Кро-
на распростертая. Листья темно-зеленые. Цветки светло-ро-
зовато-лиловые. 

«Ре1ег 8рагке«» — высота 30 см, диаметр куста 55 см. Ветви 
длинные, восходящие, образующие широкоокруглый куст. 
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Листья темно-зеленые. Цветки ярко-розовые в длинных со-
цветиях. 

«Кайпог» — высота 25 см, диаметр куста 45 см. Крона ком-
пактная, широкоокруглая. Листья ярко-зеленые. Цветки ярко-
розовые. 

Эрика — Епса /.. 

Наиболее зимостойки сорта эрики четырехмерной (Е. 1е1гаНх)> 
область естественного распространения которой — страны 
Северной Европы, где она растет на торфянистых лугах и мо-
ховых болотах. Эрика румяная (Е. сатеа) встречается в при-
роде в Центральной и Южной Европе. Различные сорта, вы-
веденные на базе этих видов, можно с успехом использовать 
в садах Украины. 

Наиболее часто в продаже в Украине встречаются такие 
сорта эрики: 

Епса сшегеа «А1Ьа Ма^ог» — с белыми цветками. 
Епса уа$ап$ «А1Ьа» — с белыми цветками. 
Епса сшегеа «КаИпка» — с бордово-красными цветками. 
Епса (е1гаИх «Соп 11п(1етоос1» —- с ярко-розовыми цветками. 
Епса 1е1гаИх «Рте 81аг» — с розовыми цветками. 
Епса сагпеа «СоЫеп 81аг1е(» — с золотистой листвой и бе-

лыми цветками. 
В самых холодных областях, например в Харьковской, они 

могут летом страдать от засухи, а в холодные зимы -— от мо-
роза. Следовательно, если вы хотите сохранить в вашем саду 
прелестные сорта эрики, летом их следует поливать и опрыс-
кивать, а на зиму тщательно укрывать. 

Агротехника и уход 

Посадка. К посадке приступают во второй половине апре-
ля — начале мая или осенью в конце сентября — начале октяб-
ря. В холодных областях Украины все виды вересков лучше 
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сажать весной. Тогда за длительный вегетационный период 
они хорошо укоренятся, а постепенное снижение температуры 
в конце лета и осени даст побегам возможность полностью 
вызреть и лучше перенести холода. Особенно это относится 
к импортным растениям, которые переживают настоящий 
«стресс» в результате переноса из более теплого климата в бо-
лее холодный. Верески нуждаются в хорошем освещении, 
поэтому их высаживают на открытые солнечные места. Если 
на участке глинистая почва, ее хорошо дренируют. На дно 
посадочной ямы насыпают смесь песка и битого кирпича слоем 
5—10 см. Затем насыпают почвенную смесь, которая состоит из 
торфа, песка, хвойной земли в соотношении 3:1:2. Хвойная 
земля — это полуразложившаяся подстилка из соснового леса, 
которую берут с глубины 5—7 см. В почвенную смесь добав-
ляют 20 г нитрофоски и 30 г роговой муки для слаборослых 
сортов вереска, а для сильнорослых — 30 г нитрофоски и 50 г ро-
говой муки, затем все тщательно перемешивают. Верески чув-
ствуют себя комфортно, если субстрат имеет низкое значение 
рН = 4,5—5,5. Глубина посадки — 25—35 см строго до уровня 
корневой шейки. На 1 кв. м высаживают 6—8 сильнорослых или 
12—15 слаборослых сортов. После посадки растения обильно 
поливают (5—6 л воды на каждый куст) и обязательно мульчи-
руют торфом или древесной щепой хвойных пород. В ней содер-
жится микориза, необходимая для нормального роста вереска. 

Уход. Ежегодно весной верески подкармливают полным мине-
ральным удобрением: 20—30 г/м2. Его осторожно рассыпают 
вокруг растений, стараясь не попадать на листья и цветки, что-
бы они не «сгорели». Полное удобрение «Кемира-универсал» 
вносят из расчета 2 г на 1 л воды. Если растения были удобрены 
при посадке, то следующей весной в этом нет необходимости. 

В сухой период лета верески не только регулярно поливают, 
но и дополнительно опрыскивают водой в вечернее время суток. 
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Почву рыхлят неглубоко, на 10—15 см, при удалении сор-
няков и после полива. 

Чтобы стимулировать рост и поддержать пышный вид кустов, 
их обрезают. Весеннецветущие виды подстригают после цвете-
ния, летнецветущие — следующей весной. Первые два года 
после посадки не рекомендуется делать интенсивную обрезку. 
Старые растения обрезают секатором так, чтобы захватить лишь 
небольшую часть стебля ниже отцветших соцветий. При обрез-
ке необходимо сохранять форму кроны. Избегайте обрезки 
старой древесины поздней осенью, когда некоторые сорта ве-
реска срезают на зимние букеты. 

Верески практически не болеют и не повреждаются вреди-
телями. 

Подготовка к зиме. Поздней осенью, когда почва промерзнет 
на 5—7 см (примерно 10 ноября), к приствольным кругам 
подсыпают торф или сухие листья слоем до 10 см. Сверху рас-
тения можно закрыть лапником. В середине апреля укрытие 
следует снять, а торф отгрести от корневой шейки. 

Размножение. Размножают вереск черенками, отводками и де-
лением куста. Летом, в августе, или осенью, в сентябре — октяб-
ре, нарезают черенки длиной 2,5—4 см. С побегов, на которых 
заложились цветочные почки, черенки не заготавливают, так 
как они слабо укореняются и медленно растут. У летнецветущих 
вересков можно использовать для черенкования уже отцветшие 
побеги. 

При правильном уходе очень скоро из низкорослых вересков 
можно получить сомкнутый, довольно живописный ковер. 
Чтобы посадки выглядели наиболее эффектно, вереск выса-
живают группами из сортов с различной окраской цветков. 
Каждая группа должна состоять по крайней мере из пяти рас-
тений, которые через пару лет образуют пышные куртины. 
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Вереск широко используют в самостоятельных вересковых 
садах, на альпийских горках либо как бордюр вдоль дорожек. 
Как правило, вересками оформляют передний план, а более 
высокие кусты являются их фоном. Верески эффектно смот-
рятся в совместных посадках с декоративными формами ки-
парисовиков и туй, а также красивоцветущих кустарников — 
рододендронов, гортензий, курильского чая. 

Высаживайте вереск разных цветов группами. В каждой 
куртине должно быть не менее 15—20 растений. 

Какие бы сопутствующие растения вы не предпочли, всегда 
помните о том, что вереск любит кислую почву. Намного лег-
че подбирать компаньонов с такими же требованиями к осве-
щенности и почве. Желательно, чтобы сроки цветения у верес-
ков и сопутствующих видов были различными. 

Луковичные 

КАК ПРАВИЛЬНО САЖАТЬ ЛУКОВИЧНЫЕ 

Практически все виды луковичных высаживают осенью, в сен-
тябре — октябре. Застой воды очень вредит луковице, поэтому, 
если вы не уверены в проницаемости грунта, необходимо сде-
лать дренаж. Для этого в выкопанную лунку следует добавить 
горсть гравия, или керамзита, или две горсти крупнозернис-
того песка. Расстояние между луковицами должно быть не мень-
ше диаметра луковиц. Неплохо добавить в лунку горсть мине-
рального удобрения: это поможет более эффектному цветению. 
Добавьте в лунку немного земли и уложите луковицу доныш-
ком вниз. Глубина посадочной лунки должна составлять три 
диаметра луковицы, считая от ее донышка. Заполните лунку 
доверху землей. Не поливайте посаженные луковицы, иначе 
они могут тронуться в рост, особенно если осень стоит очень 
теплая! Мелкие луковицы пролески, мускарей, хионодоксы, 
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различные виды лука с мелкой луковицей, крокусы, дичающие 
виды тюльпанов и нарциссов сажают на глубину 10 см. 

На глубину 15 см сажают галантусы, садовые формы тюль-
панов, гиацинтов и нарциссов. Луковицы рябчика заглубляют 
на 30 см. Если вы-хотите через год-другой получить лужайку 
луковичных, посадите их группами по 3—5 штук по краям 
будущей лужайки. Если представить лужайку в форме округ-
ленного треугольника, высадки будут сделаны в его углах. 
Впоследствии, разрастаясь, растения займут всю площадь 
лужайки. Если необходимо высадить луковичные на готовом 
газоне, воспользуйтесь специальным инструментом для вы-
садки, чтобы минимально повредить газон. Листья луковичных 
должны оставаться нетронутыми до их окончательного увя-
дания, иначе луковицы не накопят питательных веществ к сле-
дующему сезону. Чтобы увядающие листья не портили эсте-
тику высадки, сразу продумайте, какие виды многолетников 
прикроют отцветшие /1уковичные. Вы получите прекрасно 
цветущие растения, если добавите минеральные удобрения 
весной и органические — осенью. 

Безвременник осенний — Со1сЫсит аиХитпак /.. 

Семейство лилейных — ЫНасеае ]и$$. 
Род безвременника насчитывает около 60 видов, распро-

страненных преимущественно в Средиземноморье, а безвре-
менник осенний встречается в Европе и северных областях 
Африки. 

Когда осенью в саду раскрываются розоватые и светло-ли-
ловые цветки безвременника, душу охватывает настоящее 
осеннее умиротворение. Растение неприхотливо, ему подходит 
любая влажная садовая почва, при этом растет безвременник 
на одном месте продолжительное время. 

У гибридных безвременников более крупная луковица, ок-
раска цветков более насыщенная, а сами цветки — крупнее. 
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Гиацинт — Нуас1п1Ни5 

Семейство лилейных — ЫИасеае 
Распространен на Ближнем Востоке. Там он растет на каме-

нистой почве по склонам гор. Род насчитывает более 30 видов. 
Изящество цветков гиацинта, их запах способствовали тому, 

что уже в XV веке их стали выращивать в садах Ближнего 
Востока. В XVI веке гиацинты появились в Европе: сначала в Ве-
не, а позже — в Голландии. Голландия стоит на первом месте 
по выращиванию гиацинтов и созданию новых сортов. 

Многолетнее луковичное растение. Большинство совре-
менных садовых форм произошло от гиацинта восточного 
(Н. опепШИз Ь.). 

Луковицы шаровидные, с многочисленными смыкающимися 
чешуями. У сортов с белыми цветками кроющие чешуи светло-
серые; у сортов с желтыми цветками — серовато-кремовые; 
у сортов с розовыми цветками — сиреневые; у сортов с голубы-
ми, синими и фиолетовыми цветками — фиолетовые. Корни 
запасающие, сочные, белые, образуются по всей окружности 
донца луковицы, без разветвлений и корневых волосков. Листья 
розеточные, ремневидные, желобчатые. Цветки душистые во-
ронковидно-колокольчатые с трубкой и отгибом, почти равным 
длине трубки, диаметром 2—3,5 см, простые или махровые, 
душистые, разнообразной окраски, собраны в кистевидное 
соцветие. Цветонос высотой до 40 см. Растения наиболее ранних 
сортов зацветают на юге в марте, а в средней полосе — в мае. 

В настоящее время в Международный справочник регист-
рации сортов гиацинта включено 170 сортов. Из них промыш-
ленное значение имеют около 60. 

Сорта гиацинтов делятся на группы по окраске цветка. На-
иболее популярны следующие: с белыми цветками — «Карне-
ги», «Уайт Перл», «Л'Инносанс»; с розовыми — «Анна Мария», 
«Анна Лиза», «Амстердам», «Пинк Перл», «Маркони», «Прин-
цесс Ирен»; с красными — «Ян Бос», «Туберген'с», «Ла Вик-
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туар»; с голубыми — «Перл Бриллиант», «Скай Джекит», 
«Делфт Блю»; с синими — «Бисмарк», «Блю Меджик»; с си-
реневыми — «Аметист», «Вайолет Перл»; со светло-желты-
ми — «Сити оф Харлем», «Еллоу Хаммер». 

Используют для различного цветочного оформления, вы-
гонки — на срезку. 

Гиацинты легко поддаются выгонке, луковицы отбирают 
диаметром более 5 см с плотно прилегающими чешуями. До 
посадки в субстрат луковицы необходимо хранить при опре-
деленной температуре. 

Луковицы должны пройти период укоренения и стратифи-
кации в течение 8—12 недель. Высаживают луковицы в смесь 
песка с торфом или землей в горшки, ящики и помещают в под-
вал, где поддерживают температуру 6—8 °С и влажность воз-
духа 96—98 %. За две недели до начала цветения растения 
переносят в светлое место с температурой +23... +25 °С, где 
растения зацветают. 

Уход. После окончания вегетации листья увядают и корни 
отмирают. Луковицы выбирают из грунта, просушивают под 
навесом, затем очищают от земли и старых чешуй и хранят 
в помещении первые 10 дней при 30 °С, затем 5 недель при 
25 °С, после чего до посадки — при 17 °С. Высаживают в сен-
тябре на глубину, равную 1/3 высоты луковицы (считая от 
донца). В средней полосе посадки мульчируют слоем перегноя 
толщиной 1,5—2 см, а с наступлением первых морозов закры-
вают листьями, сосновыми иголками слоем 15—20 см. 

Гиацинтам нужна легкая супесчаная почва с умеренно вы-
соким рН. Подготовка участка начинается за два месяца. Вно-
сится перегной и перекапывается на глубину до 40 см. Одно-
временно вносят мел или известь и суперфосфат. Во время 
посадки под луковицы вносится слой крупнозернистого песка 
для защиты донца луковицы от загнивания. 
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Размножают делением луковиц. Чтобы получить более вы-
сокий коэффициент размножения, применяют два способа: 
вырезают донце у луковицы или крестообразно разрезают дон-
це и запасающие чешуи. При этом в местах пореза, у основания 
запасающих чешуй, образуются детки, которые надо доращивать 
в течение 3—7 лет. Семенами гиацинты размножают при селек-
ционной работе. Сеянцы зацветают на 6—7-й год. 

ВРЕДИТЕЛИ И БОЛЕЗНИ, МЕРЫ БОРЬБЫ С НИМИ 

Гиацинты подвержены бактериальным и грибковым заболе-
ваниям, особенно при высокой влажности почвы и воздуха. 
При обнаружении больных растений (пожелтение и скручи-
вание листьев, размягчение луковицы) нужно срочно их 
выкопать и уничтожить, а почву продезинфицировать. У ги-
ацинтов нередко встречается явление выпадения розетки 
соцветия. Это явление связано не с заболеваниями, а с избыт-
ком влаги в почве, хранением луковицы при недостаточно 
высокой температуре и ранними сроками посадки луковиц 
в грунт. 

Гиацинтик — НуааЫЬеНа 5сНиг 

Семейство лилейных — ЬШасеае 
Известен лишь один вид этого рода, который относят иног-

да к роду гиацинт (НуасШкш а иногда к роду гадючий 
лук, или мышиный гиацинт (Мизсап МШ.), поскольку рас-
тение по внешнему виду напоминает мышиный гиацинт, а его 
цветы похожи на цветы гиацинта. Родом из Малой Азии, где 
растет на скалистых отрогах гор. За яркие, лазурно-синие 
цветки это растение получило постоянную «прописку» в аль-
пинариях. 

Гиацинтик лазурный (Н. агигеа (Репг1.) Зскиг., синоним 
НуасШкиз агигеиз (Репг1.) Вак.у Мизсагг агигеит Репг1.) от-
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личается маленькими, коричневатыми луковицами. Его рас-
положенные в пучках листья (по 4—6) продолговато-оваль-
ной формы, мясистые, с заметной прожилкой в центре. 
В высоту растение достигает около 20 см. Цветки колоколь-
чатые, красивого синего оттенка. Тычинки скрыты в зеве. 
Вначале цветки поникшие, позднее распрямляются и обра-
зуют густые кисти. Цветет в марте — апреле, первоцвет. 
Цветки белого и светло-синего цвета. Размножается луко-
вицами, которые высаживают осенью в групповых посадках 
вместе с крокусами, чтобы создать цветовой контраст. На 
одном месте растет несколько лет без пересаживания. Луко-
вички для рассаживания выбирают после того, как растение 
отцветет и будет находиться в состоянии вегетативного 
покоя. Может размножаться семенами. Растение морозо-
устойчиво. Развивается в проницаемой гумусной почве, хо-
рошо удобренной, на солнечном участке, растет и на слабо 
затененных местах. Это мелкое луковичное растение сажают 
не поодиночке, а группами. Высаживают его вместе с осталь-
ными луковичными. 

Крокус, или шафран — Сгосиз I. 

Семейство касатиковых, ирисовых — 1гШасеае 
Когда из-под остатков весеннего ноздреватого снега появ-

ляются крокусы — значит весна пришла! Большинство шаф-
ранов родом из Средиземноморья. В Европе широко распро-
странен шафран Хеуфеллиана (С. скп$ап1ки$ НегЪ.), украшающий 
альпийские лужайки горных массивов фиолетовыми, а изред-
ка белыми цветами. Шафран золотистый (С. кеи#еИапи$ НегЬ.) 
встречается в Греции, Болгарии и Малой Азии. Крокусы пред-
почитают хорошо дренированные, богатые гумусом почвы 
и солнечное месторасположение. На рынках можно встретить 
луковицы гибридных крокусов с фиолетовыми, желтыми, бе-
лыми и светло-лиловыми цветами. 
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Лук — АШит /.. 

Семейство лилейных — ЫШасеае ]и$$. 
Род насчитывает около 500 видов, распространенных почти по 

всему миру — от тундры до тропиков. Нет его только в Австралии! 
Большинство наиболее декоративных видов родом из местнос-
тей с долгим и жарким летом. Стойко переносить засуху им 
помогают луковицы. В районах Украины с влажным климатом 
особое внимание следует обратить на хороший отток лишней 
воды. В застойной воде луковицы загнивают. Все виды и сорта 
лука сажают осенью. Высота стебля различных видов широко 
варьирует — от 10 см до 2 метров. Целая коллекция луков, 
собранных рядом, — впечатляющее зрелище! Понятно, что для 
альпинария годятся только невысокие виды и сорта луков. 

Лук каратавский (А. кагМаугете) — один из наиболее лю-
бимых цветоводами видов. У него широкие сине-зеленые лис-
тья, высота цветоноса 15—25 см. Цветет в мае — июне розо-
ватыми шаровидными зонтиками. 

Лук Моля, или золотой (А. то1у)> достигает в высоту 15—30 см. 
У него длинные копьевидные сизые листья шириной 4—5 см. 
Плоское соцветие желтых цветов появляется в середине июня. 

Лук Островского (А. озКотИапит) — высотой 15—20 см, 
один из красивейших представителей рода. Околоцветник пур-
пурно-розовый, соцветие крупное шаровидное. Цветет в мае. 

Шнитт-лук {А. зскоепоргазит) становится все более популя-
рен как бордюрное растение. В продаже появляются его сорта. 

Лук странный (А. рагаЛохит) цветет весной рыхлыми со-
цветиями, собранными из крупных белых колокольчатых цветов, 
великолепно чувствует себя в тени и прекрасно размножается 
самостоятельно. 

Мы привели совсем небольшое количество видов декора-
тивных луков, на рынке выбор намного богаче. К тому же 
многие виды декоративных луков съедобны. Нежный, с пони-
кающими розовыми соцветиями лук поникший (А. сегпиит) 
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был распространенным пищевым видом у североамериканских 
индейцев. Луком канадским спасались от авитаминоза первые 
европейские переселенцы. Лук круглоголовый обычен на столе 
жителей Кавказа. Ну а прекрасные вкусовые качества черемши 
(А итпит) известны всем жителям Украины. А вот красивый 
лук каратавский не пробуйте, он несъедобен! 

Мускари, или гадючий лук, 

или мышиный гиацинт — Мизсап ЬоХгуоМез (Ц МШ. 

Семейство лилейных — ЫИасеае ]и$$. 
Темно-синий ковер цветущего весной мышиного гиацин-

та — настоящее пиршество чистого цвета. Род насчитывает 
около 50 видов, распространенных в Средиземноморье. Листья 
линейные, плоские или желобчатые. Густое кистевидное со-
цветие из многочисленных поникающих цветков на длинных 
цветоножках. Наиболее часто встречается в садах Украины 
именно гадючий лук широколистный (Мизсап Ъо1гуоШев (I.)) 
высотой 10—15 см и с кистью из 10—20 цветков. Можно встре-
тить гибридные формы с цветами белого и розоватого цвета. 
Наиболее стройный из мускарей — М. агтепхасит Вак., родом 
из северных районов Малой Азии. У него 6—8 листьев и не-
сколько стеблей высотой до 25 см, с соцветиями длиной 10 см. 
Гибрид этого вида «В1ие §ркке» привлекает садоводов чрез-
вычайно густыми соцветиями с крупными цветами. 

Предпочитают проницаемые, богатые гумусом почвы. Мо-
розостойки, в период цветения требуют полива, в период покоя 
предпочитают сухость. Хорошо отзываются на осеннее внесе-
ние компоста. На одном месте растут 4—5 лет. 

Нарцисс — Nа^с^з5из Ос. 

Семейство амариллисовых — АтагуИШасеае 
Все знают древнегреческий миф о прекрасном юноше, ко-

торый погиб, влюбившись в свое отражение в воде. В Персии 
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аромат нарцисса считали ароматом юности. Его прямой и проч-
ный стебель сделал его в исламе эмблемой преданного слу-
жения. Так как нарцисс зацветает в китайский Новый год, он 
стал символом радости, удачи и счастливого брака. В Китае 
белый нарцисс — это символ чистоты, а в христианстве — атри-
бут Девы Марии. 

Нарциссы вошли в культуру садоводства одними из первых 
луковичных. Природный ареал этих растений — Европа и Сре-
диземноморье. Среди современных сортов много высоких 
крупноцветковых, крошечных альпийских с лепестками, срос-
шимися в трубочку очень изменчивой формы. Окраска раз-
личных сортов варьирует от белой и желтой до оранжевой 
и лососевой. Выведено более 15 ООО сортов этого прекрасного 
цветка. При правильном подборе нарциссы будут радовать вас 
цветением с марта по июнь! 

Как пример ботанического вида приведем нарцисс №ага$$и$ 
сус1аттеи$ Ос., высотой всего 10—15 см. У этого альпийского 
вида мелкая белая луковичка. В апреле, иногда в марте, на 
цветоносе появляется слегка поникающий желтый одиночный 
цветок. 

Основная работа при разведении нарциссов — посадка лу-
ковиц. Посадку производят осенью, хорошо раз в два года 
внести перед посадкой органические удобрения. 

После окончания цветения следует удалять отцветшие цвет-
ки, чтобы растение не тратило силы на завязывание семян. 
Именно поэтому нельзя срезать листья отцветших нарциссов: 
их удаляют, когда они полностью отомрут! 

Подснежник белый — Са1аптЬи5 

Семейство амариллисовых — АтагуИШасеае 
В роде насчитывается 23 вида, распространенных в Евро-

пе и западных частях Азии. Латинское название переводится 
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на русский как «молочно-белый цветок». Один из самых 
ранних весенних цветов. У него два линейных, плоских или 
складчатых листа и, как правило, один цветок на прямой 
цветоножке. 

Обычно виды галантусов, которые представляет украинский 
рынок, можно попытаться определить по месту вывоза. При-
ведем наиболее часто встречающиеся виды: 

Подснежник Эльвеса (С. е1швп Ноок). Родом из Малой Азии. 
Достигает 15—20 см в высоту, листья широкие, до 2 см, голу-
бовато-зеленые. Цветет ранней весной, в марте (иногда даже 
в феврале). Неприхотлив, лучше развивается в полутени и те-
ни на влажных, рыхлых почвах. 

Подснежник снежный (С. т\а\х$ Ь.). Родом из Европы. 
Достигает в висоту 10—15 см. Листья плоские линейные 
серовато-зеленые. Цветок поникающий. Неприхотлив, рас-
тет в тени и полутени, но переносит и солнечное местопо-
ложение. 

Пролеска — 5 сШа I. 

Семейство лилейных — ЫИасеае ]и$$. 
В роде около 90 видов, встречающихся в южных областях 

Европы, в Центральной Европе, в Малой Азии, в Северной 
и Южной Африке, в Перу, в Китае. Представители рода расте-
ния различных размеров, с продолговатыми, сплюснутыми 
листьями и колокольчатыми или звездчатыми цветками. Цвет-
ки одиночные или в кистях — белые, синие, розовые, пурпур-
но-красные. 

Пролеска двулистная (5. Ы/оИаЬ.) — европейско-сибирский 
вид, достигающий 10—20 см в высоту. На единственной стрел-
ке от 1 до 10 синих, собранных в кисть цветков. 

Пролеска сибирская (5. вхЫгхса АпЛг.) растет в Малой Азии, 
на Балканах, на Кавказе. Высота растения до 20 см. Цветки 
ширококолокольчатые светло-синие на коротком цветоносе. 
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Оба вида неприхотливы, на одном месте растут очень долго. 
Размножаются как луковичками, так и семенами. 

Птицемлечник, 

или орнитогалюм — ОгпНЬода1ит /.. 

Семейство лилейных — ЫНасеае ]и$5. 
Распространен в субтропической и умеренной зонах Евро-

пы, Азии и Африки. Род насчитывает 9 видов. 
Травянистое луковичное растение. Луковицы округлые, 

образуют дочерние луковички, листья линейные в приземных 
розетках, цветки широко раскрытые, белые, реже — желтова-
тые, по спинке с зеленой полоской, собраны на конце безлист-
ной стрелки в кистевидное или щитковидное соцветие, 

Растения всех европейских видов хорошо растут в открытом 
грунте на солнечных местах. Большинство видов цветет в апре-
ле — мае. 

В культуре распространен: 
Птицемлечник арабский (О. агаЫсит I.) — высотой до 

45 см, листья линейные, цветки белые, собраны в рыхлую 
5—7-цветковую кисть, используют для выгонки. 

Птицемлечник поникающий (О. пШапз I.) — высотой 20— 
35 см, цветки серебристо-белые с зеленоватым оттенком, соб-
раны в 9—11-цветковую кисть, цветет в мае. 

Птицемлечник пирамидальный (О. ругатШа1е I.) — высотой 
до 55 см, листья ремневидные, цветки белые, диаметром до 3 см, 
собраны по 16—18 штук в кисть, цветет в конце июня — июле. 

Птицемлечник зонтичный (О. итЬе1Шит I.) — высотой 
до 25 см, листья линейные, шириной 0,5—0,8 см, цветки белые, 
собраны по 15 штук в зонтик, цветет в апреле — мае, исполь-
зуют в групповых и бордюрных посадках. 

Растет на любой хорошо дренируемой почве на солнце или 
в полутени. 

Размножают дочерними луковицами и семенами. 
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Пушкиния — Ри5сЬк1П1аАс1ат. 

Семейство /шлейных — НИасеае )и$5. 
Распространена на Кавказе, в Азии. Род насчитывает всего 

два вида. 
Луковичный многолетник высотой 10—30 см, луковица поч-

ти округлая или яйцевидная, листья прикорневые, линейные, 
довольно мясистые. Цветки колокольчатые, 1,5 см в диаметре, 
бело-голубые с темно-голубой продольной полосой, собраны 
в рыхлую кисть. На цветоносе бывает по 6—12 цветков. 

В культуре распространена пушкиния пролесковидная 
(Р. $сШок1е8 Ас1ат), иначе называемая пушкиния ливанская 
(Я ИЪапоИса). Среди садовых форм известен сорт «А1Ьа» с бе-
лыми цветками. Цветет в апреле — мае. 

Используют в открытом грунте на рабатках, переднем плане 
миксбордеров, на каменистых участках. Растение довольно 
быстро разрастается и образует куртинки. 

Неприхотлива, предпочитает солнечные места. Сажают в ав-
густе — сентябре на глубину 5—8 см на расстоянии 8—10 см. 

Растет на любой хорошо дренируемой почве. При посадке 
добавляется торф или компост. 

Размножают семенами и луковицами, пересаживают через 
5—7 лет. 

Рябчик — РгШНапа I. 

Семейство /шлейных — ЫНасеае ]и$$. 
В роде примерно 100 видов, встречающихся в Северной 

Европе. Многие виды разводят в садах еще со времен средне-
вековья. Листья линейные, острые, нередко со спирально за-
крученными кончиками. 

Рябчик шахматный или пестрый (Е тека^т I.) родом с по-
бережья Атлантики и Средиземноморья. Встречается по всей 
Европе от Англии и Норвегии до Кавказа. Стебель слабо олист-
венный, прямой, высотой 20—40 см. Колокольчатый цветок 
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бывает разных оттенков с коричневато-фиолетовыми крапина-
ми. Цветет в апреле — мае. Предиочигает солнечные участки, 
но растет и в полутени. Неприхотлив, на одном месте растет 
много лет. Не переносит замокающей почвы и часто вымерзает 
в гололеды. При угрозе гололеда места, где зимуют луковицы, 
необходимо укрыть любым укрывным материалом. 

Рябчик бледноцветковый (Р. ра11иИ/1ога Зскгепк) родом из 
Азии. Стебель густо покрыт листьями шириной до 2 см, высо-
та растения до 50 см. Цветет в апреле белыми, светло-желтыми 
или зеленоватыми цветками. В кисти бывает до 12 цветков. 
Предпочитает солнечные места и богатую гумусом почву. 

Рябчик императорский, или фритиллярия (Е 1трепаИ$ I.) 
родом из Турции, попал в Европу в XVI веке. 

С тех пор без этого растения не обходится ни одна ботани-
ческая коллекция. В течение 100 лет селекционеры создали 
около 20 сортов. Фритиллярии могут достигать в высоту 150 см. 
Нижняя половина стебля рябчика императорского покрыта 
мутовками широколанцетных листьев, их ширина до 10 см при 
длине 21 см. Нижние листья крупнее верхних. Верхняя часть 
цветоноса не заканчивается соцветием, а имеет продолжение 
из узких зеленых листьев, которые называют короной. Стебель-
цветонос достоин особого описания, он выходит из отверстия 
в центре луковицы и ко времени цветения становится очень 
жестким, оставаясь таким до конца. Стебель-цветонос начи-
нает свой рост как только сходит снег, за две недели достигая 
максимальной высоты. Он прикреплен к донцу материнской 
луковицы, и вокруг его основания формируется молодая лу-
ковица. Цветки расположены на цветоносе в виде «плафонов 
люстры». Бутоны обращены вниз. 

Окраска цветков императорского рябчика — коричнево-
оранжевая. 

У выведенных новых сортов — красно-оранжево-желтая 
гамма. Один из наиболее красивых сортов — рябчик пестро-
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листный «Аг{5еп1еоуапе§а1а». У сорта «КиЬга» цветки темно-
красные с кирпичным оттенком. Высота цветоноса составляет 
60 см — это самый низкий императорский рябчик; сорт «КиЬга 
Мах1ша» скорее красный, чем оранжевый. Высота от 100 до 
150 см — это самый высокий императорский рябчик. Существу-
ет три сорта с чисто желтыми цветками: «Махнпа Ьи!еа», «1д11еа», 
«1п<1ога»; сорт «РгоИГега» с оранжевыми цветками. В начале 
лета семенные коробочки вырастают почти до размера цветков, 
созревают и растрескиваются, но остаются в коробочке. 

Растение очень зимостойкое. На своей родине ему прихо-
дится переносить суровые зимы и резкое колебание темпера-
туры и влажности. 

Почва должна быть достаточно влажной и плодородной. Сле-
дует избегать близких грунтовых вод. Для посадки следует вы-
бирать солнечные места. В мульчировании нет необходимости. 

Уход. Растения весной необходимо хорошо поливать и подкарм-
ливать комплексным удобрением. Категорически запрещается 
трогать растение до полного увядания листьев! Это гаранти-
рует созревание луковиц и семян. Созревшие луковицы импе-
раторского рябчика выкапывают, после непродолжительной 
просушки в тени до посадки держат в помещении. Для гаран-
тированного цветения на следующий год луковицы должны 
находиться примерно два месяца при температуре около +30 °С. 

Размножается свежесобранными семенами, которые высы-
пают непосредственно в гряды, и молодыми луковичками. 
Глубина посадки луковиц должна быть 15—25 см. Сажают 
луковицы в период с сентября до середины октября. 

Тюльпан — ТиНра /.. 

Семейство лилейных — ЫИасеае ]из$. 
В современном садоводстве используется не менее чем 

17 000 сортов тюльпанов, полученных от скрещивания более 
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чем 100 природных видов. Большинство ботанических видов 
родом из Южной Европы, Средней Азии и Ближнего Востока. 
Они морозостойки, за исключением небольшого числа видов, 
которые страдают от холодного и дождливого лета. По харак-
терным особенностям цветка селекционеры делят сорта тюль-
панов на несколько групп. 

Сортовые тюльпаны болеют грибковыми и вирусными за-
болеваниями. Если на ваших сортовых тюльпанах появилась 
пятнистость листьев или цветов, если листья начинают свер-
тываться, срочно выкапывайте и сжигайте луковицу, а мес-
то обработайте фунгицидом! Ботанические виды крепче, 
реже поражаются вирусами и грибками. К счастью, вирусные 
поражения случаются нечасто, поэтому не отказывайте себе 
в удовольствии любоваться прекрасными сочетаниями красок 
современных сортовых тюльпанов! Обращайте внимание на 
луковицы при покупке: они должны быть гладкими, без пятен, 
не пересохшими на вид и не иметь следов плесени. 

Как пример ботанического вида приведем тюльпан туркес-
танский (Т. 1аЫа 51ар/). Это растение высотой 8—15 см, с узки-
ми серовато-зелеными листьями, короткими разветвленными 
стеблями, несущими 1—8 цветков. Раскрытые цветы напоми-
нают звездочку, вершины у лепестков белые, а середина — ярко-
желтая. Когда в апреле — мае массово зацветают туркестанские 
тюльпаны, кажется, что маленькие солнышки опустились к вам 
на лужайку. На базе этого вида создано много сортов, поэтому 
вы можете расцветить лужайку алыми, бруснично-красными 
и белыми цветами. 

Туркмения является родиной еще одного ботанического 
вида — тюльпана Кауфмана. Это рано цветущий тюльпан 
высотой 20 см, с широко расставленными сизыми листьями. 
Цветок один, полностью раскрывающийся, красно-желтый с бе-
лыми продольными полосками. Если вам захочется оттенить 
передний план альпийской горки очень низкими и прелестны-
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ми тюльпанами, рекомендуем высадить тюльпан красивенький 
(Т. риккеНа). Это один из самых низкорослых тюльпанов, вы-
сотой всего 10 см. Цветки у него белые, розовые и фиолетовые, 
иногда с серединой другого цвета. Создается впечатление, что 
прекрасные цветы распустились прямо из земли. 

Хионодокса Люцилии — СЫопойоха 1-исШае Во/55. 
Семейство лилейных — ЬШасеае ]и$$. 

Хионодоксы красивы, неприхотливы и морозостойки. Их 
родина — горы Малой Азии. Ранней весной из небольшой се-
роватой луковицы вырастают несколько узких линейных листьев 
нежно-зеленого цвета и цветонос с несколькими цветками в одно-
сторонней кисти. Цветы колокольчатые из шести лепестков 
розового, розового с белым, голубого, сиреневого и темно-си-
него цвета. Расцветают раньше других видов и уже в марте укра-
шают ваш сад. Хионодоксы нередко размножаются самосевом, 
поскольку имеющееся на семенах мясистое образование — 
лакомство муравьев, которые и разносят семена по участку. 

Альпийские многолетники 

Ахиллея, или тысячелистник — АсЫНеа I. 

Семейство астровых — А$Хегасеае 
Распространена в умеренных, арктических и высокогорных 

районах Северного полушария. Род насчитывает около 100 ви-
дов, в культуре более 30 видов. Корневищный многолетник, 
чаще всего с белыми или розовыми простыми или махровыми 
корзинками, собранными в щитковидные соцветия. Все ахиллеи 
легки для выращивания, засухоустойчивы. На легкой почве быст-
ро разрастаются в стороны благодаря ползучим и сильновет-
вистым корневищам. Запах растений бальзамический, приятный. 
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В цветоводстве наиболее популярна ахиллея птармика 
(А. рШгтка I.), или чихотная трава, широко распространенная 
в северной умеренной зоне. Высота растения 30—80 см, листья 
линейно-ланцетные, по краям пильчатые, корзинки с белыми 
краевыми цветками в рыхлом щитковидном соцветии. Цветет 
все лето, начиная с июля. Имеется много разновидностей, но 
наиболее популярна «Жемчужина» с белыми махровыми го-
ловками-корзинками. В сухое солнечное лето она кустиста 
и приземиста, а в дождливое (и в тенистых местах) вытягива-
ется до 1 м. Используют для срезки на букеты (долго сохраня-
ются в воде), а также для зимних аранжировок. 

Из других видов в культуре распространены: 
Ахиллея обыкновенная (А. тШе/оИит I.) родом из Европы 

и Азии, высотой 30—80 см, листья двоякоперистораздельные, 
язычковые цветки в корзинках белые, розовые, красные, кор-
зинки 0,3—0,6 см в диаметре, собраны в сложные щитковидные 
соцветия. Есть садовые формы с розовыми, красными и темно-
вишневыми соцветиями. 

Ахиллея таволговая (А. РШрепс1иИпа 1ат.) родом с Кавказа 
и гор Малой Азии. Сорт «СоЫ Р1а1е» высотой до 1 м с ярко-жел-
тыми цветками в плотных щитках до 13 см в диаметре. Растения 
следует сажать с интервалом 30 см. Цветет с конца июня до 
августа. Сорт «Согопайоп СоЫ» ниже, его высота составляет 
80—90 см, золотистые головки более компактны. Еще ниже сорт 
«МоопзЫпе» — высотой 60 см с серебристыми листьями. 

К почвенным условиям нетребовательна, может расти на 
обычной садовой земле, но предпочитает открытые, солнечные 
и хорошо дренированные участки. В тени сажать ахиллею не ре-
комендуется: ветви растения вытягиваются, требуют подвязки 
и теряют свою декоративность, а цветки теряют интенсивность 
окраски. 

Тысячелистник применяется как в научной, так и в народной 
медицине. Часто случается, что, работая в саду, мы раним 
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руки. В этом случае нас выручит тысячелистник. Сок, выжатый 
из листьев и нанесенный на свежую рану, останавливает кро-
вотечение и способствует заживлению. Действие сока очень 
эффективно. 

Размножается посевом семян в открытый грунт весной или 
под зиму, а также весной делением кустиков и частями плете-
видного подземного корневища; хорошо отрастает после под-
резки, которую делают по окончании первого цветения. 

Армерия — Агтепа (ЭС.) ЪУ/М 

Семейство свинчатковых — Р1итЬа$тасеае 
В роде армерия насчитывается около 50 видов, которые рас-

тут в Европе и южных областях Южной Америки. Это низкие 
многолетние травы, образующие подушковидные заросли. Лис-
тья узколинейные, в пучках. Цветки чаще розовые или красные, 
расположены в густых шаровидных головках. Армерия — на-
стоящее украшение альпинария. Название происходит от кельт-
ского слова, означающего «приплыть», «прийти морем», т. е. 
можно сделать вывод, что растение было привезено морем. 

Армерия дернинная (А. сае$р'йо$а (Сау.) Во/55.) родом с Пи-
ренейских гор. Она образует низкие, густые, подушковидные 
заросли (дернину). Цветы расположены в густых шаровидных 
головках, вырастающих на коротких (примерно 5 см) цвето-
ножках. Цветет в мае, цветы розовые. Относится к самым 
нетребовательным растениям в альпинариях. Развивается на 
проницаемой, хорошо увлажненной и бедной почве. Опти-
мальное расположение посадки там, где нет прямых солнечных 
лучей. Эту армерию рекомендуют сажать по восточным скло-
нам альпинария. Размножают летними черенками. Саженцы 
выращивают в цветочных горшках. Когда растения укоренят-
ся, их высаживают в грунт. Очень чувствительна к влажности 
в зимнее время, поэтому ее рекомендуют укрывать так, чтобы 
растение не выпревало. Растение используют в мини-альпи-
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нариях и переносных альпинариях, высаживают в щербины 
и щели скальных сооружений. Сорт «Зюндермании» — быстро 
растущий, с крупные цветками, сорт «Вариабилис» имеет 
цветки светло-розового цвета. 

Армерия приморская (А. тагШте (МШ) ШЫ.) в диком 
виде встречается в северо-западных областях Европы и в Се-
верной Америке. Высота 10—20 см. Образует низкие густые 
заросли. Листья у приморской армерии узкие, травянистые, 
плоские. Розовые цветы расположены в шаровидных головках 
на низких цветоносах. Растение декоративно даже в тот период, 
когда оно не цветет. Сезон цветения май — июнь. Этот вид еще 
менее требовательный, чем предыдущий. Он отлично развива-
ется в любой проницаемой легкой почве на участке с хорошим 
солнечным освещением. Размножается летом делением кустов 
после цветения. На одном участке растет в течение 3—4 лет; 
потом убирают старые растения, очищая тем самым место для 
молодых, которые лучше и обильнее цветут. В альпинарии этот 
вид сажают в каменистые стенки, используют как «ковер» вмес-
то газона или рядом со степными участками. 

Размножают вегетативно (делением куста). 

Астра — АзГег I. 

Семейство астровых — А$1егасеае 
Распространена в Северной и Южной Америке, Евразии, 

Африке. Род насчитывает около 500 видов. Астра — одно из 
самых популярных растений. 

Многолетние, реже однолетние и двулетние травянистые 
растения и полукустарники. 

Многолетние астры по срокам цветения делятся на весенне-, 
летне- и осеннецветущие. 

Астра альпийская (А. а1рти$ I.) широко распространена 
в Европе, на Кавказе, в Сибири, на Дальнем Востоке, в Средней 
и Малой Азии. Куст высотой 30—40 см, рыхлый, побеги тонкие. 
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Прикорневые листья лопатчатые, стеблевые — почти линейные, 
сидячие. Стебли и листья шершавые и опушенные. Соцветия 
одиночные, очень привлекательные, на тонких цветоносах, 
диаметром 45 см. Язычковые цветки белые, сиреневые или 
розовато-сиреневые, трубчатые — ярко-оранжевые. Получены 
сорта с белыми, розово-красными, светло- и темно-фиолето-
выми соцветиями. Цветет в мае июне. 

Астра голубоватая (А. 1ощо1еп$1$ Ргепск., синонимА. виЬсеги-
1еи$ 5. Мооге) распространена в Западных Гималаях. Куст высо-
той 30—-35 см, стебли прочные. Листья ланцетные. Соцветия 
крупные, сиреневые, трубчатые, цветки золотисто-желтые. Вы-
ведены сорта с сиреневыми и фиолетовыми соцветиями. Цветет 
в мае — июне. 

Астра очитколистная (А. весН/оИш Ь., синоним А. аспв I.) 
распространена в Средиземноморье. Куст высотой до 40 см. 
Корзинки мелкие, светло-лиловые, розовые, собраны в рыхлые 
метельчатые соцветия. Ценится низкорослая форма «Напус 
Розеус». Цветет в августе. 

Астры светолюбивы, но выносят и легкую полутень. Холодо-
устойчивы. Специального укрытия на зиму не требуют. В засуш-
ливый период нуждаются в регулярном поливе. При недостатке 
воды и питания листья преждевременно желтеют, число соцветий 
уменьшается. Желательно мульчировать почву вокруг растений 
торфом, сосновыми иголками или листовым перегноем. Перио-
дически, раз в 3—4 года, необходимо омолаживать посадки, так 
как астра очень сильно разрастается. После цветения цветоно-
сы желательно срезать и вынести на компостную кучу, иначе вы 
получите незапланированный самосев. Предпочитают нетяже-
лые, водопроницаемые почвы, хорошо заправленные органи-
ческими и минеральными удобрениями. В период вегетации 
вносят подкормки, а также одну — осенью полным минеральным 
удобрением. При длительном выращивании на одном месте 
кусты нуждаются в подкормке органическими удобрениями. 
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Семенами размножают только видовые астры. Семенное 
потомство бывает неоднородно по декоративным и биологи-
ческим свойствам. Для сохранения сорта сортовые астры раз-
множают делением кустиков ранней весной. 

Ацена — Асепа (1ат.) 

Семейство розовых — Козасеае 
Достаточно простое в культуре почвопокровное растение, 

которым можно скрыть недостатки в оформлении, заполнить 
промежутки и замаскировать очевидные недоделки на участке. 
Растение достаточно неприхотливо к условиям обитания, мо-
жет расти на самых бедных почвах, но не переносит застоя 
воды. На фоне крупнолистных растений выглядит изящной 
«акварелью», простирая тонкие веточки с изящными зубчаты-
ми по краю листочками. В условиях климата Украины ацена 
никогда не дает плотного «коврика», но ее краснеющие осенью 
мелкие листочки на красноватых тонких веточках способны 
украсить и прикрыть прогалинки в рокарии, прорехи в дорож-
ках и т. п. В самых холодных областях требует хотя бы легкого 
укрывания на зиму лапником или хвойными иглами. 

Наиболее распространена ацена Асепа тгсго/Ша — с сереб-
ристой молодой листвой, которая бронзовеет со временем. 
Наиболее выносливый вид — ацена новозеландская {Асепа 
поуае-геа1апсИае). 

У ацены Асепа Соррег Сагре1 — бронзово-пурпурные листья. 
Этот вид под разными «народными» названиями наиболее 
часто встречается на отечественном рынке. 

Размножают делением коврика осенью или весной. 

Бадан, бергения — Вегдета МоепсН. 

Семейство камнеломковых —- 5ахфа%асеае 
Распространен в Азии, в зонах умеренного климата. Род 

включает более 10 видов. Несколько видов используется в де-
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коративном садоводстве. Из них наибольшую популярность 
приобрел бадан толстолистный (В. сгазз^оНа (Ь.) РгИ$ск). Это 
многолетнее травянистое растение родом из Сибири, с Даль-
него Востока. Корневище наземное, ползучее, толстое. Листья 
крупные, до 40 см в поперечнике, округлые, кожистые, блес-
тящие, черешковые, образующие красивые живописные ро-
зетки, сохраняющиеся даже под снегом и только на 3-й год 
усыхающие. Осенью стареющие листья приобретают красивую 
окраску, за что их очень ценят специалисты цветочной аран-
жировки. Цветки розовато-лиловые, колокольчатые, собраны 
в рыхлое соцветие на толстом безлистном цветоносе. Цветет 
весной. Высота растений 25—40 см. 

Выведено несколько сортов гибридного происхождения, 
среди лучших — «Ва11а\у1еу» (розово-красный), «ЗПЪегНсЬ!» 
(белый с розовым оттенком) и «8иппш8<1а1е» (темно-лиловый). 
Сажать следует через 35—40 см. 

Бадан сердцелистный (В. согсИ/оИа Наж) цветет в апре-
ле — мае густо-розовыми цветками, образующими скло-
ненные кисти. У его пурпурной формы цветки бледно-ли-
ловые. 

Бадан — замечательное растение для бордюра. Используют 
для посадки на рабатках, группами на газоне, в миксбордерах. 
Он прекрасно чувствует себя около кустов, под деревьями, на 
рокарии, служит окаймлением групп из других многолетников 
и кустарников. Незаменим для тенистых садов и парков. Лис-
тья идут на срезку в цветочные композиции. Растение исполь-
зуется в медицине, ценится как дубильное, содержащее танин. 
Бадан обладает противовоспалительным и антибактериальным 
свойствами. 

Хорошо растет на любых почвах, кроме плохо дренирован-
ных, на солнечных местах, в полутени и даже при сильном 
затенении. Бадан — растение морозостойкое. Укрытия на 
зиму не требует. 
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Размножают делением корневищ, преимущественно весной, 
реже посевом семян в открытый грунт весной и осенью. 

Бруннера — Вгиппега 5Геу. 

Семейство бурачниковых — Вога$тасеае 
Распространена на Кавказе, в Сибири и на юго-востоке Азии. 

Род насчитывает три вида. 
В культуре распространен только один вид — бруннера круп-

нолистная (В. тасгорНуИа 1окп51, зуп. Апскша тю$оИсИ/1ога ЬеНт.). 
Многолетник родом с Кавказа. Куст разрастается в стороны. Сте-
бель высотой до 50 см, листья округло-сердцевидные, шершавые, 
покрыты жесткими короткими волосками, на длинном черешке. 
Цветки мелкие, 8—9 мм в диаметре, небесно-голубые, в рыхлых 
метельчатых соцветиях, создают впечатление гигантской неза-
будки. Цветет ранней весной. Обрезают цветоносы после окон-
чания цветения. Сажать растения необходимо через 25—30 см. 

Интересен пестролистный сорт «Уапе$а(а». Края листьев 
у него кремового цвета, но для развития такой окраски необ-
ходимо тенистое место. 

Это корневищное растение — для тенистых участков, к кон-
цу сезона образует заросли. В силу этого растение на одном 
месте может расти много лет. 

Почвы предпочитает рыхлые, богатые гумусом, не сухие. 
В сухую погоду требуется обильный полив, иначе растение 
потеряет свою декоративность. 

Размножают посевом семян и делением корневища осенью. 
Сочные корневища и корни губительны для полевых мышей. 

Бурачок, или алиссум — А1уз$ит 1-. 

Семейство крестоцветных — Сгиа/егае (Вгаззкасеае) 
В роде насчитывается около 100 видов. Ббльшую часть из 

них выращивают в альпинариях. Цветут золотисто-желтыми 
цветками. 



АЛЬПИНАРИЙ 157 

Бурачок скальный (А. захаШе I., синоним Аигхпа $ахаХШв (Ь.)) 
распространен в Центральной Европе, на Балканах и в Малой 
Азии. Это очень неприхотливое растение. Крупные продолго-
ватые овальные серо-зеленые листья образует розетку; стебель 
лежаще-восходящий. Золотисто-желтые цветки расположены 
в кисти. Растения достигают в высоту 30 см. Цветут в апре-
ле — мае. Оптимальные условия для развития — проницаемая 
каменистая почва на освещенном солнцем участке. Хорошо 
переносят как известковые, так и неизвестковые почвы. Отлич-
но размножается семенами, которые высевают в августе. В сен-
тябре молодые всходы рассаживают в горшочки, оставляя рас-
саду до весны, а потом высаживают в грунт. Высевать семена 
можно и весной, а осенью рассаду высаживают на выбранное 
место. В июле — августе бурачок размножают и вегетативным 
путем — черенками. В альпинариях это растение сажают на 
сухих участках, в стенки, на террасы, в щербины или в виде 
отдельных групп на природных скалах, выступах, откосах. Чаще 
разводят следующие сорта: «Цитринум» (СИппит X), цветущий 
лимонно-желтыми цветками; «Компактум» (СотрасШт), кото-
рый достигает 15 см в высоту и размножается вегетативным 
путем — черенками; «Флоре Плено» (Р1оге Р1епо) — обильно 
цветущее растение, размножающееся тоже черенками. 

Бурачок горный, или бурачок Гмелина (А. топХапит аисХ. 
поп I., А. %теИте ]огЛ. е: Роигг.) — образует густую дернину, 
достигает в высоту 10—-15 см. У него низкие, стелющиеся кус-
ты с густыми узкими продолговатыми серо-зеленого цвета 
листьями, вечнозелеными, покрытыми крохотными бугорками. 
Цветет в мае. Куст обильно усыпан мелкими ярко-желтыми 
цветками. Это очень неприхотливый вид, который можно 
рекомендовать для разведения и начинающему цветоводу-
любителю. Оптимальные условия для развития — проницаемая, 
самая бедная почва на солнечных местах. Переносит продол-
жительную засуху. Хорошо размножается семенами, которые 



158 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

сравнительно быстро всходят. Молодые всходы пересаживают 
в цветочные горшочки, где они развиваются, пока не окрепнет 
корневая система. Потом рассаду высаживают в грунт — вес-
ной или в конце лета (каждое растение на расстоянии пример-
но 30 см друг от друга). Можно размножать и черенками. 

Вероника — I/еготса I. 

Семейство норичниковых — ЗсгорИШагхасеае 
Обширный род, распространенный в зонах умеренного 

климата. Насчитывается около 300 видов, на территории Ук-
раины — примерно 150 видов. 

Цветки вероники одиночные или расположены в высоких 
узких колосовидных соцветиях. 

Бледно-голубая вероника горечавковая (V. депНапоШез 
УаЫ.) родом с Кавказа и из Крыма. Высота до 30 см. Расстояние 
между растениями при посадке 35 см. Цветет в мае — июне. 

Вероника простертая (V; ргозХгаХа Ь.) — образующее кур-
тины в виде подушки растение из Европы и Азии с голубыми 
цветками, распускающимися в мае — июне. 

Вероника седая (V. хпсапа I.) родом из Европы и Азии. Это 
растение, прижатое к земле или слегка приподнимающееся над 
землей, войлочно опушенное. Цветки синие, собраны в кисти, 
цветет в июне. 

Вероника скальная (V. гире$М$Ь.) — наиболее популярный 
вид. Высота растения всего 10 см, быстро разрастается до 
50—70 см в диаметре, цветет в мае — августе голубыми цвет-
ками. Есть сорта с белыми, розовыми и бледно-голубыми цвет-
ками. Нельзя сажать рядом с медленно растущими и редкими 
растениями. 

Вероника гребенчатая (V. ресНпаХа I.) — не такой агрессив-
ный вид. Есть сорта с розовыми цветками. 

Вероника пепельно-серая (V. стегеа Ь.) интересна листья-
ми серо-серебристого цвета. 
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Большинство видов предпочитают почву средней влажности. 
Перенасыщенность влагой зимой — обычная причина гибели 
растений. Слегка мульчируйте весной и поливайте в сухую 
погоду. В основном солнцелюбивы. 

Размножаются осенним или весенним делением кустов, 
черенками, семенами — посев в грунт. 

Гвоздика — 01ап1Низ I. 

Семейство гвоздичных — СагуорНуИасеае 
Распространена в зонах умеренного климата. Род насчиты-

вает более 300 видов. В декоративном садоводстве в настоящее 
время используются также многочисленные гибриды. 

Гвоздики — многолетние растения, но одни из них куль-
тивируются как летники и зацветают в год посева, а дру-
гие — как двулетники, т. е. в год посева развивают только 
розеточные листья, а на второй год цветут, утрачивая в по-
следующие годы свою декоративность. Одни разновидности 
цветут один раз в год (неремонтантные), другие возобновля-
ют цветение в течение долгого времени (ремонтантные). 
Наибольшее распространение в альпинариях получили сле-
дующие виды: 

Гвоздика альпийская (Д а\рхпа I.) высотой всего 10 см. У это-
го вида крупные, до 2,5 см диаметром, цветки — белые, розовые 
или пурпурные с темным глазком. Цветет с мая по август. 

Гвоздика перистая (Д. р1итапи$ Ь.) родом из Западной Ев-
ропы. Многолетник высотой 25—50 см с многочисленными 
сизыми линейными килевидными листьями, иногда закручен-
ными. Цветки средней величины, простые или махровые, очень 
душистые, розовые (в культуре есть пурпурные, белые и др.). 
Лепестки бахромчатые, разрезные по краям. Зимостойка. Пред-
почитает солнечное местоположение и хорошо удобренную 
умеренно глинистую почву, содержащую известь. Цветет весной 
и в начале лета. Издавна используют в цветоводстве как бор-
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дюрное растение в миксбордерах, на каменистых участках и для 
срезки. Размножают семенами (зацветает на второй год), деле-
нием кустов, отводками и черенками. Сеют в апреле — мае. 

Гвоздика травянка, или дельтовидная (О. МХо'хЛев I.) — дер-
нистый многолетник высотой до 25 см, со стелющимися побе-
гами, стеблевыми линейно-ланцетными листьями длиной 
около 2,5 см. Цветки одиночные, 1 —1,5 см в диаметре, лепест-
ки зубчатые, темно-красные с глазком, душистые. Есть сорта 
с белыми, розовыми и ярко-красными цветками. Цветет с на-
чала лета до конца сентября. 

ГЬоздика серовато-голубая, или цезиус (О. $гаНапороШапив 
УИ1; О. саевшв 5т), родом из Центральной Европы. Сизые 
кустики высотой 25—30 см, быстро разрастаясь, образуют 
дернинки до 60 см диаметром. Листья линейно-ланцетные, 
гладкие. Цветки розовые, по краям неровно-зубчатые, ду-
шистые. 

Гвоздика светолюбива, требует достаточного увлажнения, 
но страдает от чрезмерного полива и застоя воды в почве. 
Почва должна быть высокопитательной, достаточно влагоем-
кой и воздухопроницаемой, рыхлой, заправленной перепрев-
шими органическими удобрениями с добавлением рыхлящих 
материалов (торф, опилочный компост, кора) в количестве до 
1 м3 на 100 м2. Обычно гвоздику выращивают на смеси из дер-
новой и перегнойной земли, торфа и песка (4:4:2:1). 

Гвоздики можно найти во всех уголках сада — на каменистой 
горке, на клумбах, бордюрах, в вазонах. Они образуют пучки 
похожих на злаки серо-зеленых листьев, над которыми на 
стройных стеблях возвышаются цветки, важным признаком 
которых является аромат. 

Размножаются посевом семян под стекло в апреле — мае 
или посадкой черенков в парник в июле. Можно также ц ав-
густе пришпилить боковые побеги. 



Альпийская горка 
в средиземноморском 
стиле (Никитский 
ботанический саду 

Крым) 

Пруд с различными видами 
водяных лилий, ципирусом 
и папирусом (Никитский 
ботанический саду Крым) 



Лестничный каскад 
(Никитский ботанический 

саду Крым) 

Маскарон с пристенным 
водоемом (Никитский 
ботанический сад, Крым) 

Приподнятый пруд (Ялта, 
Крым, Украина) 

Пруд, украшенный малыми 
архитектурными формами 
(Ялта, Крым, Украина) 



Альпийская горка 
со сложным каскадом 
(Никитский 
ботанический сад, Крым) 

Альпийская горка с сухими 
подпорными стенками 

(Никитский 
ботанический сад, Крым) 

Альпийская 
горка: ошибка 
в оформлении 
горки 
папоротником 

Пруд с фонтанчиком 
и декором 



«Зеленая скульптура» 
(Харьков, Украина) 

Альпийская горка 
с карманом, 

обрамленным 
сухой стенкой 

(Никитский 
ботанический 

сад, Крым) 

Сложный каскад с глубокими 
заводями и ступенями разной 

высоты (Никитский 
ботанический сад, Крым) 

Альпийская горка (Вена, 
Австрия) 



Оформление края 
водоема. На переднем 

плане: цветущий бадан 
и куст спиреи 

Ручей в желобчатом русле 
(Никитский ботанический саду 

Крым) 

Цветут кувшинки 

Безвременник 
осенний 



Альпийская горка: 
кизильник, хвойные, 
крупка и гвоздика 

Альпийская горка: 
кизильник, спирея, 

тимьяны, гвоздики, 
овсяница, живучка 

и седумы 

Альпийская горка весной 

Рододендрон 





Палисадник 
в японском стиле 
( ОснабрюКу 
Германия) 

Коллекция 
декоративных луков 

(ОснабрюКу Германия) 

Цветет мимоза 

Водоем-«крошка» 



АЛЬПИНАРИЙ 161 

Герань — Сегатит I. 

Семейство гераниевых — Сегатасеае 
Распространена в Юго-Западной Африке. Род насчитывает 

до 400 видов. 
Герань не следует путать с пеларгонией. Герань, растущая 

в травянистом бордюре, — морозостойкий многолетник. Ее 
белые, розовые, голубые или красные цветки достигают 3,5— 
5 см в диаметре. 

Листья лопастные или почковидно-округлые рассеченные, 
крупнозубчатые, опушенные простыми и железистыми волоска-
ми, которые выделяют эфирное масло. Цветки с пятью лепестка-
ми, одиночные или по два в пазухах и в зонтиковидных соцветиях. 

Герань серебристая (С. ащепХеит I.) — куст низкий, высотой 
до 40 см, листья серебристые, рассеченные, цветки сиреневые 
в зонтиковидном соцветии. 

Герань далматская (С. йсйтаИсит Кеск) —• куст высотой до 
10 см, листья округлые, рассеченные. Цветки нежно-розовые. 

Герань крупнокорневищная (С. тасгогЫгит Ь.) — куст вы-
сотой 40—100 см. Сорт «\УаКег 1пд\уег5еп» высотой 30 см, цвет-
ки розовые. Растения лучше растут в полутени. 

Герань Миболда (С. тееЬоШН Вщие1, синоним С. (рапйфогит 
ЕА$еш поп I.) — куст высотой 25—40 см. Листья округлые, стеб-
левые обратнояйцевидные, лопастные, неравнозубчатые. Цвет-
ки 4—5 см в диаметре, сине-фиолетовые с красноватыми жил-
ками. Цветет с начала лета до осени. 

Герань пригодна для цветочного оформления благодаря 
высокой декоративности, неприхотливости и долголетию. В мяг-
кие зимы ее листва практически не теряет декоративности. 

Почвы предпочитает плодородные, богатые гумусом, глубо-
ко обработанные на солнце или в полутени. 

Размножают делением куста или корневища весной или осе-
нью. Семенами размножают редко. Высевают семена в парники. 

6 Ландшафтный дизайн 
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Глобулярия — С1оЬи1апа I. 

Семейство гпобупяриевых — С1оЬи1аггасеае 
В роде около 20 видов, которые растут в Средиземноморье, 

Альпах, Карпатах, до Азии включительно. Научное название 
происходит от греческого слова$1оЪи1и$ — «шар», что связано 
с шаровидной формой соцветия. Это многолетние травянистые 
растения, полукустарники, реже кустарники, достигающие 
различной высоты. 

Глобулярия сердцевиднолистная (С. согсИ/оИа I.) — наибо-
лее распространенный вид, встречающийся на Апеннинском 
полуострове, Балканах, в Пиренеях, Карпатах. Мелкое растение 
высотой 6—10 см, образует подушкообразные, темно-зеленые 
заросли. Полушаровидные головки состоят из фиолетово-си-
них цветков, которые появляются в мае — июне. Размножает-
ся делением корней или черенками. Хорошо растет в прони-
цаемой, известковой почве на южном склоне альпинария. 
Среди разводимых сортов известны: «Альба», которая цветет 
белыми цветками, и «Роза» со светло-розовыми цветками. 

1)юбулярия карликовая (С. папа 1ат.) родом из Пиренеев, 
Альп, Карпат. Образует низкорослые кустарнички высотой 
5—10 см. Цветки синие, цветет в мае — июне. Условия разви-
тия те же, что и у предыдущего вида. 

Глобулярия точечная (С. рипсШа Ьареуг., синоним С. е1ощаХа 
Не%е15с1т.) образует розетки. Высотой это растение 20—24 см. 
Цветки синие. Развивается на освещенных солнцем участках, 
в известковой почве. В полутени меньше цветет. Размножает-
ся делением корней, черенками или семенами. Часто разводят 
сорта с белыми цветками. 

1)юбулярия трихосанта (С. МскозапХка Рг$ск. еХ Меу.) родом 
с гор Юго-Восточной Европы и Малой Азии. Очень быстро 
дает побеги. Достигает в высоту 15—20 см. Цветет в мае — июле. 
Цветки ярко-синие. Очень декоративна в альпинарии; размно-
жается так же, как и предыдущие виды. 
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Горечавка — СепНапа /.. 
Семейство горечавковых — СепИапасеае 

В этом многочисленном роде около 200 видов, которые чаще 
растут в горах Северного полушария. Высаживают между 
камней в альпинариях различного размера. Растение очень 
эффектно цветет: цветы кобальтового оттенка, темно-синие, 
сразу обращают на себя внимание. В альпинарии рекоменду-
ется использовать в групповых посадках. 

Растения развиваются на солнечном участке в проницаемой, 
глинистой почве, содержащей кальций. Размножаются вегета-
тивно или семенами. Семена всходят нерегулярно, обычно на 
будущий год. Растения, выращенные из семян, зацветают на 
второй-третий год. 

Горечавка узколистная (С. ап^изИ/ока УШ) — высота расте-
ния 15—20 см, встречается от западной части Альп до француз-
ской части Юра. Листья узкие, линейно-ланцетные, заостренные. 
Короткий, слабоолиственный стебель заканчивается крупным 
синим колокольчатым цветком-чашечкой. Цветет в мае—июне. 
Развивается в проницаемой глинистой почве, содержащей 
достаточно кальция. Размножается делением или семенами. 

Горечавка Клуси (С. с1и$И Регг. е1 5оп^.)у синоним ЕггсоИа 
с1изи (Регг. еХ8опд.) «Ьоуе е! Ьоуе» растет повсюду от Альп до 
Карпат. Короткая цветоножка вырастает из прикорневой ро-
зетки, образованной из кожистых заостренных ланцетных 
листьев. Венчик колокольчатый, состоит из лопастей густого 
синего цвета (кобальтовый оттенок), в центре лопасти светлее. 
Цветет в июне. Нуждается в почве, содержащей ил, гумус 
и кальций. Размножается вегетативным путем, а также семе-
нами. Очень декоративна в альпинарии. Используют в неболь-
ших групповых посадках на заметных местах. 

Горечавка бесстебельная, или альпийская (С. асаиИз I.; 
С./1рта УШ), родом с Альп. Бесстебельное низкое растение, 
цветет в мае — июне темно-синими цветками. 
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Горечавка весенняя (С. уегпа I.) встречается в Европе, на 
Кавказе, Алтае. У этого вида красноватые лежачие побеги 
с ярко-синими одиночными цветками. 

Виды достаточно морозостойкие, но в бесснежные холодные 
зимы их следует укрывать. 

Гравилат, или геум — Сеит I. 

Семейство розовых — Ковасеае 
Распространен в умеренных районах всего земного шара. 

Род насчитывает более 50 видов, в культуре примерно 20 ви-
дов. 

Травянистые многолетние растения высотой 30—60 см с пря-
мостоячими стеблями, розеточными и небольшими стеблевы-
ми листьями, яркими желтыми, оранжевыми, красными цвет-
ками, простыми или махровыми, цветет в мае — июне. 

Для посадок в альпинарии используют невысокие виды. 
В культуре распространены: 
Гравилат ярко-красный (С. сосстеит ЗгЬхк. еХ 8т.). Роди-

на — Балканы и Малая Азия. Стебли слаборазветвленные, 
высотой 30—60 см. Нижние листья перисторассеченные с круп-
ным конечным сегментом, стеблевые — сидячие тройчатые. 
Цветки оранжево-красные, диаметром до 3 см. Имеются садо-
вые формы с простыми и махровыми цветками, а также гиб-
риды, полученные от скрещивания с чилийским гравилатом 
и другими видами. 

Гравилат чилийский (С. скИоепзе Ып<И), родом из Чили, 
высота 30—60 см, следует сажать через 30—40 см, цветет с июня 
по август. Лучшие сорта: «Мг$ Вгас!$Ьа^» (махровый алый) 
и «Ьаёу 81га1Ьейеп» (махровый желтый). Для разнообразия 
попробуйте «Иге Ора1» (огненный), «Рппсе о^Огап$е» (оран-
жевый) или «СоМеп \Уе$1» (желтый). 

Гравилат гибридный (С. х куЬпйит когХ.). В нем объедине-
ны сорта гибридного происхождения, полученные путем скре-
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щивания гравилата чилийского, гравилата ярко-красного и дру-
гих видов. 

Гравилат Бориса (С. Ьоп$Н) — высотой 30 см, оранжевый. 
Хорош для переднего края бордюра. 

Гравилат приручейный (С. пуа1е) — высотой 30—35 см, 
чувствует себя как дома на болотистом месте^ Зимостоек, све-
толюбив, но выносит и полутень, плохо растет на сухих и пере-
увлажненных почвах. Летом поливайте и отламывайте отцвет-
шие цветоносы. 

Растет на любой хорошо дренируемой садовой земле. Перед 
посадкой удобрите почву компостом или торфом. 

Размножают семенами и делением кустиков. Семена высе-
вают в теплицах или в открытый грунт весной, сеянцы зацве-
тают на второй год. Делите кусты раз в три-четыре года. 

Живучка — А]ида I. 

Семейство губоцветных — Ьатгасеае 
Само название говорит о том, что это растение необычайно 

выносливо. Действительно, скорее вы будете прилагать усилия, 
чтобы избавиться от него, нежели сохранить! Живучка может 
расти в самых разнообразных условиях: на сухих или влажных 
почвах, на ярком солнце или почти в полной тени, на плодо-
родных почвах или едва присыпанных землей остатках стро-
ительного мусора. На прямых 15-сантиметровых цветоносах 
живучки с апреля по май появляются достаточно невзрачные 
голубовато-лиловатые цветы. Почвопокровные сорта получены 
от живучки ползучей. Высота растений 15—25 см, расстояние 
при посадке 25—30 см, цветет в мае — июне. Окраска листьев 
определяет деление на группы: Уапе$а1а (серо-зеленые с желтым), 
МиШсо1ог (пятнистые, бронзово-красные), А1горигригеа (крас-
новато-лиловые) и Вигдипёу С1о\у (цвета бронзы). Есть сорт 
с белыми цветками (А1Ьа). Если вы хотите не только прикрыть 
открытые участки земли, но и порадовать глаз, — сажайте 
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пестролистную живучку (А;и$а вигдишН Скт) . Листья этого 
сорта мозаично окрашены в зеленый, розовый и красноватый 
цвет. Плотный коврик с таким сочетанием цветов подойдет 
практически к любой высадке. 

Пестролистные формы хорошо растут на солнце. В сухую 
погоду необходим полив. 

Легко размножается делением куста весной или осенью. 

Злаки — огромнейшее семейство, насчитывающее около 
8 ООО видов, их приспособляемость к самым разным условиям 
произрастания поразительна. 

Практически все виды декоративных форм в саду содержат 
в своем составе злаки. Чем вызвана такая широкая распростра-
ненность этих растений, не благоухающих и не поражающих 
глаз размерами и формами цветков? Устремленные вверх узкие 
голубоватые, бронзовые, сизые листья злаков смотрятся как 
строгие готические элементы в архитектуре сада. Своим цветом 
злаки нередко играют роль «разделительной полосы» в клумбо-
вом многоцветье. Дорожками из злаков делят на секторы круп-
ные клумбы, в состав которых входят виды садовых многолет-
ников и кустарников. Такие серебристые или сизые линии 
«дисциплинируют» самую пеструю клумбу. Большинство злаков 
не переносит переувлажнение, им необходим хороший дренаж. 

Семейство злаковых — Роасеае I. 
Род оксяницы охватывает большое число видов растений 

различного внешнего вида. 
Овсяница (Ре$1иса стегеа УШ.) — один из наиболее попу-

лярных видов злаков у цветоводов Украины. Цветоносы у не-
го длиннее листьев, прямые, заканчиваются щитками колось-
ев с желто-оранжевыми пыльниками. Этот вид предпочитает 
сухие места. Через 3—4 года растение следует делить. 

Ре$1иса зсорапа Кегпег еХ Наск — образует низкие плотные 
подушки светло-зеленых листьев высотой всего 5—8 см. 
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Предпочитает солнечные участки, но может переносить и за-
тенение. 

Редиса рипс1опа 8 т . — серебристо-зеленое растение с тон-
кими, изящными, упругими и колючими листьями, достигаю-
щее в высоту 10—15 см. Очень декоративно и подходит даже 
для небольших клумб и альпинариев. 

Сеслерия голубая (5ез1епа соеги1ап$) практически распол-
зается по поверхности почвы, образуя сплошной непроница-
емый слой из мягких голубоватых листьев, которые разнооб-
разят округлые колосовидные соцветия высотой до 30 см. 
Ограничить ее рост можно только постоянным обрезанием. 
Сеслерия может оказаться очень полезной там, где надо создать 
бордюр между цветником и газоном. 

Большой интерес представляет пока редкое у нас просо 
прутьевидное красное ( Р а т с и т уп§[а1ит «КиЬгит»), похожее 
на сорго, из которого делают веники. Листья этого сорта крас-
неют к осени. 

Самые экзотические злаки для тенистых участков — это 
бамбуки. Низкорослые, до 1 м (т. е. не выше снегового покро-
ва), представители этой тропической группы злаков, например 
дальневосточная саза курильская (§а$а кип1еп$18), а также 
сазы маленькая и карликовая (8а$а ритПа, 8а$а ру^таеа) из 
Китая, могут успешно выращиваться на Украине в качестве 
теневых почвопокровных растений. Очень декоративна саза 
Форчуна (8а$а Гог1ипе1), выведенная в Японии, которую укра-
шают продольнополосатые листья. Как почвопокровное рас-
тение издавна используется западноевропейский мятлик Шэ 
(Роа сЬа1хп) с широкими мягкими листьями, который стал 
распространенным парковым растением. 

К дерновиннБш теневыносливым травам относятся трога-
тельный перловник поникший (МеНса пи1ап$), с редкой по-
никающей метелкой, и желтолистая форма другого лесного 
растения — бора развесистого (МШиш еНи$ит «Аигеит»). 
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Иберис — /Ьег/5 /.. 

Семейство крестоцветных — Сгисг/егае (Вгаззкасеае) 
Всего в роде насчитывают около 40 видов, распростра-

ненных главным образом в Средиземноморье. Некоторые 
виды встречаются и в Центральной Европе. Латинское на-
звание это растение, издавна разводимое в садах, получило 
от Иберийских гор, откуда оно родом. Представляет собой 
однолетнее или многолетнее травянистое растение, полу-
кустарник высотой до 30 см. В альпинариях хорошо растут 
следующие виды: 

Иберис скалистый (I. захаИНз Ь.) — родом из южных облас-
тей Европы. Низкорослый полукустарник, в высоту достигает 
5—10 см. Стелющиеся стебли заканчиваются соцветием-
кистью, в котором множество цветков. Листья сравнительно 
длинные — до 2 см, на нецветущих побегах. Они яйцевидно-
овальной формы, узкие, на цветоножках — плоские. Это 
вечнозеленое растение, цветет в апреле — мае белыми цвет-
ками. Оптимальные условия развития — проницаемая гумус-
ная почва, содержащая достаточное количество кальция. 
Желательно сажать на солнечных сухих участках. Размножа-
ется семенами, делением корневища или черенками. Черенки 
укореняются не всегда. Молодые растения перед посадкой 
в грунт рекомендуют выращивать в цветочных горшках. На 
постоянное место высаживают весной. В альпинариях чаще 
используют в каменистых щербинах, цветочных каменных 
стенках, между камнями. 

Иберис вечноцветущий (I. зетреЫгепз Ь.) растет на юге 
Европы, распространен и в западных областях Азии. Чаще 
всего многолетние полукустарники, образующие густые, силь-
ноолиственные вечнозеленые низкорослые, а иногда и средней 
высоты (до 25 см) кустики. Соцветия с обильными белыми 
цветками. Цветет в мае. Развивается на удобренной, хорошо 
проницаемой, но достаточно сухой почве. Желательно выса-
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живать на солнечные участки. Рекомендуют время от времени 
удобрять. Хорошо размножается черенками. Данный вид ис-
пользуют в больших альпинариях, поскольку он весьма быст-
ро разрастается. Растет между крупными камнями, в цветочных 
стенках, где образует декоративные навесы. Чтобы растение 
обильно цвело и быстро разрасталось, его рекомендуют напо-
ловину подстригать после цветения. 

Камнеломка — 5 ахЯгада 
Семейство камнеломковых — 5ах1/га$асеае 

В продаже можно обнаружить много видов камнеломок, но 
в качестве почвопокровных растений рекомендуем остановить 
выбор на камнеломке теневой, особенно на сорте «Элиот» 
(8. итЬго5а ЕШо*). Это небольшое растение с мелкими лис-
тьями, растущее розетками. Цветет в мае — июне нежными 
белыми цветками с красными крапинами. При плотности 
посадки 30 растений/м2 заполняет отведенное пространство 
несколько медленнее других видов почвопокровных, зато полу-
чившийся ковер настолько плотный и устойчивый, что впослед-
ствии даже требует прореживания. 

Другой вид — камнеломка клинолистная (8. сипеНоНа) 
образует более крупные розетки до 20 см высотой. Оба вида 
зимостойки и теневыносливы, предпочитают хорошо дрени-
рованную влажную почву и затенение от прямого полуденно-
го солнца. Хорошо выглядят практически со всеми видами 
садовых композиций. 

Размножается отделением розеток или делением кустиков 
в начале лета. 

Колокольчик, или кампанула — Сатрапи1а /.. 

Семейство колокольчиковых — Сатрапи1асеае 
Распространен в умеренной зоне Северного полушария. Род 

насчитывает около 250 видов. 



170 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

Травянистые многолетние, редко однолетние растения. Цвет-
ки колокольчатые, реже открытые до колесовидных, белые, 
голубые, синие, фиолетовые, розовые, иногда одиночные, но 
чаще собраны в метельчатые соцветия. 

Хорошо растет на открытых местах и плодородных почвах. 
Размножают семенами, некоторые виды — делением кус-

тиков. 
Используют для срезки, посадки в цветниках, миксбордерах, 

в группах на газоне, на каменистых участках; растения неко-
торых видов разводят как комнатные. 

Из многолетних грунтовых зимостойких видов чаще всего 
используют следующие: 

Колокольчик карпатский (С. саграХка ]ас<{.). Родина — Кар-
паты и Средняя Европа. Высота до 40 см, стебли тонкие, вет-
вистые, прикорневые листья длинночерешковые, сердцевидно-
округлые, цветки воронковидные и колокольчатые, длиной до 
3 см, белые, голубые, синие. Цветет с июня по сентябрь. Рас-
стояние между растениями при высадке 10—20 см. Имеется 
много сортов. 

Колокольчик кубарчатый (С. ХигЫпаХа 8скоХХ) родом с Кар-
пат. Высота 10—25 см, стебель ветвистый, серо-волосистый, 
нижние листья с длинными черешками, округлые, сердцевид-
ные, цветки одиночные, ширококолокольчатые, длиной 3—4 см, 
сине-фиолетовые или белые. Цветет в июне — июле. 

Колокольчик крохотный (С. ривШа Наепке) родом с Альп. 
Карликовое многолетнее растение, высотой до 10 см, образу-
ющее плотную красивую дернину; есть формы с белыми и го-
лубыми цветками. Используют для многолетних ковровых 
клумб, на рабатках и каменистых участках. 

Колокольчик Посхарского (С. ро$скаг$суапа ]ас({.). Цветки 
звездчатые, растет очень быстро. 

Колокольчик гарганский (С. %аг$апка Наепке.). Компактные 
плотные кустики. Цветки белые и голубые, звездчатые. 
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Колокольчик Зойса (С. гоу$Н Наепке.). Крупные чашевидные 
голубые цветки. Наиболее сложный в разведении. 

Колокольчик Портеншлага (С. роМетсЫа&апа ]ас(\.). Кус-
тики высотой 10 см, диаметром до 30 см. Стебли стелющиеся, 
колокольчатые цветки, быстрорастущий вид. 

Колокольчик ложечницелистный (С. СосЫеап/оИа). Цвет-
ки белые или голубые, мелкие поникающие. Быстро разраста-
ется низким ковром. 

Колокольчик настенный (С. тигаИ$ Ь.). Может хорошо 
развиваться в полутени и тени. 

Кератостигма — СегаТозПдта Випде 

Семейство свиннатковых — Р1итЪа%тасеае 
В роде насчитывается около 8 видов, которые растут в тро-

пической Африке, Индии, Китае, на Тибете. Встречаются 
низкорослые и сравнительно высокие травы и полукустар-
ники; обычно цветут осенью. В альпинариях разводят лишь 
один вид. 

Кератостигма свинчатковая (С. р1итЬа^тоШе$ В%е.) родом 
из северных областей Китая. Встречается во многих областях 
Европы, в основном на плоскогорьях, в засушливых районах. 
В высоту достигает 20—-30 см. Листья осенью окрашены в крас-
ный цвет. Цветет осенью красивыми кобальтово-синими цве-
тами, которые оживляют альпинарий в то время года, когда 
уже отцвели остальные растения. Предпочитает проницаемые 
почвы, богатые питательными веществами и обязательно 
содержащие кальций. Морозоустойчивое растение, но в хо-
лодных районах на зиму желательно укрывать. Размножается 
делением кустов или черенками. Черенки должны укоренить-
ся в цветочном горшке или в ящике. После образования кор-
невой системы, что происходит обычно на второй год весной, 
молодые растения высаживают в альпинарий. Старые растения 
пересаживают тоже весной. 



172 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

В альпинариях используют в бордюрах, на дорожках, в су-
хих каменистых стенках, там, где необходимо оживить внеш-
ний вид альпинария осенью. Следует помнить, что растение 
быстро разрастается. Хорошо растет на солнечных участках 
и в полутени. 

Кошачья лапка — АпТеппапа СзаегХп. 

Семейство сложноцветных — СотровНае (АвХегасеае) 
В роде насчитывают приблизительно 15 видов, встречаю-

щихся в Европе, Азии, Австралии и Северной Америке. Чаще 
всего это низкие травянистые растения с серебристо-зелеными 
листьями. Название происходит от латинского слова апХеппа — 
«щупальце, усик». 

Кошачья лапка солнечная, или крупнолистная (А. аргхва 
Сгеепе) родом из Северной Америки, с крупными серебристы-
ми листьями. Цветки белые, собранные в корзинки. Цветет 
в июне. Вырастает в высоту до 10—15 см. Лучше развивается 
на теплом и сухом участке. Размножается вегетативным пу-
тем — укореняющимися побегами. 

Кошачья лапка карпатская (А. саграИса (ШМепЬ.) еI 
Рщегк.) отличается от кошачьей лапки двудомной (А. (Пока 
(I.) отсутствием побегов с листьями. 

Кошачья лапка двудомная (А. Пока (I.) СаегХгх.у синоним 
А. СапйхАа ИогХ.) — одно из самых обычных растений Европы. 
Она образует густые, подушковидные заросли розеток из мел-
ких лапчатых, тупых или остроконечных серовато-зеленых 
листьев, беловойлочных с нижней стороны. Стебли поднима-
ются в высоту до 5—15 см. Мелкие корзинки состоят из ма-
леньких белых или розоватых пестичных и тычиночных цвет-
ков. Иногда встречаются цветки пурпурно-красного оттенка. 
Цветет растение в мае — июне. Оптимальные условия разви-
тия — бедные, сухие почвы на участке с достаточным солнеч-
ным освещением. Часто этот вид высаживают в вересковые 
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посадки вместо газона на сухих солнечных участках. Плотные 
ковровые заросли кошачьей лапки контрастируют с ползучи-
ми растениями альпинария. Она хорошо размножается веге-
тативным путем. 

Кошачью лапку широко используют в альпинариях как до-
полнение к вересковым растениям, высаживают по краям 
альпинария в виде бордюра, а также в сухие каменные стенки. 
Выведенные сорта, например «Минима» (Мнпта), ниже, чем 
другие формы, поэтому подходят и для небольших альпина-
риев. Сорт «Рубра» (КиЬга) отличается пурпурно-красными 
цветками, низкорослый сорт «Томентоза» (Тошеп1о$а) — ро-
зовыми соцветиями и войлочными листьями. 

Крупка — йгаЬа I. 

Семейство крестоцветных — Сгиа/егае (Вга$$касеае) 
В роде насчитывается более 170 видов (в бывшем СССР — до 

100 видов). Это растение высокогорий, тундры, арктической 
зоны. Большинство представителей — мелкие многолетники, 
реже однолетники или двулетники, образующие густые лис-
товые розетки или подушковидные заросли. 

Крупка вечнозеленая (Д тгоШез 1.) растет на известняко-
вых и доломитовых склонах гор в Западной и Восточной Ев-
ропе. Достигает в высоту 5—10 см, образуя густые, низкие 
вечнозеленые заросли ярко-зеленого цвета. Листья собраны 
в розетку, откуда вырастает короткий стебель, на котором 
в кисти в марте — апреле появляются желтые цветки. Этот 
неприхотливый вид развивается в любом грунте, однако луч-
ше чувствует себя в бедной почве. Размножается семенами или 
побегами. Семена быстро выпадают, поэтому собирать их 
надо постепенно, по мере созревания. Высевают в апреле в про-
ницаемую, щебнистую почву. Сеянцы рассаживают в ящички 
или цветочные горшки. В грунт высаживают хорошо укоре-
нившуюся рассаду. Побегами растение может размножаться 
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в июне — августе. На постоянное место высаживают весной 
или в конце лета, чтобы до прихода зимы растение укоренилось 
и окрепло. Высаживают в гравий, в цветочные каменные стен-
ки, на сухое и солнечное место, в мини-альпинарии. 

Крупка ворсистоплодная (В. 1азюсагра Коске1., синоним 
Д шгооп У/ак1епЬ.) достигает в высоту 5—15 см. Встречается 
в Карпатах, на Балканском полуострове; похожа на крупку 
вечнозеленую, но имеет более крупные листья. Цветки желтые, 
цветет в апреле. Развивается в легкой песчаной каменистой 
почве, содержащей достаточное количество кальция, на сухом 
и солнечном месте. Размножается семенами или вегетативным 
путем. В альпинариях используют на небольших участках. 

Крупка сибирская (О. зхЪтса (РаИ) ТкеИ, синоним Д герепз) 
родом с Кавказа, Сибири, Дальнего Востока. Это стелющееся 
растение образует негустые ковровые заросли высотой 10 см. 
Цветет в апреле — мае желтыми цветками. Уход такой же, как 
и за предыдущим видом. 

Крупка махровая (Д 1отеп1о$а С1ахгу.) растет в Татрах на 
сухих известняковых скалах и ложбинах. В высоту достигает 
10 см; цветет белыми цветками в мае — июне. Стебли и листья 
покрыты длинными одиночными ворсинками. Растет на из-
вестковой почве, на сухом солнечном месте, переносит солн-
цепек. Размножается семенами или вегетативным путем. Рас-
тение неприхотливо, требуется такой же уход, как и за крупкой 
сибирской. 

Лапчатка, или потентилла — РоГепНШа I. 

Семейство розоцветных — Козасеае 
Род включает более 500 видов однолетних и многолетних 

травянистых растений. 
Травянистый корневищный многолетник небольшой высо-

ты. Иногда почти стелющийся. Травянистые лапчатки все лето 
усыпаны яркими цветками. 
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Лапчатка золотистая (Р аигеа Ь.) с ползучими стеблями 
достигает в высоту всего 10 см. Практически все лето украша-
ет альпинарий яркими желтыми цветками. 

Лапчатка Кранца (Р. сгап1ги У/аИ.) с желтыми цветками, 
высотой 15 см. 

Лапчатка пушистоплодная (Р епосагра I.) все лето цветет 
бледно-желтыми цветками. 

Лапчатка блестящая (Р пхХхЛа I.) отличается серебристыми 
листьями и розовыми цветками. 

Лапчатка Тонга (Р. Хоп^иег Ноок.) — вид с цветками оран-
жевого цвета с красным центром. 

Лапчатка белая (Р а\Ъа I.) в диком состоянии встречается 
в Средней Европе. Высота 19 см, цветки белые, 2—3 см диа-
метром, цветет с мая по август. 

Лапчатка темно-кроваво-красная (Р. аХгозапитеа ЬосМ). 
Родом из Непала. Цветки красные, до 5 см в диаметре. Цветет 
в июне — июле. 

Лапчатка серебристолистная (Р. аг$угорку11а \Уа11). Родом 
с Гималаев. Высота растения — до 30 см, цветет в июне — июле 
желтыми цветками. 

Лапчатка непальская (Р пера1еп$15 Ноок). Родом с Запад-
ных Гималаев. Цветет пурпурно-красными цветками с июня 
по август. 

На основе лапчатки непальской, лапчатки темно-кроваво-
красной и лапчатки серебристолистной выведены много-
численные садовые гибриды под названием лапчатка гиб-
ридная. 

Весной мульчируют землю вокруг побегов и дают при необ-
ходимости опору стеблям. Поливают в сухую погоду Осенью 
обрезают стебли; каждые четыре года делят кусты. 

Растет на солнце. Почвы предпочитает хорошо дренируемые. 
Размножается осенним или весенним делением кустов или 

посевом семян под стекло весной. 
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Льнянка — и па па МШ. 

Семейство норичниковых — 8сгорНи1апасеае 
Известно около 75 видов льнянок, которые встречаются 

по всему земному шару. Это однолетние или многолетние 
травы с восходящим стеблем, на котором находятся очеред-
ные или мутовчатые цельные сидящие листья. Цветки дву-
губые, различной окраски. В альпинариях используют сле-
дующие виды: 

Льнянка альпийская (I. а\рхпа (Ь.) МШ) — один из распро-
страненных видов, образует редкие ковровидные заросли. 
Чаще этот вид относится не к многолетним, а к двулетним 
растениям, но в оптимальных условиях он не исчезает на одном 
и том же месте, поскольку происходит постоянное обновление 
за счет самовысевания. Достигает в высоту 5—10 см. Сизо-
зеленые продолговатые ланцетовидные листья создают нежную, 
приятную зелень. Двугубые цветки сине-лиловатые, нижняя 
губа оранжевая. Цветет в июне — июле, разрастается быстро 
и бурно. Растение неприхотливо, развивается лучше на сол-
нечном участке, но отлично растет и в полутени. Оптимальные 
условия — песчано-глинистая почва. В альпинариях исполь-
зуют для закрепления грунта, озеленения сухих участков, ка-
менных стенок, щелей между камнями или на каменистых 
террасах. Имеются виды, цветущие розовыми цветками. 

Льнянка цимбаловидная (X. сутЬа1апа (I.) МШ). Ее чаще 
относят к самостоятельному роду цимбалярия (СутЬа1апа 
МШ), а вид определяют как цимбалярия пристенная (С. тигаИз 
РИ. СаегХп. В. Меу. еХ 8сНегЬ.). У этого растения мелкие плюще-
видные листья и светло-лиловые цветки, которые появляются 
в начале лета. Лучше развивается на тенистом, влажном участ-
ке. Условия роста такие же, как и для предыдущего вида, но 
цимбалярия разрастается гораздо быстрее, поэтому иногда 
даже может засорять альпинарий. 
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Манжетка, или приворотень — А1сЬетН1а 

Семейство розовых — Козасеае 
Манжетка обыкновенная — это растение со стеблем 10— 

30 см в высоту, стелющимся и дугообразно поднимающимся 
вверх, особенно во время цветения. Лопасти листьев округлые, 
городчато-пильчатые, с обеих сторон покрыты волосками. 
Цветов много, но они очень мелкие, зелено-желтые, скученные 
в клубочки. Растение широко распространено в Европе, кро-
ме наиболее южных областей. Растет на лугах, в рощах, на 
опушках, на пастбищах. 

Манжетка образует симпатичный покров в полутенистых 
местах, но с таким же успехом выращивается и на солнце. 
Цветки зеленовато-желтые, около 3 мм в диаметре. Посадите 
это растение у себя в саду, и вы не пожалеете. Утром в листьях 
манжетки скапливаются капельки воды, они похожи на жем-
чужины и сверкают в лучах восходящего солнца. 

Гораздо более компактна манжетка альпийская (А. тоШ$ 
I.) — высотой около 15 см, прекрасно подходит для рокария. 
Листики у нее резные, коврик из этой манжетки выглядит очень 
привлекательно. 

Еще один миниатюрный вид — манжетка красночерешко-
вая (А. егуХкгороЛа I.). 

Манжетка — растение морозостойкое. Специального укры-
тия она не требует. Но лучше ее замульчировать песком, со-
сновыми иголками или торфом. Надземная часть на зиму от-
мирает, но внутри розетки видны маленькие развивающиеся 
листочки. Не спешите обрезать отмершую часть: она является 
дополнительным укрытием в бесснежные зимы. Эту операцию 
можно проделать и весной. 

К почве растение нетребовательно, но предпочитает хоро-
шо дренированную садовую землю, растет как на солнце, так 
и в полутени. 
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Легко размножается весенним посевом семян, а также ве-
сенним и осенним делением кустов. 

Молодило — 5етремыит I. 

Семейство тодстяиковых — Сга$ш1асеае 
В роде известно около 30 видов, которые растут в Цент-

ральной и Южной Европе, на Кавказе, в Гималаях, на остро-
ве Мадейра (Португалия). Научное название рода происхо-
дит от латинских слов зетрег — «всегда» и уыиз — «живой, 
живущий», т. е. вечнозеленое и вечноживущее растение. Это 
многолетники от 5 до 50 см в высоту. Они образуют подуш-
ковидные, шаровидные или широко раскрытые прикорневые 
розетки из коротких толстых листьев, обычно острых, а по 
краям реснитчатых. В период цветения розетки вырастают 
вверх, превращаясь в толстую, мясистую, олиственную цель-
нокрайними листьями, как в обертке, цветоножку, закан-
чивающуюся на конце вверху щитковидно-метельчатым 
соцветием. После цветения, когда созреют семена, розетка 
отмирает. 

Молодило паукообразное (8. агаскпоШеит Ь.) в природе 
растет в Пиренеях, в зоне Южных Альп, в южной части Карпат. 
Прикорневые листья собраны в розетку, отдельные розетки 
достигают в диаметре 2 см. Листья зеленые, слегка коричнева-
тые на крнцах. Розетки, разрастаясь, образуют паутиновидные 
заросли. Цветки розовые, у некоторых гибридов — красные. 
Развиваются в почве с малым количеством кальция. 

Молодило горное (5. топХапит I.) растет в горах южных 
и центральных областей Европы, в Карпатах. Цветоносные 
стебли высотой от 8 до 15 см. Розетки диаметром 3—4 см. 
У розовых цветков в центре темно-розовый ободок. Цветет 
в июле. Оптимальные условия развития — достаточная влаж-
ность почвы, солнечный участок. Растет в любой проницаемой 
почве. Размножается дочерними розетками. Высаживают 
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в альпинариях в щербины, цветочные каменные стенки, на 
солнечных участках. Быстро размножается и укореняется. 

Молодило покрытое (5. 1ес(огит Ь.) родом из южных 
областей Европы. Данный вид разводят в садах Европы 
издавна. Обычно это ползучее растение; оно является ис-
ходным видом для большинства культурных форм, разво-
димых цветоводами. Цветоносные стебли достигают в вы-
соту до 30 см. Широко раскрытые розетки, диаметром до 
20 см, состоят из мясистых голых сизовато-зеленых листьев, 
коричневато-красных сверху. Побеги иногда красноватого 
оттенка. Красный цветок в диаметре достигает 2,5 см, со-
стоит из 13 лепестков. Цветет в июле. Засухоустойчив, не бо-
ится прямых солнечных лучей. Размножается дочерними 
розетками. В альпинариях высаживают на сухие, солнечные 
места, в цветочные каменные стенки, среди камней. Наиболее 
декоративен весной. Гибриды известны под названием моло-
дило-гибриды (Зетрегуыит-ЫЬгШае, синоним С. хкуЬгШит 
ког1.). У них декоративные, часто ярко окрашенные листья 
розеток и цветки. 

Морозник, 

или зимовник, или геллеборус — НеНеЬогиз I. 

Семейство лютиковых — Капипси1асеае 
Распространен в Средней Европе, Средиземноморье, Запад-

ной Азии. Род насчитывает более 15 видов. Многие из них 
могут произрастать в садах Украины. 

Это травянистый корневищный многолетник, который цве-
тет ранней весной до распускания листьев. Листья появляют-
ся только после цветения, при отрастании формируя густой 
аккуратный куст. 

Цветок морозника состоит из венчиковидной крупной ча-
шечки (из 5 долей). Лепестки многочисленные, мелкие зелено-
ватые или желтоватые, похожи на маленькие воронки и служат 
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для выделения нектара. Срезанные цветы долго стоят в воде. 
Цветоносный стебель 20—50 см гысотой. Процесс цветения 
незаметно переходит в процесс со?ревания плодов. 

Цветки очень разнообразны по окраске — белые, розовые, 
желто-зеленые, красные, фиолетогые, иногда с крапинками 
и полосками. Цветки не повреждаются морозами до - 6 °С. 
Очень красивы крупные пальчато-рассеченные кожистые длин-
ночерешковые листья. 

Наибольшее распространение в декоративном садоводстве 
получили виды: 

Морозник черный (Н. пщег I.). Цветки до 8 см в диаметре, 
снежно-белые, снаружи с легким розовым оттенком. Цветок 
смотрит вверх и не поникает, как у большинства морозников. 
Листья зимующие. Вырастает в высоту до 35—40 см, сажают 
с интервалом 35—40 см, цветет с конца марта — начала апреля 
до конца апреля — начала мая. 

Морозник восточный (Н. опеп!аН$) цветет позже, в апре-
ле — мае. Удивительная изменчивость восточного морозника 
задает работу селекционерам. Его многочисленные формы 
стали основой для создания сортов. Этот сорт часто переопы-
ляется. Но все равно хороши и сортовые растения, и случайные 
гибриды. Их цветки варьируют от снежно-белых до черно-
пурпурных. Они могут быть украшены крапом или каймой, 
а могут быть даже махровыми. 

Морозник вонючий (Н./оеИс1и$). Родина — Юго-Западная 
Европа. Представитель группы морозников с облиственными 
стеблями. Этот стебель к осени достигает 20—30 см. На нем 
растут зимующие листья с узкими темно-зелеными и лосня-
щимися сегментами. На следующий год, весной, на верхушке 
стебля появляется пышное развесистое соцветие высотой 
около 80 см. Цветет в апреле — мае. Цветки желтовато-зеленые 
с лиловым ободком и без запаха. 
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Выращивают морозники в хорошо дренированной нейтраль-
ной почве. Летом требуется полив, но застоя воды допускать 
нельзя. На зиму лучше прикрыть растение лапником. 

Размножают делением корневищ (в конце лета, ранней вес-
ной) и семенами, которые высевают осенью (сразу после сбора) 
или весной после стратификации. Всходы обычно появляются 
через год, сеянцы пикируют неоднократно, на постоянное 
место высаживают через три года, зацветают на 3—4-й год. 
Взрослые растения плохо переносят пересадку. 

Мыльнянка — 5 аропапа I. 

Семейство гвоздичных — СагуорНуИасеае 
В роде примерно 30 видов, которые растут в Средиземно-

морье, Альпах, Евразии. Родовое название растения происхо-
дит от латинского $аро — «мыло». Это связано с тем, что в кор-
нях некоторых видов растения содержится мыльное вещество, 
поэтому с давних пор корни использовали вместо мыла. Пред-
ставители данного рода — однолетние и многолетние травы 
высотой от 5 до 30 см. Цветки некоторых видов имеют резкий 
запах, который усиливается к вечеру. 

Мыльнянка оцимоидес, или базаликовидная (5. осутоШе$ 
Ь.)у видимо, происходит из западных и юго-западных облас-
тей Средиземноморья. Растения образуют пышные густые 
подушковидные заросли, достигающие в высоту 10—20 см. 
Растение густолиственное, листья темно-зеленые, овальные. 
В период цветения растение буквально усыпано розовыми 
цветками. Цветет в мае — июне, иногда вторично в авгус-
те — сентябре. Весьма неприхотливый вид. Начинающий 
цветовод вполне может его разводить. Развивается на любой 
почве, однако она должна быть достаточно влажной. Лучше 
цветет в полутени и на солнечном участке. Прямые солнечные 
лучи противопоказаны. Размножается семенами. Молодые 
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растения выращивают в цветочных горшках, а весной или 
в конце лета пересаживают их в грунт. Декоративны в альпи-
нариях под плоскими камнями, с которых свисают стебли, 
или в цветочных каменных стенках. 

Мыльнянка карликовая (5. ритИа ]аиск. ех Науек) родом 
с Альп и Карпат. Цветки крупные, розовато-красные, чашечка 
темно-пурпурная, с волосками. Цветет в июле — августе. Раз-
вивается на кислой почве. Кальций в почве противопоказан. 
В низинах цветет меньше, обильно цветут те виды, которые 
получены путем скрещивания. 

Обриета, или пустозвон, или аубриета — АиЬпеХа Адапз. 

Семейство крестоцветных — Сгиа/егае (Вга$$касеае) 
Все 12 видов растений данного рода — из областей Среди-

земноморья и с Балканского полуострова. Научное название 
растения происходит от фамилии французского художника 
и ботаника Аубриета (1651—1743). Эти растения — многолет-
ники, низкорослые, образуют ковровые заросли. Декоративны 
их листья, которые бывают зеленого, серо-зеленого цвета или 
пестрые. Цветки белые, красные, фиолетовые, розовые. 

Аубриета-гибриды (АиЬпеХа-ЫЬгМае, синоним А.хсиНогит 
Вег^т.) возникли от скрещивания в первую очередь видов 
(А. ЛеИоШеа (Ь.) ВСУ (А. со1итпае Сив$.) и (А. тХегтат НеШг. е\ 
ОгрН.) родом из южной части Европы. Гибридные обриеты вы-
сотой около 10 см. Они образуют низкие густые вечнозеленые 
заросли. Листья у них мелкие, покрыты нежными волосками, 
остроконечные. В период цветения в апреле — мае все растение 
покрыто мелкими фиолетовыми, синими или розовыми цвет-
ками. В настоящее время разводят махровые сорта. Оптималь-
ные условия для развития — удобренная почва, содержащая 
кальций, солнечные участки. Растения теплолюбивы. Размно-
жаются семенами и вегетативным путем. Вегетативный путь 
более эффективен, желательно использовать его весной. Са-
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женцы высаживают также весной, в течение года они доста-
точно окрепнут. Если растения сажают в грунт в конце лета, 
то их необходимо слегка прикрыть до начала заморозков. Ис-
пользуют в цветочных стенках, высаживая поверху больших 
камней; свисающие растения образуют красивые навесы. 

Аубриета дельтовидная (А. Ле1ШЛеа (I.) ОС) — растение, 
которое украсит любой альпинарий. Происходит из южной 
части Греции и Сицилии, где до сих пор встречается в диком 
виде. Растение быстро разрастается, образуя ковровые зарос-
ли. Цветет в мае; цветки фиолетовые, красные, белые. Прекрас-
но развивается в любой проницаемой садовой почве. Размно-
жается делением после цветения, а также семенами, которые 
высевают в апреле в горшки, ящики. Рассаду выращивают в цве-
точных горшках, затем ее пересаживают на постоянное место 
в грунт. Растения хорошо развиваются на солнечных, высоко-
расположенных участках. Вид используют для цветочных ка-
менных стенок и мини-альпинариев. 

Остролодочник — ОхуХгорп Ос. 
Семейство бобовых — Ье$итто$ае (РаЬасеае, РарШопасеае) 

В этом богатом формами роде более 300 видов, которые 
растут в основном в Европе и Азии. В умеренном поясе Евро-
пы чаще встречается в Карпатах. Некоторые виды остролодоч-
ника похожи на представителей рода астрагал (АзХга^а1и$ Ь.). 
Прикорневые листья чаще образуют розетку, из которой рас-
тет стрелка с густой, плотной кистью цветков. Многие остро-
лодочники относят к высокогорным видам. В альпинариях 
используют небольшое число видов: 

Остролодочник карпатский (О. саграИса (1]есЫг.) —• низко-
рослое травянистое растение, достигающее в высоту 10—15 см; 
с восходящими, прямыми цветочными стрелками, на которых 
расположены прикорневые листья. Цветки ярко-синие, иногда 
даже лиловато-синие. Лодочка на верхушке сужена в острый 
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кончик. Цветет в июне — августе. Вид встречается на извест-
няковых скалах. 

Остролодочник полевой, или татранский (О. сатрезШз 
(I.) ОС), — высокогорный вид. Он растет в Альпах, на Бал-
канах, в Карпатах. Листья в прикорневой розетке, соцветие 
длинное (от 5 до 15 см), цветонос короткий. Цветки на гус-
тоопушенных цветоносах. Кисти шаровидные, головчатые, 
с желто-белыми цветками. Венчик (лодочка) грязно-фиоле-
товый. Размножается семенами. Сеянцы пересаживают в глу-
бокие горшочки, потому что у растения длинный корень. 
В альпинариях сажают на солнечных участках в хорошо дре-
нированную почву. Не переносит мокнущей почвы. 

Остролодочник-дазипода (О. Лаьуройа Кирг.) родом с Кав-
каза. Это сизоопушенное растение, в высоту достигающее 
15—20 см. Кисть удлиненная, редкая; цветки крупные, белова-
тые. Не выносит мокнущей почвы. В альпинариях высажива-
ют на солнечном месте. 

Очиток, или седум — 5 едит I. 
Семейство толстянковых — Сга$$и1асеае 

Род насчитывает около 600 видов. В культуре более 150 ви-
дов. Очитки составляют многочисленную группу растений 
с мясистыми листьями и крупными щитковидными соцвети-
ями из мелких цветков, отлично приспособившихся к жарким, 
сухим условиям и способных разрастаться на камнях. Без этих 
растений не обходится ни один альпинарий. Они настолько 
неприхотливы, что выращивать их может даже ребенок. 

Очиток камчатский (8. катНскаИсит Ргзск.) — со стелю-
щимися укореняющимися побегами. Цветки желтые, звезд-
чатые, в крупных щитковидных соцветиях. Цветет в ию-
ле — августе. 

Очиток Эверса (5. еш$и ЬейеЬ.) родом с Алтая и Средней 
Азии. Листья сизые, цветки розовые или красные. 
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Очиток едкий (5. асге I.) родом из Европы, Северной Аме-
рики. Приземистый многолетник с распростертыми, ветвящи-
мися стеблями, приподнимающимися над землей на 10—15 см. 
Цветки золотисто-желтые, до 1,5 см в диаметре, собраны в по-
лузонтик. 

Очиток белый (5. аЬит I.) очень быстро разрастается, сле-
дует держать под контролем. 

Очиток ложный (5. вригхит ВгеЬ.) родом с Кавказа и горной 
Турции. Высота до 20 см. Цветки красные или розовые, диа-
метром 1—1,5 см, собраны в щитковидное соцветие. Цветет 
в июле — августе. 

Очиток скальный (5. саиИсо1ит Ь.) — с серыми листьями. 
Практически все лето цветет красными цветками. 

Очиток распростертый (5. китг/шит ЬейеЪ.) — с красно-
ватыми листьями. Цветет в конце весны одиночными желты-
ми цветками. 

Очиток лопатчатолистный (5. 5ра1киН}окит Ь.) образует 
подушечки из розеток серебристых листьев. Обильно цветет 
в июне — июле плоскими желтыми соцветиями. 

Очиток отогнутый (8. ге/1ехит I.) — с цветущими побегами, 
приподнимающимися до 15 см. Цветки ярко-желтые в щитко-
видных соцветиях, цветет в августе — сентябре. 

Очиток Вейнсберга (5. шт$Ъег$Н I.) иногда называют ка-
менной розой за звездчатые розетки сизо-голубых листьев. 

Все виды очитков отлично растут на любой хорошо дрени-
руемой садовой почве на солнце. 

Размножаются осенним или весенним делением кустов. 

Пенстемон — РепзТетоп 5 сЬтМе!. 

Семейство норичниковых — 8сгорки1апасеае 
Род насчитывает до 250 видов. Глянцевые листья, не исче-

зающие все лето кисти привлекательных трубчатых цветков 
на прямых цветоносах — это пенстемон. 
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Наиболее непритязательный к условиям вид — пенстемон 
сосноволистный, высотой 15 см. Куст диаметром до 30 см, 
цветет в июне — сентябре оранжевыми цветками. Для аль-
пинария можно рекомендовать невысокие виды, цветущие 
летом: 

Пенстемон Резля (Р гоегШ Сгоеп1 е\ Киетр1) — цветки красные. 
Пенстемон Мензиса (Р тепзггезП СгоепI е1 Киетр!.) — цвет-

ки фиолетовые. 
Особенно хорош для альпинария мелкий пенстемон 8-сан-

тиметровый. 
Пенстемон скальный (Р гирко1а 5сктШе1.) — с малиновыми 

цветками. 
Обильно поливайте пенстемоны в сухую погоду. Удаляйте 

увядшие цветки, осенью обрезайте стебли. На зиму требуется 
укрытие торфом или лапником, но и это может не спасти рас-
тение в холодную зиму. 

Пенстемону необходима рыхлая, хорошо дренируемая поч-
ва. Растет только на солнце. 

Размножается посевом семян весной под стекло. Семена 
мелкие: в 1 г до 10 тыс. шт. Всхожесть сохраняют два года. 
Посадка черенков в парник — в конце лета. Для черенкования 
маточные растения сохраняются в прохладном помещении. 
Черенкуют в марте. Высаживают на постоянное место, когда 
минует угроза заморозков. 

Примула, или первоцвет — Рпти1а I. 

Семейство первоцветных — Рпти\асеа I. 
Род насчитывает свыше 500 дикорастущих видов. Бессте-

бельный невысокий многолетник с нарастающим вверх кор-
невищем. Листья розеточные, на черешках или сидячие, цель-
нокрайние или зубчатые, гладкие или редко опушены. Цветки 
простые, очень редко махровые. Окраска разнообразная. Со-
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цветия зонтиковидные, головчатые или мутовчатые на длинных 
цветоносах, реже — одиночные. 

Грунтовые примулы морозоустойчивы, неприхотливы, хо-
рошо разрастаются и обильно цветут. 

Примула обыкновенная цветет в мае желтыми цветками 
на цветоносах длиной до 15 см. 

Примула изменчивая — гибрид Примулы обыкновенной 
и Примулы весенней высотой до 30 см, расстояние между 
растениями при посадке 30 см, цветет в мае. Его цветки диа-
метром 2,5—3 см образуют крупные шапки на крепких цвето-
носах. Сорт «РасШс 8*гат» отличается широкой цветовой 
гаммой, у «СокИасе §(гаш» лепестки с желтой каймой. 

У примулы мелкозубчатой мелкие, лавандовые с желтым 
глазком и белые цветки образуют плотные, крупные (до 8 см) 
шары соцветий. У примулы Флоринды (высота 60—80 см, 
интервал при посадке 40—45 см, цветет в июле — августе) 
каждый стебель венчается рыхлым соцветием из повисающих 
душистых цветков. Она идеально подходит для плохо дрени-
руемого участка. Многочисленная группа первоцветов обра-
зует соцветия-канделябры, когда цветки расположены на стеб-
ле в виде нескольких мутовок. 

Ярким примером являются примула японская (Зиболь-
да) — высота 45 см, расстояние при посадке 30 см, цветет в мае — 
июле, а также более рослая и цветущая позднее примула при-
пудренная. 

Из других интересных «канделябровых» видов можно на-
звать оранжевую примулу Буллея (высота 60—90 см), сире-
невую примулу Биса (60 см) и красную СЬип$еп81§ НуЪпёз 
(60 см). 

Примула ушковая — родом из Европы. Цветки разной 
окраски с крупным светлым глазком посередине, собраны в зон-
тики на длинных цветоносах. Листья плотные. 
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Примула Юлии — родом с Кавказа*. Низкорослая, цветки 
красновато-лиловые. Цветет очень долго сплошными цветис-
тыми ковриками. Очень неприхотлива. 

Есть примулы, которые подходят и для небольших бордю-
ров, а некоторые болотные первоцветы вполне уютно чувст-
вуют себя на торфяной клумбе. Виды (но не сорта) можно 
вырастить из семян, но все первоцветы довольно недолговеч-
ны. Мульчируют весной, поливают летом и удаляют увядшие 
цветки. 

Подойдет любая садовая земля с достаточным содержанием 
органики и влаги. Лучше всего растут в полутени. При много-
летнем выращивании на одном месте требуется постоянно 
подсыпать под кустики питательную земляную смесь. Без это-
го старые кустики могут вымерзнуть. 

Размножаются посевом семян под стекло в марте (видовые 
и сортовые примулы) или весенним делением кустов (сортовые). 

Проломник — Апёго$асе I. 

Семейство первоцветных — Ргхти1асеае 
Растения этого рода растут в Северном полушарии, преиму-

щественно в горах, по склонам скал. В роде насчитывают око-
ло 120 видов. Многолетники, образуют подушкообразные 
дерновинки. После цветения у проломника появляется большое 
количество дочерних розеток, которыми он размножается. 
Отдельные виды встречаются в высокогорье на высоте до 
3 ООО м над уровнем моря. 

Проломник альпийский (А. а\рхпа (Ь.) 1атсиноним 
А. $асха\х$ Норе) растет на высокогорье, в субальпийских и аль-
пийских поясах; образует подушковидные заросли, состоящие 
из мелких серо-зеленых розеток высотой до 3 см. Цветы розо-
вато-красные с желтым пятном у основания. Цветет с апреля 
по июнь включительно. Растения развиваются на песчаной 
известковой или каменистой почве с малым содержанием 
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гумуса. Размножается семенами или черенками. Собранные 
семена высезают в грунт в январе или феврале, чтобы они 
промерзли. Оптимальные условия для развития — скалы и осы-
пи на восточных склонах. 

Проломник мясистый пурпурно-красный (А. сагпеа Ь.) 
родом с Пиренейских гор и западной части Альп. Стебли 7 см 
высотой. Цветки пурпурно-красные или розовые, в диаметре 
0,5-— 0,9 см. Цветет растение в мае; требует заботливого ухода, 
чувствительно к перемене погоды. 

Проломник млечный, или белый (А. 1асХеа 1Д родом с Кар-
пат и Альп. Низкорослое растение высотой 5—14 см. Образу-
ет стелющиеся розетки, быстро разрастается. Цветет, начиная 
с мая, все лето. Цветки белые с желтым пятнышком. Опти-
мальные условия развития — рыхлая, гумусная почва. Этот 
вид не переносит прямых солнечных лучей. Размножается 
семенами или вегетативным путем. 

Проломник ветвистый (А. $агтепХо$а У/аИ.) относится к ши-
роко распространенным в альпинариях растениям. Неприхот-
лив. В естественных условиях чаще встречается в Гималаях 
и по этой широте — вплоть до западных областей Китая. Чрез-
вычайно быстро образует густые, обильно цветущие ковровые 
заросли. Цветки от розоватых до фиолетово-красных оттенков 
появляются в июне — июле. Хорошо размножается вегетатив-
ным путем — делением розеток. Растение нетребовательно, 
развивается на любой почве. 

Проломник Козополянского, или мохнатый (А. ух\\о$а 1Д — 
высокогорное растение. В диком виде встречается в Альпах 
и других горных массивах Европы. Образует густые подушко-
видные заросли, состоящие из нежных мохнатых листьев. 
Высота 5—7 см. Растение цветет в апреле — мае. Цветки белые, 
розовые и красные. Оптимальные условия для развития — про-
ницаемая, каменистая почва на солнечной стороне участка; 
переносит и полутень. Размножается растение вегетативно — 
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укоренившимися розетками — или семенами. Рекомендуют 
сажать в щелях или выбоинах скальных сооружений, а также 
в альпийских стенках. 

Пупавка — Ап^Нет/51. 

Семейство сложноцветных — Сотро$Иае (А$1егасеае) 
В этом роде насчитывают 110 видов, которые растут в Сре-

диземноморье, в южных и западных областях Азии. Это в ос-
новном низкорослые растения. Листья перисто-рассеченные, 
узорчатые по краям, ароматны. Цветки собраны в корзинки, 
вырастают на прямых, слабоветвистых стеблях. 

Пупавка Биберштейна (А. ЫеЬегзХеШапа (ААат) В0155., 
синоним Скгу$ап1кетит ЫеЬегзШтапит Айат) родом из 
Малой Азии. Вырастает в высоту до 15—30 см. Простые зо-
лотисто-желтые корзинки возвышаются над серебристыми 
ворсистыми листьями. Цветет растение в мае — июне. От-
лично развивается в любой проницаемой почве на солнечном 
месте. Размножают в сентябре путем деления корней, в ию-
не — черенками или семенами. Молодые сеянцы зацветают 
только на второй год. 

Пупавка известная, или благородная (А. поЫИ$ Ь.), 
растет на песчаных почвах в юго-западной части Европы. 
Густые низкие кусты достигают в высоту 15—20 см. Ярко-
зеленые листья перисто-рассеченные, по краям кружевные. 
Цветки белые, образуют одинаковые корзинки. Цветет расте-
ние в июле — августе. Хорошо развивается на солнечных 
участках. На зиму для этого вида рекомендуют сухое укрытие. 
Цветет несколько раз за сезон. Выведен сорт «Флоре Плено» 
(Р1оге Р1епо) с махровыми цветками, в сезон он цветет мно-
го раз, фактически постоянно. 

Пупавку высаживают как бордюр, в цветочные стенки или 
в небольшие групповые посадки. Растение размножают ве-
гетативным путем весной, иногда в конце лета. Хорошо раз-
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вивается в любой проницаемой садовой почве при достатке 
влаги. Неприхотливо и прекрасно смотрится в альпинариях. 

Резуха — АгаЫ$ I. 

Семейство крестоцветных — Сгиа/егае (Вгаввкасеае) 
Насчитывается приблизительно 100 видов рода резуха, 

которые растут чаше в высокогорных областях Северного 
полушария. Большая часть растений данного рода — много-
летники. Цветут в апреле — мае белыми, красными, розовы-
ми и желтыми цветками. Все виды неприхотливы и хорошо 
размножаются. 

Резуха кавказская (Л. саисавка 5сЫескХепЛ.у синонимА а1ЬШа 
8Хеу. ех РгвсИ.) растет в областях восточной части Средиземно-
морья и по полосе этих широт вплоть до Кавказа. Образует 
густые заросли, достигает в высоту 12—25 см. У этого вида 
слабозубчатые овальные, на конце остроконечные листья с же-
лезистыми волосками. Цветет в апреле — мае белыми цветами, 
собранными в кисти. Хорошо развивается в любой проница-
емой садовой почве, где обеспечена влажность, на солнечном 
участке. Кавказская резуха неприхотлива, ее может с успехом 
разводить начинающий цветовод-любитель. Размножается 
черенками осенью или ранней весной. Саженцы выращивают 
в цветочных горшках, а потом высаживают в грунт на посто-
янное место. Используют для покрытия больших площадей, 
высаживают среди камней, сверху камней, откуда отдельные 
стебли декоративно свисают вниз, а также в цветочные стенки. 
В альпинариях чаще всего сажают цветущий махровыми цвет-
ками сорт «Плена» (Р1епа). 

Резуха увеличивающаяся (выступающая) (А. ргосиггепв 
У/. еХ К.) родом с Карпатских и Балканских гор. В высоту до-
стигает 10—12 см, образуя низкие, очень густые подушковид-
ные заросли, которые всегда остаются зелеными. Цветет 
в апреле белыми цветками. Очень неприхотлива, отлично 
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развивается в любой, достаточно влажной садовой почве. 
Сравнительно часто страдает от заморозков и обледенения, 
поэтому рекомендуют на зиму, особенно в районах с сильны-
ми морозами, растения укрывать. Размножается черенками 
ранней весной или осенью. В альпинариях используют обыч-
но вместо газона. 

Резуха низкорослая (А. ритИа )ас^.) родом с Альп и Апен-
нинских гор. Образует низкие заросли высотой от 5 до 15 см. 
Цветет в мае — июне белыми цветами, расположенными в кис-
ти. Размножается черенками и семенами. Саженцы пикируют 
в цветочные горшки. Желательно высаживать на солнечные 
участки, но может развиваться и в полутени. 

Сисюринхий — 51$уппсЫит I. 

Семейство касатиковых (ирисовых) — ЫЛасеае 
Представители этого рода распространены в Южной и Се-

верной Америке. Описано около 70 видов. Внешне они несколь-
ко похожи на гладиолусы и ирисы. Название рода происходит 
от греческого слова, означающего рыло, пятачок поросенка. 

Сисюринхий узколистный (5. ап$и$И/о11ит МШ., синоним 
5. апсерз Сау.) родом из Северной Америки; в Центральной 
Европе растет в диком виде на заливных и влажных лугах. 
Достигает в высоту 10—30 см. Листья мечевидные, темно-
зеленые. Цветки синевато-лиловые, напоминают колоколь-
чики, внутри желтые. Цветет в мае — июне. Размножается 
семенами или вегетативно. В альпинариях высаживают на 
сухие, солнечные места. Развивается в рыхлой песчаной гу-
мусной почве. Переносит и слабую полутень. Желательно на 
зиму укрывать. 

Сисюринхий калифорнийский (5. саИ/огпгсит (Кег-Сам1.) 
АН/.) по сравнению с предыдущим видом ниже, достигает в вы-
соту лишь 15 см. Образует низкие густые заросли полых, уко-
роченных стеблей. Цветки ярко-желтые, цветет в мае — июне. 
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Растение неприхотливо и развивается на любой проницаемой 
сухой садовой почве. На зиму рекомендуют тщательно укры-
вать. В альпинариях сисюринхий используют в групповых 
посадках низкорослых многолетников на сухих и солнечных 
местах, в слабой полутени. 

Смолевка — ЗНепе I. 

Семейство гвоздичных — СагуоркуИасеае 
Центр распространения — Средиземноморье. Среди пред-

ставителей этого рода имеются как однолетние, так и много-
летние травы или полукустарники. Обычно низкорослые, 
иногда средней высоты, часто образуют плотные дерновинки. 
Стебли олиственные, листья ланцетные с цельной пластинкой. 
Цветки на разветвленных цветоножках, воронкообразные 
или колокольчатые, белые, розовые, лиловые. 

Смолевка бесстебельная (5. асаиНв Ь.) — высокогорный 
вид, встречающийся в субальпийской и альпийской зонах 
Альп, Карпат, на Урале и на Камчатке. Высота растений этого 
вида от 2 до 10 см. Низкорослое растение, образует подуш-
ковидные заросли, достигающие в диаметре до 50 см, с мно-
жеством цветущих стеблей. Супротивные мелкие листья 
ланцетные, зубчатые, сросшиеся, на вершине с небольшим 
отгибом. Яркие розовые, порой красные цветы на коротких 
цветоножках, сидячие, крупные, диаметром до 1,2 см. Цветет 
в июне — июле. Развивается в проницаемой достаточно влаж-
ной каменистой почве. Лучше растет на солнечных участках, 
прямые солнечные лучи для развития этого вида противопо-
казаны; на высоких участках цветет обильно, в низинах быс-
тро отмирает. Размножается вегетативно. В альпинариях 
высаживают в щербинках, в цветочных каменных стенках, 
но не слишком высоко. 

Смолевка обыкновенная, или хлопушка (5. уи1%ат (МоепсН) 
Сагске виЬвр. тагШта (Ш1к.) А. еХ Д Ьоме> синоним 5. тагШта 

7 Ландшафтный дизайн 
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Ш1к.) растет в Западной Европе по берегам морей. Стебли 
ползучие, в длину до 25 см. Сизо-зеленые листья широколан-
цетные. Белые крупные широкие цветки диаметром 2,5 см. 
Чашечка коричневатая, цветки появляются с июня до августа. 
Растет на любой почве, лучше — на солнечном участке. Раз-
множается семенами или черенками. 

Тимьян, или чабрец — ТНутиз I. 

Семейство губоцветных — Ьатеасеае 
Вероятно, нет такого любителя-садовода, который не встре-

чал бы тимьян в природе. Это растение широко используется 
как в народной, так и в научной медицине. Тимьян прекрасно 
приживается в саду, где предпочитает открытые солнечные 
участки. Его ползучие стебли одревесневают с внутренней 
стороны и способны укореняться. Таким образом, тимьян 
может захватить большую площадь за короткое время. Искон-
ный вид — тимьян, или богородицкая трава (Т. вегриИит 
I.), — охватывает несколько разновысоких подвидов. Сейчас 
на рынке можно встретить самые разные сорта и формы этого 
растения с пестрыми, золотистыми и густо-зелеными листья-
ми. Сорта отличаются высотой, сроками цветения, окраской 
цветов, но спутать тимьяны невозможно: слишком характерен 
их замечательный запах. 

Тимьян легко размножают делением и вышеупомянутой 
способностью к укоренению. 

Фиалка, или виола — У/о/а 
Семейство фиалковых — УШасеае 

Распространена на большей части Европы и Азии. Род на-
считывает около 400 видов. 

У многолетних фиалок цветки достигают 1,5—-3 см в диа-
метре. Используйте их как зеленый ковер, поскольку они быс-
тро разрастаются практически на любой почве. 
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Фиалка душистая — высота 10—15 см, расстояние между 
растениями при посадке — 25 см, цветет в апреле — мае и пов-
торно осенью. Листья сердцевидные, цветки голубые или фи-
олетовые. Есть сорта белый и розовый, лиловый — самый 
душистый. Фиалка рогатая достигает в высоту 15—25 см, рас-
стояние при посадке — 25 см, цветет с мая по сентябрь. Есть 
сорта белый, лиловый, сиреневый, кремово-желтый. 

Морозостойка. Хорошо зимует под небольшим укрытием. 
При избытке влаги выпревает. Мульчируйте весной почву 
вокруг розеток, летом в сухую погоду поливайте. Регулярно 
удаляйте увядшие цветки, а раз в три-четыре года выкапывай-
те и делите кусты. 

Хорошо развивается на умеренно влажной, рыхлой, удоб-
ренной суглинистой или супесчаной почве. Любит солнце, но 
растет и в полутени. 

Размножается осенним и летним делением кустов и корне-
вищ, летней посадкой прикорневых черенков в парник, свеже-
собранными семенами. 

Флокс — РЫох I. 

Семейство синюховых — Роктотасеае 
Род насчитывает около 60 видов. Обильное цветение — одна 

из главных особенностей флокса, имеющего сорта от белого 
до густо-лилового цвета. 

К низкорослым видам относится флокс растопыренный 
(РН. сНуапсаШ Ь., синоним РИ. сапаАетгв 5\уееХ). Куст высотой 
20—30 см, стебли тонкие, прочные. Образует неплотный ковер 
из побегов и листьев. Цветки мелкие в полушаровидном зон-
тике, белой, сиреневой, фиолетовой, голубой окраски. После 
цветения цветоносы срезаются, благодаря этому растение 
не теряет своей декоративности. Цветет в мае — июне. Исполь-
зуется для альпинариев, каменистых садов. Можно высаживать 
как низкорослый бордюр. Корневая масса настолько велика, 
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что через нее не могут пробиться сорняки. Требует обильного 
полива в засушливое время: растение не погибает, но декора-
тивность теряется. Можно замульчировать почву листовым 
перегноем или досыпать питательной почвы, чтобы ковер из 
флокса приобрел более опрятный вид. 

Весной все виды и сорта необходимо мульчировать, а летом 
поливать в сухую погоду. Если участок не защищен от сильных 
ветров, стеблям потребуется опора, а поздней осенью, когда 
закончится цветение, стебли нужно обрезать на высоте около 
5 см от земли. 

Растение достаточно холодоустойчиво. Но в бесснежные 
зимы корневую систему лучше укрыть опавшими листьями, 
торфом или сосновыми иголками. Флокс развивает большую 
надземную часть и массу корней, поэтому ему постоянно тре-
буются питательные вещества. Без них он теряет свою декора-
тивность. 

Флокс шиловидный (РН. зиЬиШа I.) — любимое растение 
почитателей альпинариев. Современных сортов этого ви-
да — великое множество. Плотные кустики высотой 10—15 см, 
диаметром до 50 см, усыпаны белыми, красными, розовыми, 
лиловыми, полосатыми цветками. 

Флокс Дугласа (РН. Аои$1а$Н Ь.) внешне похож на флокс 
шиловидный, но миниатюрнее. У этого вида нередко встреча-
ются сорта с пестрыми листьями. 

Все виды флоксов предпочитают расти на легкой, суглинис-
той или супесчаной, хорошо удобренной, глубоко обработан-
ной почве (25—30 см) с достаточным (но не застойным) увлаж-
нением, рН 6,0—7,0. При подготовке почвы вносят перегной 
и компост, из минеральных удобрений — суперфосфат в ко-
личестве 60—100 г/м2, калийную селитру — 25—30 г/м2, кост-
ную муку — 100—150 г/м2, древесную золу — 100—200 г/м2. На 
щелочных почвах растет плохо, листья желтеют. При недостат-
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ке влаги куст вырастает слабым, а цветки мельчают. Растет на 
солнце или в полутени. 

Размножаются осенним или весенним делением кустов (раз 
в 3—4 года) или стеблевыми черенками весной. 

Микроспоровая флоксовая нематода иссушает листья и уро-
дует стебли. Молодые побеги погибают, а уже окрепшие пе-
рестают развиваться, поэтому следите, не появились ли ха-
рактерные узкие, похожие на ленты листья. Следует выкопать 
и сжечь больные растения и не сажать на этом месте флоксы, 
гипсофилу или первоцвет в течение трех лет. Иногда флоксы 
страдают от мучнистой росы. 

Хеухера, или гейхера — НеисЬега и 

Семейство камнеломковых — 8ах1/га%асеае 
Род насчитывает свыше 30 видов. 
Травянистый многолетник. 
В культуре используют следующие виды: 
Хеухера кроваво-красная (Н. 5ап$шпеа Еп$е1т.) из Аризо-

ны и Нью-Мексико, а также гибриды. Куст до 40 см высотой. 
Листья прикорневые, сердцевидно-округлые, неглубоко рас-
сеченные, по краю зубчатые, вечнозеленые величиной 5—10 см 
в поперечнике, образуют розетку. Цветки изящные, мелкие, 
поникающие, в легком метельчатом соцветии на тонких цве-
тоножках. Цветет в июне — июле. 

Сажают вдоль дорожек, на каменистых горках, применяют 
в миксбордерах, для окаймления высоких многолетников, 
в травянистых бордюрах, а также для срезки. У некоторых 
видов листья могут быть слегка опушены, они образуют ак-
куратные холмики. Цветение продолжительное, а изящные 
цветоносы заканчиваются метелками из маленьких колоколь-
чиков. Если середина куста распадается, выкопайте куст 
и поделите. 
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В культуру введены наиболее декоративные виды: хеухера 
цилиндрическая (Н. сх\хпЛгхса)\ хеухера мелкоцветковая 
(Н. тхсгап1ка); хеухера американская (Я. атегхсапа); хеухера 
кроваво-красная (Н. защихпеа)\ хеухера трясунковидная 
(Н. ЬгхгоШез Ьетохпе). 

На основе этих сортов выведены многочисленные гибриды 
(Н. куЬгШа коН.). Основные параметры гибридов: высота кус-
та 15—25 см, цветение в июне — августе, высота цветоно-
сов — до 60—70 см; сажают через 35—40 см. Самый яркий 
сорт — «Ке<1 Зргапдгеэ» с малиново-красными цветками; его 
противоположность — чисто-белый «Квик Сильвер». Есть 
розовые сорта: «Хайперион» и др., а также один зеленовато-
желтый «Гринфинч». «Пэлас Перл» имеет темно-пурпурную 
листву. Существует красивый гибрид хеухеры с ее родствен-
ницей тиареллой (НеискегеИа ИагеИоШез). 

Хеухера светолюбива, но выносит и полутень, достаточно 
холодоустойчива. Почвы предпочитает легкие, богатые гумусом, 
с нейтральной или слабощелочной реакцией, глубоко обрабо-
танные. 

Подкормки проводят дважды: в начале сезона и после цве-
тения. На зиму основание розетки нужно замульчировать. 
Весной мульчу не убирают. 

Размножают виды семенами, посев весной в парники, сор-
та — делением куста ранней весной. 

Эдельвейс — 1.еоп1орос1шт Я. Вг. • 

Семейство сложноцветных — СотрозИае (АзХегасеае) 
В роде 40 видов, которые растут на высоких известняковых 

горах. Название происходит от греческих слов коп — «лев» 
и роЛхоп — «лапка», т. е. внешний вид соцветия этого растения 
напоминает львиную лапу. Эдельвейсы — однолетние или 
многолетние травянистые растения высотой 12—25 см. Узкие 
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листья снизу ворсистые, что предохраняет растения от излиш-
него испарения влаги; сверху листья серебристые. Соцветие 
конечное, сложное, состоит из нескольких скученных в плотные 
комочки корзинок из белых или желтоватых цветков. Корзин-
ки окружены линейными или ланцетными звездчато-расто-
пыренными листочками. Эдельвейс издавна и по настоящее 
время принадлежит к любимым цветоводами растениям для 
альпинариев. Он для многих стал символом гор. 

Эдельвейс альпийский (I. а\рхпит Сазз.) — широко извест-
ное высокогорное растение. Растет на большой высоте, в из-
вестняковых горах. Образует кусты различной величины, 
достигающие в высоту 10—20 см. Цветет в июне — августе. 
Семена быстро всходят и долго сохраняют всхожесть. Если 
посев произведен весной, то рассаду можно выращивать в цве-
точных горшках до осени. Довольно эффективен способ раз-
множения делением корневища весной, а еще лучше — ранней 
осенью. Растения развиваются на одном и том же месте 2—3 го-
да, затем их пересаживают на новый участок, где они снова 
начинают цвести. Рассаживают их весной или в конце лета. 
Отлично растут в щелях, между камнями, в щербинках, на 
солнечных участках. 

Эдельвейс сибирский (I. раИЫтапит ВеаиуеЫ, синоним 
Ь. згЫгкит ЭС.) — близкий вид к эдельвейсу альпийскому. 
Растет в горных и степных районах Сибири, Монголии, Маньч-
журии, Кореи. Образует кустики крупнее, чем эдельвейс аль-
пийский, но имеет цветки меньшего размера. Цветет в ию-
не — сентябре. Развивается на сухой проницаемой легкой 
бедной, неудобренной почве. В гумусной почве у него лучше 
всего развиваются листья, но цветет он мало. Размножается 
делением корневища весной или в конце лета. Часто размно-
жается семенами. В альпинариях используют так же, как и эдель-
вейс альпийский. 
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Энотера, 

или ослинник, или ночная свеча — ОепоХега I. 

Семейство кипрейных — Опа$гасеае 
Род насчитывает около 15 видов. Крупные, шелковистые 

цветки имеют форму блюдца и хорошо смотрятся в букетах. 
Низкорослая энотера миссурийская (О. М1$$оипеЬ51$ I.) из 

южных штатов США. Куст высотой 15—20 см. Наиболее рас-
пространены низкорослые формы с широколанцетными, слег-
ка опушенными листьями и крупными — до 15 см в диамет-
ре — желтыми цветками. Интервал при посадке 30—40 см, 
цветет в июле — сентябре. 

Энотера многолетняя (О. реггетз Ь.). Куст высотой 25 см, 
расстояние между растениями при посадке — 25—30 см. Цве-
тет в мае — августе. 

Энотера бесстебельная (О. асаиШ Ь.) низкоросла, с листья-
ми, похожими на листья одуванчика, с белыми цветками диа-
метром 5—8 см. 

Весной мульчируют землю вокруг растений, летом полива-
ют в сухую погоду, а осенью обрезают стебли под корень. 

К почвам нетребовательна. Хорошо растет на сухих мало-
плодородных почвах, содержащих известь. Энотера предпо-
читает расти на солнце. 

Размножается весенним делением кустов. Исключение со-
ставляет энотера миссурийская — весенний или осенний посев 
семян в грунт под стекло. 

Эпимедиум, 

или горянка — Ер1тесИит /.. 

Семейство барбарисовых — ВегЬегШасеае 
В роде насчитывается свыше 25 видов, встречающихся в юж-

ной части Европы, Северной Африке, Малой Азии, а также 
в Китае и Японии. Ни стеблях расположены длинные, тройные 
или перистые листья, причем отдельные листочки сердцевид-
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ные, зубчатые, кожистые, ярко окрашенные. Декоративно круг-
лый год. Осенью, однако, растение наиболее красиво за счет 
эффектно окрашенных листьев. 

Эпимедиум (горянка) крупноцветная (Е. $гапсН/1огит С. Могг., 
синоним Е, тасгап1кит С. Могг. е\ Эеспе.) родом из Японии. 
Дважды- или триждытройчатые листья имеют зубчатые край-
ние листочки. Сначала они бронзово-зеленого цвета, а сни-
зу — голубоватого, позднее становятся темно-зелеными. Рас-
тение вырастает до 15—30 см в высоту. Цветет в мае; белые, 
розовые, иногда лиловые цветки с округлой пластинкой и длин-
ным шиловидным шпорцем расположены в негустой кисти. 
Оптимальные условия для развития — хорошая садовая земля 
с достаточным содержанием гумуса. В альпинарии сажают 
в полутень. Размножается путем разделения корневища. 

Эпимедиум (горянка) красная (Е. х гиЬгит С. Могг., синоним 
Е. а1ртит х8гап(И/1огит). Высота растения 25—35 см. У круп-
ных цветков внешние лепестки серого цвета с красными точ-
ками, а внутренние — пурпурно-красные со светло-желтыми 
нектарниками. Цветет в мае. Условия для развития такие же, 
как и для предыдущего вида. 

Эпимедиум перралдерианум (Е. реггаШепапит Созв.) растет 
в горных районах Алжира (до высоты 1 500 м над уровнем 
моря). Молодые листья окрашены в бронзовый цвет, старые — 
темно-зеленые, со светлыми прожилками. Растения достигают 
в высоту 20—30 см; цветки крупные (в диаметре около 2 см), 
внешние лепестки зеленоватые, внутренние белые. Листья на 
длинных черешках. Размножаются вегетативным путем и се-
менами. Развиваются в гумусной почве, в полутени. 

Ясколка — СегавИит I. 

Семейство гвоздичных — СагуоркуИасеае 
В качестве почвопокровного растения наиболее часто 

используется ясколка Биберштейна (С. ЫеЬегвХетп Вс.) родом 
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с Кавказа, высотой 15—20 см. Листья узкие и мелкие, с обеих 
сторон опушенные, серебристо-серые. Пышно цветет в мае 
довольно крупными белыми цветами. 

Нередко высаживают и ясколку войлочную (С. 1о1еп1о$ит I.) — 
низкорослое (5—10 см), полностью опушенное растение. Вы-
саживая оба вида ясколки, следует иметь в виду, что по скорости 
разрастания оба вида настоящие агрессоры и могут потеснить 
более нежные растения. Предпочитают частичное затенение 
и хорошо дренированную почву. 

Оба вида легко размножаются семенами, которые высевают 
в начале весны, легко укореняющимися побегами, делением 
куста. 



Часть 2 

ВОДА НА УЧАСТКЕ 





«Вода — это жизнь». Кажется, нет штампа привычнее, но 
более исчерпывающее определение дать практически невоз-
можно. 

Упоминание о воде часто встречается в Книге книг — Библии. 
В Новом Завете вода приобретает статус священной: Иоанн 
крестил всех в воде, и сам Иисус, «крестившись... тотчас вышел 
из воды» (Мф. 3. 16). 

Вода течет, постоянно движется в ручьях и реках. Древнегре-
ческий философ Гераклит утверждал: «Нельзя дважды войти 
в одну и ту же реку». Способность воды к вечному движению 
можно использовать для того, чтобы смывать проявления нега-
тивной энергии людей и зданий. Не зря воду часто применяют 
для духовного и психологического очищения. 

Ничто так не радует глаз и не успокаивает нервы, как вода: 
будь то журчащий ручей, спокойная гладь озерца или движение 
струй фонтана. К тому же влажный воздух улучшает самочув-
ствие, усиливает красоту участка и аромат растений. Именно 
поэтому редкий участок лишен воды. Какого бы размера или 
формы ни был водоем, он всегда выполнит свою функцию 
островка спокойствия и созерцания. 

Быстрый горный поток, спокойный пруд или маленький 
водоем неотделимы от растений, цветущих на их берегах. Ма-
ленький ручеек, петляющий по лужайке, и миниатюрный во-
допад из двух камней, положенных друг на друга, и мини-фон-
тан окружены растениями, которым для жизни необходимы 



206 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

вода или влажное, заболоченное место. Водные растения всег-
да являются спутниками садовых водоемов. 

Вода — это зеркало, в котором отражаются небо и растения. 

Пруд 

Пруд способен стать центральным элементом оформления сада. 
Какой из вариантов прудов вы выберете, зависит только от 

вашего желания и возможностей. Вариантов великое множество. 
Классические круглые или прямоугольные пруды в регуляр-

ном стиле не менее красивы, чем «природные». Но классичес-

Рис. 40 
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кие пруды требуют облицовки плиткой, клинкерным кирпичом, 
крупным декоративным галечником, деревом (рис. 22). Укра-
шения, крупные горшочные растения по берегам таких водо-
емов подчеркивают их строгую красоту. Если позволяет глу-
бина, в регулярном пруду превосходно смотрятся кувшинки. 
Если регулярный пруд приличных размеров, рядом с ним, или 
нависая над его краем, прекрасно смотрится площадка для 
отдыха. Вообще около воды всегда хочется посидеть, помеди-
тировать, полюбоваться на растения и летающих над водой 
бабочек и стрекоз. А уж если в водоеме плавают рыбки, заво-
раживающее очарование просто обеспечено. 

Пруды в природном стиле соответственно требуют природ-
ного оформления. Ассортимент растений очень богат, но ваш 
выбор должен опираться не только на симпатии и вкус, но и на 
погодные условия вашего региона. 

Планируя устройство водоема, отведите ему гораздо больше 
места, чем будет занимать само зеркало воды. Ведь водоему 
необходимо и подобающее окружение. 

Через водоем можно перекинуть мостик или создать «брод» 
из плоских валунов. В воде цветут кувшинки, сусак, понтедерия 
и калужница болотная. По берегам ради красочных акцентов 
могут быть посажены оранжево-красные красоднев и книфофия, 
розовый посконник и желтый бузульник (лигулярия). 

Внимание! По краям пруда не следует сажать много высоких 
растений, чтобы они не загораживали вид на зеркало воды 
(рис. 23). 

Если размер участка позволяет, можно соорудить целую 
систему прудов. Или устроить на участке пруд, пригодный 
не только для украшения ландшафта, но и для плавания. А если 
места совсем" немного, вас выручит водоем-крошка. 

Эта небольшое водное украшение сада делается так же, как 
и водоем при альпинарии из кадушки, бочки и прочих нелик-
видов хозяйств (рис. 24, 25). 



бак от стиральной 
машины 

песок 

грунт 

Рис. 24 



Рис. 24 
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Есть еще одно прелестное решение, как украсить участок 
водой при минимальной площади. Речь идет об искусственном 
родничке. В тенистом уголочке из камня бьет струйка воды, 
журчит, скользя по камню на галечник. Красота! И создать 
такую красоту совсем несложно. Можно купить в магазине 
полный набор аксессуаров для родничка, можно собрать по 
частям. Смонтировать родничок просто. Следует выкопать 
ямку чуть большего размера, чем резервуар. На дно насыпать 
слой песка в 5 см. Установить емкость (пластмасса или оцин-
кованное железо). Установить под насос бетонные плитки. 
В зависимости от размера камня, из которого бьет родник, 
мощность насоса будет колебаться в диапазоне 30—90 Вт. 
Отверстие в камне-роднике должно быть диаметром около 3 см. 
В это отверстие вставляется шланг от насоса. Емкость запол-
няется крупной галькой. Сверху нужно произвести работы по 
декорированию родничка (рис. 26). 

Если вам позволяют размеры участка, можно соорудить 
и бассейн для водных процедур. Иногда делают такие водоемы 

камень-родник 

рас-
тения 

галька 

насос 

Рис. 40 
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с двумя зонами: одна предназначена для плавания, другая отда-
на растениям. 

Ознакомимся с наиболее простыми и доступными способа-
ми устройства садового пруда. 

ВОДОЕМ СРЕДНЕГО РАЗМЕРА 
В искусственных водоемах, так же как и в естественных, чело-
века прежде всего привлекает завораживающая магия воды. 
Убедиться в том, что она существует, не составляет труда. До-
статочно лишь вспомнить, как трудно оторвать взгляд от ряби 
волн на поверхности моря или озера, как радует веселое жур-
чание ручейка, как успокаивает нервы плеск небольшого во-
допадика или струйки фонтанчика. Для успеха обустройства 
водоема в саду обязательно соотнесите размер водоема с общим 
размером сада. 

Различные композиции из растений помогут вам создать 
индивидуальный и неповторимый водоем. В течение всего 
сезона в пруд можно подсаживать плавающие растения, иде-
ально сажать растения в сетчатых контейнерах, которые сдер-
живают неумеренный рост растений и не мешают им получать 
из воды достаточное количество питательных веществ. Каждую 
весну контейнерные растения пересаживают в новую почву. 

Следует внимательно следить за появлением водорослей 
в искусственных водоемах, особенно небольшого размера: 
поскольку вода перегревается на солнце, водоросли размно-
жаются с огромной скоростью. Причина этого буйства водо-
рослей кроется в слишком высокой концентрации питательных 
веществ, содержащихся в воде. Лучше, если половина площа-
ди водоема приходится на зону не менее 40 см глубиной (а еще 
лучше — и более метра). Глубоководная зона —- место произ-
растания не только кувшинок, но и растений-оксигенаторов 
(обогащающих воду кислородом). Наиболее неприхотливые — 



212 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

это болотник (СаШШске), роголистник (Сега1орку11ит)у болот-
ница (Е1еоскап$). Подводные растения конкурируют с водо-
рослями в поглощении питательных веществ и насыщают 
воду кислородом. Высаженные вами в более мелких зонах 
пруда водные и болотные растения не только украшают водо-
ем, но также поглощают из воды питательные вещества, отни-
мая их у водорослей. Воду следует регулярно очищать от увяд-
ших цветков, листьев и веточек. Каждую осень воду лучше 
спускать и чистить дно водоема, так как опавшие листья на дне 
водоема в течение одной зимы превращаются в слой гниющей 
тины. В продаже имеются специальные приборы и приспособ-
ления для механической и химической очистки воды. 

Маленькие и средние водоемы с фонтанчиками благодаря 
движению воды намного чище. 

Внимание! Фонтанов с высокой струей совершенно не пе-
реносят кувшинки. Все фотографии с такими фонтанами и кув-
шинками рядом — постановочные. В реальном пруду они не со-
седствуют. Не мешают кувшинкам фонтанчики с форсункой 
«купол», «шарик», «колокольчик». 

Пруд с гибкой гидроизоляцией 

Приняв решение о постройке именно этого варианта, вы не ог-
раничены в размере и форме водоема. Можно сразу заплани-
ровать дополнительные элементы: ручеек, фонтан или фонта-
ны, болотце, малые архитектурные формы для украшения. 
Возможно, вам захочется спланировать уголок для отдыха 
возле воды. Если решение принято, размеры и форма пруда 
обговорены, пора приступать к работе. Прежде всего нужно 
определить, сколько и какую пленку следует купить. Свободно 
положите веревочки по самым удаленным друг от друга точкам 
котлована по длине и ширине. Добавьте к длине веревочки по 
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60 см с каждой стороны. Это и будет искомым размером плен-
ки. Наиболее долговечные, прочные и удобные в работе ПХВ-
пленки. Сейчас в магазинах можно купить пленки разной 
толщины, цвета и стоимости. Толщина пленки зависит от 
глубины пруда. Для пруда глубиной до 75 см можно использо-
вать пленку 0,5—0,8 мм. Водоем глубиной 80—150 см потре-
бует пленки в 1 мм. А пруды глубиной более полутора метров 
выстилают пленкой в 1,5 мм. В магазинах несложно купить 
готовую пленку для водоема до 3 м2 (0,5 мм, 3 м х 4 м), до 6 м2 

(0,5 мм, 4 м х 5 м). 
При сооружении водоема поступайте следующим образом: 

1. На выбранном месте нарисуйте или наметьте песком, высы-
пающимся тонкой струйкой из большой пластиковой бу-
тылки, контур будущего пруда. 

2. Выройте котлован с учетом прибрежной зоны. Лучше всего 
делать ступенчатый котлован, на его разных уровнях будут 
радовать глаз растения, предпочитающие определенные 
глубины. Естественно, и глубина будущего пруда зависит от 
вашего желания и того набора водных растений, которые 
будут высажены. Самое глубокое место не должно быть 
мельче 50—60 см, иначе о кувшинках можете и не мечтать. 
Мелководная зона — 10—40 см. 

3. Выровняйте котлован, тщательно выберите все острые пред-
меты — камешки, осколки стекла, металлический мусор, 
остатки острых корней. Покройте его слоем песка толщиной 
в 5 см, утрамбуйте. Для перестраховки постелите в котлован 
мешковину или старую ткань. 

4. Уложите пленку, тщательно разравнивая края, прижимая ко 
всем изгибам котлована, выкладывая в «складки» излишки 
пленки. Края пленки должны быть выведены далеко за края 
котлована. Это позволит избежать контакта воды с землей, 
поможет впоследствии декорировать края водоема. Укла-
дывать пленку лучше всего в теплый солнечный день: под 



214 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

лучами солнца пленка нагревается, становится более элас-
тичной и хорошо повторяет контур водоема. 

5. Медленно заполните выложенную пленкой емкость водой 
из шланга, поправляя «складки» и морщинки. 

Пруд с жесткой гидроизоляцией 

Для небольших прудиков продаются готовые емкости из пласт-
массы или стекловолокна. В них уже есть ниши для разных 
водных растений. Готовую жесткую емкость вкапывают в зем-
лю на слой песка и заполняют водой. 

Итак, последовательно выполняйте следующие действия: 
1. Купите «калошу» того размера, который вам по душе и по 

деньгам. Сейчас в магазинах большой выбор емкостей раз-
ного размера и цены. Достаточно долговечные и не самые 
плохие по качеству емкости, произведенные в Польше. Самые 
ходовые размеры 135 х 90 х 40,135 х 115 х 50,160 х 140 х 55 см. 
Цена от 150 до 350 гривень (рис. 27). Подороже и качествен-
нее жесткие емкости производства Германии. 

2. Определите контуры котлована под уже купленную емкость. 
Для этого поставьте «калошу» на выбранное место и колыш-
ками отметьте края котлована. 

3. Выкопайте котлован, учитывая особенности рельефа жесткой 
формы. Следует учесть, что размеры вырытого котлована 
должны на 10 см превышать реальные размеры «калоши». 

4. Тщательно утрамбуйте дно котлована и покройте 10-сантимет-
ровым слоем песка. Теперь опустите в котлован готовую жест-
кую форму и на треть заполните ее водой. Пользуясь уров-
нем, добейтесь строго горизонтального размещения емкости. 

5. Теперь, проходя по кругу, засыпайте промежутки между 
формой и котлованом сухим песком. Чтобы избежать пустот, 
смачивайте подсыпанный песок из шланга. 



Рис. 27. Бассейны для пруда. Готовые бассейны предназначены 
в первую очередь для небольших прудов 
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Края обоих видов прудов требуют тщательного декориро-
вания. Приведем некоторые «маленькие хитрости», которые 
помогут вам с честью выдержать это испытание. Первый и не-
дорогой «помощник» в декорировании — мешковина или 
рогожа. Края пленки, выведенные на грунт, закопайте верти-
кально, максимально уплотняя грунт так, чтобы пленка 
не «выдергивалась». С крутых обрывистых берегов в водоем 
спустите рогожу с карманами (рис. 28-1,2, 3). В эти укреплен-
ные карманы очень удобно высаживать растения. Края рого-
жи тщательно закрепите при помощи забитых в грунт крю-
чьев, шпилек и других подобных крепежных элементов. Если 
карманы проложить мелкоячеистой, желательно не гниющей 
тканью, грунт из карманов не будет вымываться и они про-
служат дольше. Чтобы гладкая блестящая пленка или край 
жесткой формы не «бросались в глаза», выполните обрамле-
ние берегов декоративным камнем, растениями, галькой. 
Закрепленные контейнеры с мелководными растениями, опу-
щенные на неглубокие участки, также хорошо декорируют 
края водоема. Если ступенька для мелководных растений 
слишком узкая или наклонная, растения высаживают в кон-
тейнере, который крепится на металлический прут, вкопанный 
в берег водоема (рис. 29). 

Наиболее распространенные ошибки 
при устройстве пруда 

Нет гидроизоляции, и в воде постоянно находится взвесь поч-
венного субстрата. 

Пруд слишком мелкий, но большой по площади, подвержен 
риску пересохнуть. 

Неправильный подбор растений, например слишком круп-
ных для маленького пруда или слишком быстро разрастаю-
щихся, просто уничтожит ваш пруд. 



ВОДА НА УЧАСТКЕ 217 

Рис. 28-1. 
Посадочная ткань с кармашками 

Рис. 28-2. 
Посадочная ткань 

Рис. 28-3. Маты для берега пруда 

мешковина 
с карманом 

Рис. 44 
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Использование некомпетентных советов, например посе-
лить в пруду ряску или другие водоросли-агрессоры. 

Внимание! При сильных дождях средние пруды могут пе-
реполняться и заливать участок. Особенно опасно, если пото-
ки воды льются в сторону дома или хозяйственных построек. 
От таких «наводнений» спасает дренажная яма. Яму размером 
1 х 1 м делают в метре от края водоема. Используют дренажную 
трубку диаметром 50—70 мм. Яму заполняют щебнем или 
галькой, а сверху камуфлируют камнями (рис. 30). 

ПРИПОДНЯТЫЙ ВОДОЕМ 
Такой водоем будет украшать ваш приусадебный участок. 
Если у вас площадь сада небольшая, то его будет видно со всех 
его точек. Приподнятый водоем можно построить на газоне, 
площадке возле дома — везде, где только захочется. Сделать 
это довольно просто, потому что для такого прудика подходит 
практически любая пластмассовая или металлическая емкость. 

диаметр 5—70 см 

край водоема 

щебень или галька 

Рис. 40 



ВОДА НА УЧАСТКЕ 219 

Для облегчения работ желательно брать форму с плоским дном, 
но если таковой не имеется, просто берем ту, которая есть. 
Лучше не делать приподнятый водоем больших размеров, по-
тому что это уже довольно трудоемко. 

Такой водоем обладает как преимуществами, так и недо-
статками. 

В приподнятом водоеме летом происходит резкое колебание 
температуры: днем вода в нем сильно прогревается, что нега-
тивно сказывается на развитии некоторых растений и жизни 
рыб. Зимой в таком пруду вода промерзает насквозь, так что 
необходимо предусмотреть ее слив. В этом случае растения, 
которые находятся в вашем водоеме, необходимо будет пере-
селить на зиму в погреб, а рыб забрать в дом. 

Но, несомненно, преимуществ у него намного больше. Милые 
читатели, вспомните советы фэн-шуй о том, что для привлече-
ния удачи на участок с левой стороны от входа в дом хорошо 
сделать водоем, а живыми талисманами служат рыбки желтого 
и красного цвета. В этом случае прекрасно подойдет небольшой 
приподнятый водоем: он не займет много места и, если надоест, 
легко демонтируется. Еще один плюс в том, что за таким прудом 
легко ухаживать, не нужно слишком низко наклоняться. Если 
взять жесткую форму повыше, то тогда стенки водоема можно 
использовать как скамейки. Сидя на них, приятно наблюдать за 
обитателями ваше искусственного пруда. 

Такой водоем не опасен для маленьких детей, они не смогут 
упасть в него. Воду из такого пруда легко спустить, и не соста-
вит особого труда помыть жесткую форму. Но самое главное 
преимущество заключается в том, что для приподнятого пру-
да не надо рыть котлован. И если ваш участок красиво спла-
нирован, вы не будете портить его внешний вид, внося допол-
нительный элемент. 

Для изготовления такого водоема можно приобрести пласт-
массовый таз любой конфигурации и высоты или купить 
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прямоугольную емкость. Но это совсем другая история. Мы 
же предлагаем сделать такой водоем из подручных средств. 
Для нашей цели подойдет даже старая металлическая ракови-
на. Из нее будет очень легко при необходимости выпускать 
воду Но, увы, такая форма не всегда имеется под рукой. Опыт 
показал, что на участке чаще всего стоят старые ванны, которые 
используют для хранения воды; нержавеющие бачки старых 
стиральных машинок, у которых скошено дно; пластмассовые 
бочки из-под краски; старые металлические бочки — да и мало 
ли что у нас может храниться! Мы ведь люди запасливые... 

Первое, что мы делаем, — это выбираем место для водоема 
на участке. Если поверхность недостаточно ровная, то вырав-
ниваем ее и подсыпаем под форму песок, разравниваем его, 
устанавливаем форму, чтобы она стояла плотно, не качалась. 
Если вы берете бак от старой стиральной машинки со скошен-
ным дном (см. рис. 24, 25), то для установки такой емкости 
проще всего выкопать небольшое углубление в земле, оно 
должно быть немного больше дна емкости, подсыпать песок, 
установить на него бак и налить в песок немного воды. Песок 
усядется и закрепит форму в вертикальном положении. 

Если для нашего водоема мы берем старую ванну, то под ее 
ножки необходимо что-нибудь подставить, иначе под весом 
воды они погрузятся в землю. Для этого подойдут куски досок, 
кирпичи, битая плитка. Если ваша ванна уже стоит на бетонном 
основании, этого делать не надо. 

После того как мы установили форму, делаем стенки водоема. 
Для этого подойдет кирпич, натуральный камень, искусствен-
ный камень, бетонные блоки, брусья, обрезки бревен, доски, 
толстые ветки деревьев, которые вы обрезаете в саду. Можно 
также оплести эту форму лозой, сделав своеобразный плетень. 
Применяйте тот материал, который привлекает вас больше 
всего. Если вы делаете этот водоем на много лет, то берете, 
естественно, камень. Если вы любите менять экспозиции на 
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своем участке, то берете менее долговечные материалы. В этом 
есть своя прелесть — новизна и перемены в вашем саду. Этот 
сад всегда будет радовать ваш взгляд, он не успеет вам надоесть 
(рис. 31). 

Маленькая емкость 

песчаная подушка (3—5 см) 

Большая емкость 

песок (3—5 см) 

бетон (7 см) 

покрыто плоским камнем 

кирпич, природный камень 

песок 

доска 

половина бревна 

— колья 

песок 

Рис. 44 
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Приподнятый водоем 
с применением гибкого покрытия 

Под гибким покрытием мы подразумеваем бутилкаучуковую 
резину или полиэтиленовую пленку. Технология строительства 
такого водоема немного отличается от описанной выше. Под 
такой водоем лучше сделать основание из цементного раство-
ра или бетона, потому что трава может пробить вашу поли-
этиленовую пленку и все ваши старания закончатся ничем. 

После того как сделано основание, даем ему возможность 
просохнуть, раствор должен хорошо схватиться. После этого 
начинаем возводить стены. Лозоплетением в этой ситуации 
не обойтись, так как давление воды на пленку будет большим 
и ваша конструкция может просто развалиться. В такой ситу-
ации для сооружения стен подходит кирпич, природный 
камень, искусственный камень, обрезки бревен и брус. Каркас 
должен быть прочным. 

Если вы делаете кладку на цементном растворе, то сложен-
ные стены обязательно должны набрать прочность (не менее 
трех суток). Стены, естественно, опираются на основание из 
бетона (толщиной 7—10 см) или цементного раствора (7—10 см). 
После того как раствор схватился, на дно водоема насыпаем 
слой песка и выкладываем пленку. Края пленки должны вы-
ходить за края стен. 

Если стены сделаны из камня, то края пленки можно при-
давить таким же камнем или плитой, которые чуть шире стены. 
Тогда такую конструкцию можно использовать как лавочку. 

Если вы сделали стены из бревен и бруса, то края пленки 
можно прибить. Только не бейте гвоздь прямо в пленку, под 
него необходимо что-нибудь подложить. Можно порезать плас-
тиковую бутылку на прямоугольники или ленты и положить эти 
куски на пленку так, чтобы они впоследствии оказались под 
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шляпкой. Гвозди нужно пробивать довольно часто: через 3—5 см. 
Непривлекательный край можно прикрыть досками. Получит-
ся еще одна симпатичная и удобная скамейка. 

Приподнятый пруд с полиэтиленовой пленкой прослужит 
вам недолго, пленку нужно будет менять. Бутилкаучуковая 
резина намного прочнее, но стоит значительно дороже. 

Приподнятый водоем 
без гидроизоляционного покрытия 

Для такого водоема обязательно делается бетонное основание 
(7—10 см). На нем возводятся стены из кирпича, природного 
или искусственного камня. Кладка делается очень тщательно, 
чтобы не было никаких зазоров. После этого стены и дно шту-
катурятся цементным раствором 1:2 (одна часть цемента и две 
части песка). Лучше взять цемент М500. Когда штукатурка 
высохнет, стены и дно необходимо покрыть двумя слоями 
жидкого стекла или специальной краской для водоемов. 

Каскад 

Каскад можно построить на природном склоне, если у вас 
таковой имеется на участке. Но чаще всего склона на участке 
нет. Не беда, его легко создать искусственно (рис. 32). 

КАСКАД НА СКЛОНЕ 
Последовательно выполняем следующие действия: 
1. Размечаем контуры русла каскада бечевкой. 
2. Снимаем плодородный слой. 
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Рис. 32 

3. Делаем лопатой земляные ступени. Красивее смотрится 
каскад, если ширина и высота ступеней разная. Количество 
ступеней зависит в основном от высоты вашего склона и ва-
шего желания. 

4. Сбоку каскада прорываем канавку для шланга. 
5. Прокладываем шланг и засыпаем канавку землей, землю 

уплотняем. 
6. Поверх каждой ступени насыпаем слой песка (3 см). 
7. На него мы впоследствии укладываем цементный раствор 

1:4 (одна часть цемента и четыре части песка). По краю 
ступени делается небольшой бортик в виде лотка, в котором 
собирается вода, а потом равномерно переливается через 
край на следующую ступень. Бортик можно сделать из плос-
кого природного камня или того же цементного раствора. 
Для того чтобы край ступени выглядел аккуратно, берем 
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Рис. 33 

небольшую доску, прибиваем к ней два колышка и вбиваем 
это сооружение в нижнюю ступень. Таким образом мы фик-
сируем раствор, за эту доску он не попадет, край ступени 
будет абсолютно ровным. 

8. Торцы каскада можно выложить камнями. Лицевую часть 
каскада тоже выкладываем камнем на цементном растворе 
(рис. 33, 34). 
Вода из такого каскада обязательно должна куда-нибудь 

сливаться, поэтому у подножия каскада делаем небольшой 
водоем. Для того чтобы ваш каскад с водоемом смотрелся 
хорошо, постарайтесь ширину водоема сделать несколько боль-
ше самой ступени, чтобы водоем не выглядел узким. Узкий 
водоем похож на обычную канаву с водой. 

8 Ландшафтный дизайн 
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3 — камень галька 
на цементном растворе 

Рис. 40 
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Такой небольшой водоем можно выстелить полиэтиленовой 
пленкой, при этом края пленки нужно заправить далеко под 
камни. Сделать эту простую операцию следует очень тщатель-
но, чтобы впоследствии пленка не вылезла из-под камней не-
опрятными лохмотьями. На дно водоема опускаем шлаг для 
воды и подсоединяем насос. Получается замкнутый цикл. Вода 
течет столько, сколько работает насос (рис. 35). 

КАСКАД 
ИЗ ПРИРОДНОГО КАМНЯ 

Каскад из природного камня делается практически так же, 
как предыдущий каскад (см. рис. 33, а также рис. 36). Очень 
хорошо смотрится этот каскад на альпийской горке. Лучше 
его делать сразу, при постройке горки, но если вы этого не сде-
лали, не беда. 
1. Размечаем шнуром границы каскада. 
2. Те растения, которые попадают под каскад, аккуратно вы-

капываем, помещаем в емкость и переносим на другое мес-
то. Некоторые из них можно оставить на всякий случай: 
вдруг захочется что-нибудь посадить возле вновь уложен-
ного камня. 

3. Размечая ступени будущего каскада, постарайтесь, чтобы 
они гармонично вписывались в общий рисунок горки (не бы-
ли слишком маленькими или чересчур большими). 

4. Делаем небольшую канавку для шланга и укладываем его. 
Засыпаем канавку грунтом и легонько утрамбовываем. 

5. На сформированные ступени насыпаем песок слоем в 3 см. 
6. На песок выкладываем цементный раствор. 
7. Выбираем плоские камни, выкладываем их на цементный 

раствор и формируем из них покрытие ступени с разделкой 
швов этим же цементным раствором. 



Рис. 24 
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Стена, по которой течет вода 
Если в саду есть некрасивая стена соседского сарая или вам 
необходимо еще что-нибудь прикрыть, — сделайте стену, ко-
торая «плачет». 

Для такой стены потребуется природный камень прямо-
угольной конфигурации и несколько плоских плит. 
1. Размечаем контуры стены колышками, натягиваем бечевку. 
2. Снимаем плодородный слой и откладываем его в сторону 

на полиэтиленовую пленку (если вы не хотите, чтобы земля 
попала, например, на газон или клумбу с цветами). Длину 
и ширину вы определяете сами, а глубина ямы под фундамент 
составляет 25—30 см. Стена не должна быть слишком узкая, 
иначе она завалится. 

3. Помните, что первый ряд камней фундамента должен быть 
наполовину утоплен в земле. На камни фундамента насыпаем 
слой щебня толщиной 3—5 см и утрамбовываем его. Поверх 

Рис. 44 
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щебня насыпаем песок слоем приблизительно 3 см. Песок 
заполняет пустоты между щебнем и выравнивает ложе. 

4. Выкладываем первый ряд камней. Внутри или снаружи 
(с тыльной стороны) «плачущей» стены должен пролегать 
шланг. Длину шланга (если вы оставляете его снаружи) 
рассчитываем так: ширина стены + ее высота + отрезок — 
с таким расчетом, чтобы завести шланг в яму с водой, где 
будет стоять насос. Если вы решили спрятать шланг, то на-
до сразу заделать его в стену, аккуратно прокладывая меж-
ду камнями. Камни кладем на цементный раствор. Такую 
стену необходимо армировать, чтобы вашу конструкцию 
не порвало зимой. Если у вас нет специальной арматуры, 
можно взять любую толстую проволоку, металлические 
ручки от старых ведер, полоски старого металла — все, что 
вы найдете в своих «закромах». Куски арматуры выклады-
ваем на ряд камня и покрываем ее раствором цемента (ар-

Рис. 40 
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матуру кладут не слишком часто, ею стараются как бы со-
единить группу камней). Выкладываем ряд за рядом, при 
этом не забывая об арматуре и шланге. 

5. Стена у нас практически готова, остался последний ряд. 
В последнем ряду по всей длине стены нужно проложить 
трубку с равномерно проделанными дырочками. В зависи-
мости от материала, из которого изготовлена трубка, при-
меняем разные способы, чтобы их проделать. Если трубка 
пластиковая, дырочки можно прожечь сильно нагретым 
шилом. В плотной резине дырки удобно делать пробойником. 
Пробойник — это стальная трубочка с остро заточенным 
краем, диаметр которой соответствует диаметру желаемого 
отверстия. Если вы будете использовать пробойник, внутрь 
трубки положите стальную полоску, иначе продырявите 
трубку насквозь. Пробойник ставят перпендикулярно, бьют 
молотком —- дырка готова. Готовую трубку необходимо за-
глушить с двух концов заглушками из корковых или поли-
этиленовых пробок (рис. 37, 38). 

Ручей на участке 

Если вы мечтаете о ручье, который, весело журча, сбегает в ваш 
пруд, следует позаботиться о насосе. При замкнутом цикле 
водооборота наполненность ручейка зависит только от мощ-
ности насоса и диаметра подающего шланга. Приведем неко-
торые характеристики, чтобы вам было легче сориентиро-
ваться при покупке насоса. Под параметром «высота» следует 
понимать разницу между истоком ручья и зеркалом воды. Итак, 
при высоте 50 см и ширине русла ручья от 30 до 90 см вам 
потребуется насос, перекачивающий от 65 до 140 литров в ми-
нуту, при высоте 100 см (ширина такая же) — от 70 до 145 лит-
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ПОДВОД ВОДЫ 

(концы 
трубки 
закрыты 
пробкой) 

верхняя плита 

трубка 
с отверстиями 

слои гальки 

жесткая сетка 

емкость для воды 

труба 
с отверстиями шланг подачи воды 

да 

Рис. 38 

ров в минуту. При трехметровой высоте вам послужит насос 
производительностью от 105 до 185 литров в минуту. 

В основе сооружения искусственного ручья лежит всегда 
один и тот же принцип: насос перекачивает воду из пруда-ре-
зервуара к самой высокой точке, где находится исток ручья, 
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и оттуда вода, подчиняясь закону тяготения, снова стекает 
вниз, в пруд. К сожалению, при планировке и строительстве 
часто допускаются типичные ошибки. 

Тот, кто построит ручей с равномерным уклоном, столкнет-
ся с проблемой озеленения его берегов: если насос остановит-
ся, вода в ручье сразу исчезнет и водные растения засохнут. 
Чтобы этого избежать, лучшее решение — сделать для воды 
несколько постоянных «остановок» — излучин. Такие бочаж-
ки можно соединить между собой перекатами или маленькими 
водопадами. 

Как вы думаете, почему Ниагарский водопад никогда не фо-
тографируют сверху? Потому что красота водопада — именно 
само низвержение массы воды. Постарайтесь спланировать 
ручей так, чтобы он стекал в направлении любимого места 
отдыха, а не наоборот, иначе вы будете видеть только убегаю-
щую вдаль воду. Ручей, протекающий в нескольких метрах от 
места, где вы отдыхаете, тоже может не вызвать особых эмоций. 
И необязательно он должен протекать по открытому месту. 
Может быть, вам захочется иметь лесной ручеек с тенелюби-
выми папоротниками по берегам или «горный» ручей среди 
скальных растений. Если позволяют место и средства, можно 
соорудить ручей, который будет связывать различные уголки 
сада (рис. 39, 40). 

ПЛАНИРОВКА ПОСТРОЙКИ РУЧЬЯ 

Прежде всего следует определиться с тем, какой именно ручей 
вы мечтаете иметь на своем участке. От того, будет ли ваш 
ручей неспешно струиться по саду или перепрыгивать с кам-
ня на камень, через серию каскадов, зависит устройство ложа 
ручья и необходимые для его постройки аксессуары. Если 
ваш выбор — это медленно текущая струя длиной не более 
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Рис. 39 

Рис. 40 
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3—4 метров, вам хватит перепада высот от истока до устья 
в 20—25 см. Если вы планируете создать имитацию горного 
потока, эта разница существенно увеличится (рис. 41). 

Устройство русла намного упрощается, если вы используе-
те готовые жесткие формы (рис. 42). В продаже имеется нема-
ло таких наборов, которые, отличаясь материалами исполнения, 
имитацией различных видов камней и ценой, собираются из 
деталей наподобие детского конструктора. Такой набор проще 
в работе, но ограничивает вашу творческую фантазию. Вари-
абельнее и дешевле создать ручей с ложем из гибкой гидроизо-
ляции. Если вам захочется использовать этот способ создания 
ручья, тщательно продумайте перепады высот между ступе-

насос 

Способ подачи воды для ручья 

Рис. 44 
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нями водопада. Мало в каком саду естественный рельеф поз-
волит вам использовать уже имеющиеся возвышенности или 
горки. Значит, их следует создать искусственно. Поскольку вы 
будете вынимать почву для прокладки русла, создания изгибов, 
бочажков со стоячей водой и т. п., вынутый грунт пойдет на 
подсыпку возвышенных мест, с которых вода будет стреми-
тельно падать вниз. Если позволяют размеры участка, ваша 
фантазия может разгуляться на постройке ручья шириной 
в метр, а глубиной в 30—60 см. Но и ручей меньшей ширины 
и глубины может быть не менее живописен. Приступаем к стро-
ительству. 
1. Огораживаем колышками или намечаем проложенным 

шлангом русло предполагаемого ручья. 
2. Копаем ложе будущего ручья глубиной не менее 25 см. На 

каждом метре глубину канавки следует увеличивать на 2—5 см. 
Грунт в ложе нужно хорошо уплотнить, чтобы потом он уже 
не оседал. Не забывайте об участках, где вода будет оста-
ваться даже при выключенном насосе. 

3. На дно насыпаем 5-сантиметровый слой песка и хорошо 
утрамбовываем. 

4. Для герметической изоляции водотока в ручье обычно ис-
пользуют ПХВ-пленку толщиной 0,8—1 мм. Если сооружа-
ется большой ручей, под пленку неплохо положить специ-
альный флиз для водоемов. Сооружая ручей, не забывайте 
о необходимости значительного резерва пленки. Для ручей-
ка шириной в полметра вам потребуется пленка метровой 
ширины. Дополнительные 50 см складываются из 10 см, 
прибавленных на глубину воды, и еще 10 см — на расстояние 
от уровня воды до верхнего края канавки. Кроме того, плен-
ка у берегов должна быть минимум на 10 см выше уровня 
воды. Нельзя класть пленку сразу на почву или на дерн — со 
временем они обязательно просядут. Если вы кладете гидро-
изоляцию из отдельных кусков пленки, куски, лежащие 
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Исток ручья из песчаника 

Ступенчатый каскад из песчаника 

Песчаный ручей 

Каменный ручей 

Каменный каскад 

Каменный водопад 

:. 42 
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выше по склону, должны накрывать лежащие ниже. Пра-
вильно уложенная пленка и складки на ней сами направят 
воду строго по руслу. Обязательно контролируйте уклон 
русла в процессе постройки. Впоследствии будет очень слож-
но исправить допущенные огрехи. На дно ручья и по его 
берегам часто кладут крупные камни. В промежутки между 
ними, а также в бочажки с почти стоячей водой можно по-
садить водные растения. 
Лишнюю пленку закопайте на некотором расстоянии от края 

ручейка вертикально в грунт и прикройте слоем крупной (не 
менее 5 см в диаметре) гальки. Более мелкие камешки легко 
смываются потоком воды. Плоская галька на дне будет пре-
красно маскировать пленку в местах с медленным течением 
воды. Разложите крупные камни в местах, где предполагается 
бурное течение воды. Можно сделать рукотворные перекаты, 
пороги при помощи камней — в таком более мелком месте 
ручеек громче журчит. Импровизируйте, не ограничивайте 
свою фантазию. Можно добавить в ваш ручей каскады, заводи, 
водопадики — все на ваш вкус и желание (рис. 43, 44). Един-
ственное, что должно быть каноном, — это соблюдение общих 
правил по гидроизоляции и укреплению русла и берегов. 

Приводим пример самого простого, усредненного вари-
анта ручья, на базе которого вы можете создать свою моди-
фикацию. 

От истока (А), самой высокой точки ручья, вода по уступам 
попадает в промоину (В) в излучине ручья. Оттуда под неболь-
шим уклоном она течет ко второй излучине-бочажку (С), затем 
через заболоченную зону (Д) к следующей серии ступеней 
и в конце концов изливается в пруд-резервуар. Из него насос 
(Е) перекачивает воду снова к истоку по проложенному под 
землей шлангу (рис. 45). Место подключения насоса к источ-
нику электропитания должно находиться недалеко от ручья. 
То же самое относится и к месту подключения шланга к водо-
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Рис. 50 
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Рис. 45 



ВОДА НА УЧАСТКЕ 241 

проводу, чтобы в случае необходимости можно было легко 
возмещать потери воды из-за испарения. 

Наиболее распространенные ошибки 
при устройстве ручья 

1. Строительство ручья часто заканчивается неудачей при 
неправильном расчете необходимого объема воды в водоеме. 
Насос перекачивает воду на довольно большое расстояние. 
На обратном пути ей приходится огибать стебли растений 
и камни, что замедляет ее движение. К тому же часть воды 
по пути испаряется. Так что за минуту вода проходит обыч-
но всего два метра. Расчеты показывают, что в ручье длиной 
10 м в движении находится до 200—300 л воды. При этой 
длине ручья уровень воды в водоеме площадью 10 м2 колеб-
лется всего на 2 см, т. е. незаметно для глаза. 

2. Гидроизоляция положена неправильно, вода уходит в грунт. 
3. Берега плохо или неправильно укреплены, вода размывает 

берега. 

Болотце 

Искусственное болото может быть логическим продолжением 
пруда, ручья, каскада, а может существовать и самостоятельно. 
Лучший размер для болотистого участка — не менее 3,5 м2, 
глубина около 50 см. Сначала выкапывают углубление под 
болотце. Затем дно засыпают слоем битого кирпича, керамзи-
та или мелкого строительного мусора типа битой черепицы 
или плитки. Этот слой покрывают слоем песка так, чтобы ни-
какие острые углы камней не проступали сквозь песок. На 
песок кладут пленку, фольгу или похожий материал и засыпа-
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глубокая вода болотце влажный берег водоема 

Рис. 46 

ют их землей. На таком участке хорошо растут классические 
растения переувлажненного биотопа. Аир, частуха, сусак, ка-
лужница, ирисы, мята, стрелолист, камыши, незабудки, рогоз, 
вербейник, купальница, горец будут радовать глаз яркой зеле-
нью и многоцветьем (рис. 46). 

Сочетание различных 
водных элементов в комплексе 

Имеется в виду переход ручья в водоем и наоборот, а также 
каскады, водопады, болотце. Большое количество водных эле-
ментов можно планировать только на большом участке. Мел-
кие водные артерии с украшениями и изысками будут смот-
реться как «домик для Барби», т. е. неестественно. 
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ВОДОЕМ С ОСТРОВОМ 

Приведем еще один пример дизайнерского изыска, который 
всегда вызывает интерес и не оставляет равнодушными даже 
самых закоренелых прагматиков — водоем с островом. Само-
стоятельно, без привлечения бригады специалистов, можно 
сделать такую красоту только в небольшом или среднем по 
литражу водоеме. Можно сделать стационарный, неподвижный 
остров, который легко украсить горшком или горшками с раз-
личными видами растений. В готовый пленочный водоем акку-
ратно, чтобы не прорвать пленку, опускается основание для 
острова. Проще всего сделать его из больших кусков упаковоч-
ного пенопласта. Если у вас хранится упаковка из-под компью-
тера, стиральной машины и прочего, можно использовать весь 
коробок. Внутрь загружаются кирпичи или любые тяжести, 
детали коробки состыковываются, обматываются скотчем, ве-
ревкой, упаковочной лентой, и собранный пенопластовый кубик 
устанавливается на дно водоема. Понятно, что пенопластовое 
основание не должно торчать над водой. Камни, которые будут 
представлять собой верхушку острова, отбирают и составляют 
в наиболее выигрышную композицию. Можно выложить их на 
плоскости с маленьким бортиком, например на крышке от ста-
рой стиральной машины. На такой ограниченной бортиком 
поверхности камни не будут «шевелиться». Если бортик виден 
над водой, его следует покрасить под цвет камней. Между кам-
ней пристройте темные горшки с растениями так, чтобы горш-
ки не были заметны. Если на острове будут расти циперус или 
папирус, ваш остров будет похож на типичный «маленький 
островок с пальмой». Стриженое или выращенное в стиле «бон-
сай» деревце или кустарничек напомнят восточный садик. 

Еще один вариант острова всегда поражает гостей, вызывая 
массу восторгов и положительных эмоций. Это цветущий 
плавучий остров. Для такой красоты из толстого куска пено-
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Рис. 47-1 

пласта вырезается круг с бортиками. Он выглядит как круглая 
сковородка, но изображает плавающий лист гигантской тро-
пическй кувшинки. Глубина «листа» должна быть не менее 
10 см. Изготовленный лист окрашивается зеленой краской 
(масляная, эмаль), засыпается грунтом. В эту емкость высажи-
ваются растения с небольшой, неглубокого залегания корневой 
системой, неприхотливые, цветущие. Прямо в грунт хорошо 
высадить различные виды седумов. Можно плотно заставить 
поддон горшками с долгоцветущими растениями, например 
маргаритками. Лучше, чтобы горшки были незаметны. Делая 
плавучий остров, продумайте, как вы будете подгонять остров 
к берегу для полива растений (рис. 47-1, 47-2). 

Водные декоративные элементы или изыски: мостики, до-
рожки над водой, островки, скульптуры, фонтаны и фонтан-
чики, каскады, водопады, гроты и пр. 

И снова оговоримся, что обилие таких декоративных эле-
ментов возможно только на большом участке. Зато несколько 
элементов превосходно поместятся и на небольшой территории. 
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Рис. 47-2 

Большой плоский камень, положенный в ручей средней ши-
рины, но достаточной протяженности, очень украсит его те-
чение. А узкий и недлинный ручеек очень оживит фонтанчик 
с форсункой «колокол», «шарик», «колокольчик». 

Скульптуры людей, мифологических существ, лягушек, птиц, 
рыб украсят любой участок. А какую скульптуру выберете 
лично вы, вопрос только вашего вкуса и желания. 

Гроты, даже совсем маленькие, как правило, хорошо смот-
рятся на любой территории. Главное, чтобы они не были слиш-
ком «тяжелыми» на вид, как вход в старый подвал или бомбо-
убежище! 

Самые распространенные ошибки 
при обустройстве водных элементов 

Очень многое зависит от правильно выбранного насоса. Какой 
насос выбрать? 

Приводим характеристики наиболее доступных и простых 
в использовании насосов (удобная и полная комплектация). 
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При обустройстве маленького садового фонтанчика можно 
использовать насосы «для комнатных фонтанов». Например, 
фонтанные насосы: 
1. КР 240. Мощность 3,5 Вт, макс, производ. 240 л/ч, размеры 

72 х 56 х 62 мм; 
2. КР 300. Мощность 4,5 Вт, макс, производ. 300 л/ч, размеры 

72 х 56 х 62 мм. 
Насосы для фонтанов и ручьев, долговечные в эксплуатации 
и энергосберегающие: 

1. \У5Р 4000. Мощность 65 Вт, макс, производ. 3 900 л/ч, объем 
фильтра около 4,2 л. 

2. \У8Р 7000. Мощность 120 Вт, макс, производ. 6 900 л/ч, объ-
ем фильтра около 4,2 л. 
Плавающие насосы в комплекте с каскадным фонтаном: 

1. 5Р 900. Мощность 10 Вт, макс, производ. 900 л/ч, длина ка-
беля 10 м. 

2. 5Р 900/12У. Мощность 10 Вт, макс, производ. 900 л/ч, длина 
кабеля: 5 м насос + 2 м трансформатор. 
Погружные насосы для прудовых фильтров или ручьев, 

долговечные в эксплуатации и энергосберегающие, предназна-
чены для грязной воды с диаметром частиц до 8 мм: 
1. Р5Р 5500. Мощность 75 Вт, макс, производ. 5 500 л/ч; 
2. Р8Р 10000. Мощность 110 Вт, макс, производ. 9 000 л/ч; 
3. Р8Р 15000. Мощность 250 Вт, макс, производ. 15 000 л/ч. 

Бассейны 

Водоем с гидроизоляцией из бетона 

Изучая большое количество литературы, мы сталкиваемся 
с одной и той же тенденцией: «Водоемы из бетона устарели, 
поскольку бетон заменили современные материалы». 



ВОДА НА УЧАСТКЕ 247 

Позвольте нам не согласиться с этим высказыванием. Очень 
многие люди до сих пор считают бетон самым надежным ма-
териалом. Мы также не согласны с мнением, что такой водоем 
должен быть построен в течение одного дня. В СниПах (стро-
ительные нормативы и правила) указано, что продолжитель-
ность бетонирования не должна превышать трех суток. Из 
этого следует, что основание такого водоема мы можем сделать 
в один день, а стены — в другой. Конечно, если у вас есть воз-
можность сделать водоем в течение одних суток, то этой воз-
можностью не стоит пренебрегать. Одним из преимуществ 
бетонного водоема является то, что мы можем придать ему 
любую конфигурацию. Его стенки могут быть сделаны под 
углом от 30° до 45°, такой водоем строится без опалубки. Если 
строим водоем с вертикальными стенками, тогда нам необхо-
дима опалубка. Можно сделать водоем различной глубины. 
В нем могут плескаться дети и можете окунаться вы, если вдруг 
захотите заняться закаливанием своего организма. Если водо-
ем строится для маленьких детей, то его глубина не должна 
превышать 50 см. Глубина водоема для взрослых колеблется 
от 1 м 10 см до 1 м 50 см, мы не берем во внимание бассейн для 
ныряния. 

Можно сделать на участке два небольших водоема, для детей 
лучше всего — на детской площадке. Обычно эта площадка 
устраивается в таком месте, чтобы она всегда была перед гла-
зами взрослых. Не забудьте предусмотреть в детском водоеме 
лесенку, чтобы ребенок мог покинуть его самостоятельно. Во 
«взрослом» водоеме тоже должна быть лестница. Ее можно 
сварить из металла или металлических труб и закрепить на 
стенке водоема. Обязательно продумайте слив воды: ее можно 
сливать в дренажный колодец, канализацию (дренажный ко-
лодец и канализация должны находиться ниже уровня дна 
водоема) или выкачивать дренажным насосом. Перед тем как 
копать котлован под водоем, сделайте визуальный анализ почвы. 
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В сыпучих песчаных грунтах такую работу проделать будет 
очень сложно или вообще невозможно. 

Строительство водоема 
без применения опалубки 

Выполняем работу в таком порядке: 
1. Выбираем место для водоема, размечаем его контур. Не за-

будьте приготовить место для складирования выкопанной 
земли. Если вы собираетесь делать дренажный колодец, то 
разметьте его контуры в стороне от основного водоема. 

2. Котлован лучше начинать копать с центра водоема, так как 
вам придется делать стенки под углом 30—-45°. Если начать 
копать его с края водоема, лопата обязательно войдет вер-
тикально и угол наклона стенок не получится. 

3. После того как котлован выкопан, утрамбовываем стенки 
и дно ручной трамбовкой. Затем следует выровнять дно 
котлована слоем песка 3—5 см. Если вы делаете слив, не за-
будьте проложить трубу, чтобы ее выпуск (край) был на 
уровне дна водоема. 

4. Для дополнительной гидроизоляции выкладываем дно 
и стенки котлована толстой ПХВ-пленкой. Для трубы при-
дется вырезать аккуратное отверстие. 

5. Укладываем по пленке первый слой бетона (5—7 см) — сна-
чала дно, а потом стенки. Бетон должен быть достаточно 
густой, иначе стенки поплывут. 

6. Делаем армирование водоема. Берем металлическую сетку 
и аккуратно вдавливаем ее в стенки водоема и дно, при 
этом стараемся не порвать ПХВ-пленку, которая находит-
ся под слоем бетона. Сетка должна доходить до самого края 
водоема, это обязательное условие в регионах, где зимы 
суровые. 
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7. Покрываем арматуру вторым слоем бетона в 7—-10 см. Бетон 
набирает 100 %-ную прочность через 28 суток. 

8. Для того чтобы водоем был полностью герметичным, по-
крываем его стенки двумя слоями жидкого стекла или по-
лиэфирной смолой. 
Для изменения цвета дна и стенок водоема можно применить 

пигменты нужного цвета. Они добавляются в бетон верхнего слоя. 
Приготовление бетонной смеси. Берем цемент М400—500, 

мытый песок в соотношении 1:4 (одна часть песка и четыре 
части цемента), щебень — фракция 0—20. 

Водоем из бетона, 
сделанный при помощи опалубки 

Сразу подразумеваем, что такой водоем будет с вертикальны-
ми стенками (рис. 48). Обязательно продумайте, для какой 
цели вам нужен подобный водоем. От этого зависит его глу-
бина. Если вы рассчитываете выращивать в нем водные рас-
тения, то не забудьте предусмотреть ступени для их размеще-
ния. Если же собираетесь использовать такой водоем для водных 
процедур, то его стенки должны быть абсолютно гладкими. 

Не забудьте про слив воды. 
Проверьте грунт на сыпучесть. 
Строим йодоем в такой последовательности: 

1. Выбираем водоем прямоугольной формы. Для него легче 
будет ставить опалубку. Размечаем контуры котлована. Под-
готавливаем место для складирования выкопанного грунта. 

2. Копаем котлован, утрамбовываем его дно. Выравниваем 
дно котлована слоем песка 3—5 см. Закладываем трубу 
для слива воды в дно котлована (если такой слив предус-
мотрен). Изготавливаем щиты опалубки. Для этого заме-
ряем внутренний размер котлована. Расстояние между 
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пленка ПХВ 
арматура 

опалубка 

Рис. 48 

стенкой котлована с пленкой и опалубкой должно составлять 
не менее 25 см. 

3. Выкладываем дно и стены котлована толстой ПХВ-пленкой. 
Прорезаем аккуратное отверстие для трубы водоотвода 
(если таковой имеется). 

4. Для армирования водоема заказываем арматурную сетку 
(диаметр арматуры 10 мм). Чтобы сетка выдерживала на-
грузки, армирование стен и дна резервуара должно быть 
выполнено одновременно до начала бетонирования. Уста-
навливаем сетку в котловане и начинаем бетонирование 
водоема. Сетка устанавливается на камешки для того, чтобы 
она не порвала пленку. 

5. Заливаем дно бетоном (10 см). Край сливной трубы должен 
быть на уровне бетона. Устанавливаем опалубку и хорошо 
ее закрепляем. 

6. Начинаем делать стенки водоема. Кладем послойно бетон 
и утрамбовываем его. Следует внимательно следить, чтобы 
не образовывались пустоты в стенках резервуара. 

7. Не позже чем на третьи сутки снимаем опалубку. Когда 
стенки и дно котлована высохнут, покрываем стенки и дно 
водоема жидким стеклом или полиэфирной смолой. 
Наш водоем готов. 
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Если вы собираетесь заниматься в своем водоеме водными 
процедурами, не забудьте о лесенке. Следите за тем, чтобы 
стенки и дно водоема не покрылись скользким налетом из 
водорослей, что может привести к травме. 

Текущий ремонт водоема, 
сделанного из бетона 

Даже при тщательном строительстве водоема на поверхности 
бетона появляются трещины. Если уровень воды в водоеме 
быстро падает, значит, скорее всего, в нем появились трещины, 
и необходимо сразу же приступить к их ликвидации. Нужно 
слить воду и произвести тщательный осмотр стенок и дна 
водоема. Если вы заметили где-нибудь большую щель (шири-
ной до 1 см), необходимо ее расчистить. Удаляются все оскол-
ки бетона, щель разделывается так, чтобы ее площадь внутри 
была больше размеров снаружи. Следует обезжирить трещину 
и запустить шприцем силиконовый герметик. 

Можно ли совместить пруд, 
в котором высажены растения, 

с плавательным бассейном? 

Такой вариант возможен, если разграничить зону регенерации, 
т. е. зону с растениями и собственно купальню. Чем больше 
зона регенерации, тем чище пруд (рис. 49). Чтобы растения 
не попадали в зону купания, строят разделительные бетонные 
стенки, высота которых на 20—30 см ниже уровня воды. Для 
герметизации такого сооружения обычно используют гибкую 
гидроизоляцию. Как и в стандартном варианте, под пленку 
сначала подстилают слой флиза или мешковины, который, в свою 
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Рис. 49 

очередь, лежит на песчаной подушке. Чтобы корни водных 
растений прочно сидели в почве и не вымывались, грунт дол-
жен быть вязким, типично прудовым. В нем должны присут-
ствовать глина, сапропель, донный ил. Класть грунт в зону 
купания, как вы понимаете, нет необходимости. Растения из 
зоны регенерации потребляют массу питательных веществ, 
лишая водоросли возможности разрастаться. Оптимальная 
глубина зоны для купания составляет 120—180 см. Такой функ-
ционально смешанный водоем очищает сам себя без примене-
ния химических реагентов. Существует вариант, в котором 
роль разделительной стены играет туго натянутая мелкояче-
истая сетка. Таким водоемом можно пользоваться несколько 
лет, после чего сетку необходимо менять. Недостатком сетчатой 
преграды является не только недолговечность, но и большая 
проницаемость по сравнению с бетонной стеной. 
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ПРУД С РЫБКАМИ 

Для многих людей нет большего удовольствия, чем наблюдение 
за рыбками. Такие любители мечтают соорудить водоем, в ко-
тором бы резвились яркие рыбки. Если рыб немного или они 
небольших размеров, можно поселить их и в небольшом пру-
ду. Типичный пруд, населенный рыбками, должен иметь пло-
щадь не менее 10 м2. Специалисты рекомендуют поселять двух 
рыбок длиной 10 см в 100 литрах воды. Если в вашем пруду 
растут кувшинки, имейте в виду, что карпы и лини буквально 
выкапывают растения из контейнеров. В такой ситуации спа-
сают или плотная засыпка контейнера крупной галькой, или 
обтягивание контейнеров мелкой сеткой. Роющиеся в дне ры-
бы поднимают муть, и вода теряет прозрачность. Для того 
чтобы сохранить в незамутненном виде воды вашего водоема, 
необходимо позаботиться о покупке специального оборудо-
вания. На рис. 50 дана схема водоема с рыбками, где приведен 

Рис. 50 



254 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

необходимый минимум таких технических средств. Вам пона-
добится насос, ручей, обогащающий воду кислородом, и зона 
фильтра. При небольшой глубине пруда (50—60 см) на зиму 
питомцев нужно переселять в домашний аквариум. Если вы 
не предполагаете заводить ярких экзотических рыбок, совету-
ем завести в водоеме несколько обычных карасей. Они ожив-
ляют водную гладь, не портят растения, легко акклиматизиру-
ются на новом месте, не привередливы в пище. 

Внимание! Дети у воды 

Все знают, что дети способны самозабвенно подолгу плескать-
ся даже в холодной воде или, играя, часами возиться у воды. 
Если на вашем участке имеется выделенная детская площадка, 
водоем для детворы лучше устроить там. Самый безопасный 
вариант — надувная емкость, неглубокая и не узкая. В таком 
бассейне вода быстро прогревается, следовательно, дети смогут 
избежать переохлаждения. К тому же в этом водоеме воду 
легко сменить. Но все равно оставлять детей без присмотра 
надолго недопустимо. 

Если на участке есть водоем, даже небольшой по площади, 
но глубже 50 см, дети не должны бесконтрольно играть возле 
него. Особенно опасен для детей водоем глубиной 50 и более 
сантиметров, небольшого размера и «утопленный» в деревян-
ное или плиточное покрытие. Для маленького ребенка такой 
водоем — настоящая западня. Серьезную опасность представ-
ляют тропинки через глубокий водоем в виде гладких плит, 
положенных на расстоянии шага взрослого человека. Даже 
если у природного пруда берег густо обсажен растениями 
и обложен камнями, т. е. подойти к воде, не испортив обрам-
ление, невозможно, никто не гарантирует, что малыши не за-
теют игру и проигнорируют ваш запрет ходить по высадке. 
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Однако лучше всего — не оставлять детей без присмотра. По-
ка дети маленькие и не умеют уверенно чувствовать себя в во-
де, закройте зеркало воды сеткой, которая надежно крепится 
по краям водоема. Такую сетку можно легко убрать, если дети 
гуляют у воды в присутствии взрослых. Никогда и ничего 
не огораживайте на участке деревянным, а тем более металли-
ческим, заборчиком с острыми элементами декора. Никаких 
шпилей, острых прутков и т. п.! Такая загородка — одна из 
основных причин серьезных травм не только у детей, но и у взрос-
лых. Особенно это предостережение касается мест проведения 
пикников, где взрослые нередко перебирают с горячительны-
ми напитками. Если на участке есть бассейн для плавания или 
просто погружения в воду, его край должен быть оборудован 
не скользкой, крепкой лесенкой. Облицовывая края регуляр-
ных водоемов, проверьте, не становится ли выбранная вами 
плитка очень скользкой при дожде или просто увлажнении. 
Вспомните предупреждения о скользких ступенях, нередко 
появляющиеся зимой у входа в очень респектабельные и до-
рогие магазины! Проектанты не учли, что выбранный обли-
цовочный материал станет исключительно травмоопасным 
зимой. Вам не нужно повторять чужие ошибки, тем более что 
можно выбрать не скользкий и красивый отделочный мате-
риал. Ну и конечно, учите детей плавать и нырять. Уверенно 
чувствующий себя в воде ребенок не станет паниковать 
в нестандартной ситуации. Ведь зачастую к беде приводит 
именно паника! 

ОФОРМЛЕНИЕ КРАЯ ВОДОЕМА 
Если с оформлением береговой линии регулярного водоема 
все однозначно, то оформление «природного» водоема или 
ручья имеет множество вариантов. Начнем с того, что природ-
ный стиль и торчащая гидроизоляция — понятия несовмес-



256 ЛАНДШАФТНЫЙ ДИЗАЙН 

тимые. Как и чем спрятать края любой гидроизоляции? Самые 
лучшие ваши помощники — камень, мешковина или рогожа 
и растения. Используя весь этот набор, вы получите прекрас-
ный результат, затратив не слишком много усилий. Во-первых, 
все элементы декора следует чередовать (см. рис. 29). Водоем, 
монотонно обложенный камнями одного размера, никогда 
не будет выглядеть «природным», к тому же отсутствие дина-
мики вам очень быстро надоест. Динамику привносят растущие 
растения. Они сами меняются в размерах, закрывают или от-
крывают камни, обрамление каждый день выглядит новым. 
Камни должны слегка нависать над краем водоема: такое по-
ложение оптимально скроет некрасивый край. Мешковина 
(рис. 51) —- материал, на который хорошо укладывается грунт, 
делая незаметной гидроизоляцию. Чтобы мешковина надежно 
держалась на берегу и впоследствии не сползла в воду, ее сле-
дует надежно закрепить. Мы советуем использовать в качест-
ве крепежного средства длинные металлические «шпильки». 
Если на этом конкретном куске мешковины нет карманов, 
в которых высажены водные растения, и вес ее невелик, «шпиль-
ки» могут быть тонкими. Если вы закрепляете на берегу отя-
гощенную весом грунта и растений мешковину, «шпильки» 
берите толстые, расстояния между ними должны быть не более 
20 см. В промежутках между камнями и мешковиной высажи-
вайте растения. Высокие и густые, а также низкие плотные 
коврики и «подушки», разрастаясь, скроют от глаз видимый 
кусочек гидроизоляции. Низкие, растущие «ковриком» и не-
много приподнятые над землей растения с длинными побега-
ми задекорируют существенную часть береговой линии. В по-
мощь вам будут и растущие в кармашках водные растения, 
которые также спрячут от глаз рукотворный берег. Можно 
использовать современные материалы, имеющие вид галечной 
или песчаной поверхности. Такие пленки или минеральную 
штукатурку со структурой каменистого бережка используйте 
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Посадочное сукно с кармашками 
для растений удобно использовать 
для отвесных береговых зон 

Рис. 51 

на небольших участках. Если берег задекорирован такой плен-
кой или штукатуркой в больших объемах, он выглядит не бо-
лее «натуральным», чем гидроизоляция. Чтобы поместить 
в водоем контейнер (рис. 52) для погруженных растений, в мес-
тах, где ступенька узкая или скошенная, предлагаем использо-
вать простой вид крепежа (рис. 53). На таких подставках пря-
моугольные контейнеры стоят устойчиво и не имеют ненужных 
степеней свободы. Высаженные непосредственно в грунт у края 
водоема и размещенные между камнями растения сделают край 
водоема красивым и естественным. Если у вас на примете есть 

9 Ландшафтный дизайн 



Рис. 52. Корзины для высадки растений 
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Рис. 53 

красивая крупная коряга или живописный пень, их также 
можно использовать. Но, конечно, дерево должно лежать на 
сухом месте, иначе вместо красоты вы получите разрушаю-
щуюся деревянную трухлявую «губку», пропитанную водой. 
Если такая коряга лежит не под прямыми лучами солнца, а на 
участке достаточно тенистом, она обрастет мхом, что придаст 
коряге еще ббльшую живописность. 

Маленькая хитрость 

Нередко в красочных журналах встречаются фотографии кув-
шинов, ваз и других изделий из глины или керамики, обросших 
мхами и лишайниками. Такие предметы смотрятся исключи-
тельно красиво, создается впечатление, что им не одна сотня 
лет. Если вы хотите украсить свой участок такой «древностью», 
мы научим вас, как это сделать. 

Вам необходим сам предмет, который предполагается соста-
рить, пакет йогурта и сырое, очень тенистое место под пологом 
больших деревьев, где растут мхи и лишайники. Если в вашем 
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саду такого сырого уголка нет, он наверняка имеется в саду 
у ваших друзей. 

Берем горшок или вазу, йогурт и несем все это в тенистое 
место. Обмазываем предмет йогуртом и оставляем на несколь-
ко дней в тени и сыростй. Мхи и лишайники быстро поселят-
ся на таком привлекательном и вкусном субстрате, как йогурт. 
Ваша «древность» готова. 

Даже помещенная на открытом солнечном участке ваза 
не потеряет своего очарования. Высохшие мхи и лишайники 
будут прочно держаться на поверхности предмета. Если у вас 
есть возможность продержать вазу или горшок год-два в море, 
можно получить настоящую «китайскую вазу эпохи Мин». За 
это время на поверхности предмета появятся домики морских 
желудей (усоногих ракообразных), трубочки полихет (морских 
многощетинковых червей) и следы жизнедеятельности других 
морских организмов. 

Водоем тоже требует уборки 

Даже в случае соблюдения всех правил обустройства водоема 
и рекомендаций по технике безопасности всегда остается ба-
нальная проблема его загрязнения. 

Нет нужды объяснять, что пруды и бассейны, из которых 
легко слить воду, так же легко и помыть изнутри. Прежде чем 
сливать воду, осторожно достаньте все контейнерные расте-
ния, перенесите их во временный водоем и проследите, что-
бы они не подсохли. Полностью убрав воду, соскребите грязь 
со стенок пруда, тщательно соберите донный ил. Наполнив 
пруд чистой водой, перенесите на место предварительно про-
мытые растения. 

Если ваш участок украшает несливной водоем, в котором 
установилось биологическое равновесие, правильно подоб-
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ранные растения очищают воду и обогащают ее кислородом, 
ухаживать за водоемом также необходимо. 

Самое главное — регулярно убирать с поверхности воды 
опавшие листья, мусор, занесенный ветром, веточки и кусоч-
ки коры. Осев на дно, эта органика будет подпитывать совер-
шенно неуместные в водоеме водоросли вроде тины и ряски, 
а нередко и загнивать. Если на поверхности воды образовалась 
маслянистая пленка, уберите ее, «проутюжив» всю поверхность 
пруда газетой. Пленка легко удалится. 

Современные фирмы, торгующие оборудованием для бас-
сейнов и фонтанов, могут предложить много приспособлений 
и средств для механической и химической очистки воды: на-
сосы, всевозможные фильтры, системы для очистки пруда от 
грязи, очистители дождевой воды, средства против водорослей, 
средства биологической очистки и многое другое. 

Какими методами вы будете осуществлять уборку, решать 
вам. Но если есть силы и желание, лучше всего убрать мусор 
с поверхности воды вручную. 

Кстати, тратить деньги на «фирменные» сеточки, сачки, 
всякие палочки для ручной уборки нет необходимости. Прос-
тым сачком и любыми удобными для вас подручными сред-
ствами вы справитесь не хуже. 

Как зимуют водоемы? 

Водоемы солидной площади и глубины зимуют так же, как и при-
родные пруды и озера. Если глубина вашего водоема больше 1,5 
метра, контейнерные кувшинки и другие растения, в природе 
зимующие в воде, легко переживут даже самую суровую зиму. 
Если в водоеме на зимовку остались караси, следует подумать 
о поставках в воду кислорода. В противном случае произойдет 
то, что у рыбаков называется «замор» водоема. Для этого нужно 
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периодически делать отверстия во льду. В условиях Украины 
и России, где зимы бывают суровые, нельзя сделать отверстия 
кастрюлей кипятка, поставленной на лед. В иные зимы толщина 
льда может достигать 50—70 см, а значит, придется использовать 
«технику» для зимней рыбалки — ледобур. Не пытайтесь пробить 
лед топором или молотком — ничего хорошего такая попытка 
не принесет, а нанести урон стенкам водоема и убить акусти-
ческим ударом зимующую рыбу вполне возможно. Проще все-
го предвосхитить зимние проблемы водоема еще осенью, пока 
лед не стал. Опустите в водоем трубку, вставленную в кусок 
толстого пенопласта (в качестве поплавка). Чтобы ветер не снес 
трубку, используйте в роли якоря тяжелый камень. 

Водные 
и околоводные растения 

Размещение растений по зонам 

Каждое растение предпочитает свое место обитания. При 
оформлении водного сада различают несколько зон высадки: 
глубоководная, мелководная, заболоченная, влажная и сухой 
берег (см. рис. 46). Четко различить эти границы невозможно, 
так как растения часто адаптируются к разным условиям. 

Глубоководная зона. Здесь глубина водоема достигает при-
близительно 1 м. Заканчивается эта зона на глубине примерно 
50 см (см. рис. 46). В этом месте произрастают растения с пла-
вающими на поверхности листьями, цветки на поверхности или 
над водой. В глубоководной зоне высаживают такие растения: 
лотос, кувшинки или водяные лилии (Л|утркаео0, лютик водяной 
(КапипсиЫв а$иаИН$)у апоногетон двуколосый (Аропо%е1оп 
сИ$1аскуоп), болотноцветник, нимфейник (ЫутркоШез). Можно 
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добавить к этому набору хорошо известную всем желтую ку-
бышку, широко распространенную в природе. 

Важная группа растений, произрастающих в водоеме, — это 
оксигенаторы, которые выделяют листьями кислород, предот-
вращают загрязнение воды, служат пищей для рыб и, при необ-
ходимости, их нерестилищем. Подводные листья поглощают 
углекислый газ и минеральные соли, служащие пищей для зе-
леных водорослей. Большая часть тела этих растений находится 
под водой, цветки — на поверхности, над водой и под водой. 

К этой группе относятся болотник, водяная звездочка (Са1-
Шгкке), болотница, ситняг (Е1еоскапз), роголистник (СегаХо-
ркуИит), турча (НоХХота), рдест (РоХато%еХоп). 

Есть группа растений, которые плавают на поверхности. 
Листья над водой, а корни в воде. 

Основное их предназначение — закрыть поверхность воды, 
если в водоеме нет глубоководных растений. Такие растения 
можно использовать как в крупных, так и в самых маленьких 
водоемах. В маленьком водоеме очень хорошо будет смотреть-
ся пистия (ВИзИа), в водоеме больших размеров можно выра-
щивать водокрас (Нус1госкапз), эйхорнию (Еккотха), рогульник 
плавающий, или водяной орех (Тгара паХапз). 

Мелководная зона. Глубина примерно от 30 до 10 см 
(см. рис. 46). Растения этой зоны смягчают границу между 
водой и берегом, их корни и основания стеблей находятся в во-
де, а большая часть листьев и цветки — над водой. 

К зоне мелководья приспособлены такие растения: ежего-
ловник прямой (8раг$апшт егесХит), оронтиум водяной (Огоп-
Ххит а§иаХкит)у горец земноводный (Ро1у$опит атркШут), 
сусак зонтичный (ВиХотиз итЬеИаХиз), понтедерия сердцевид-
ная (РогхХеЛегха соЫаХа), частуха (АИзта). 

К суше примыкает заболоченная зона. Ее глубина не пре-
вышает 10 см. Растения этой зоны требуют влажной, богатой 
органикой, никогда не пересыхающей почвы. 
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В заболоченной зоне высаживаются: аир болотный (Асогиз 
са1атиз), дербенник иволистный (ЬуХкгит заНсот1а)у ирис 
желтый (1пз рзеийасогиз)у щитолистник пальчатый (йагтега 
ре1Ша), горицвет кукушкин (Ьусктз/1оз-сисиИ), белокрыльник 
(Са11а)у хауттюйния (НоиХХиута), ситник (1ипсиз), лобелия 
(ЬоЬеИа)у мята водяная (МепХка), незабудка болотная (МуозоИз 
ра1изХпз), вероника поручейная (Уегопка), калужница болот-
ная (СаНка), пушица влагалищная (Епоркогит), лизихитон 
американский (ЪузкЫХоп атегкапиз)у губастик раскрытый 
{МтиХиз). 

Влажная прибрежная зона — это берег, который характе-
ризуется постоянно влажной почвой (см. рис. 46). 

В такой зоне произрастают: ирис гладкий (1пз 1аеуг^аХа)у 

незабудка болотная (МуозоХгзра1изХпз)у лизихитон американ-
ский (ЬузкЫХоп атегкапиз)у первоцвет припудренный (Рпти\а 
ри1уеги1епХа)у калла {%апХейезсЫа)у астильба (АзХИЬе)у волжан-
ка (Агипсиз). 

В сухой береговой зоне за капиллярным барьером высажи-
ваются любые садовые растения (см. рис. 46): осока (Сагех 
е1аХа)у синюха (Ро1етопшт)у купальница (ТгоШиз)у папоротник 
(Ро1узХккит)у традесканция Андерсона (ТгаЛезсапХга апЛггзопга)у 

функия (НозХа)у красоднев (НетегосаШз). 
Рассмотрим водные растения с учетом их распространен-

ности. 

ГЛУБОКОВОДНЫЕ РАСТЕНИЯ 

Хотим познакомить вас с почти легендарным растением, ко-
торое в наше время становится доступным садоводу средней 
полосы. Речь пойдет о лотосе. 
Лотос. 
В традициях различных культур лотос символизирует жизнь, 
чистоту, мечтательность, забвение, мир, тишину, солнце, а фор-
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ма его цветка — взаимодействие женского и мужского начал. 
В Древнем Египте с лотосом, росшим по берегам Нила, связы-
валось плодородие — ведь эта великая река дает жизнь. На 
древнеегипетских фресках мы видим, что лотос служил троном 
для бога Осириса, богинь Исиды и Нефтиды. Египтяне изоб-
ражали и новорожденное дитя-солнце, восседающее на лотосе; 
из лотоса же, по легенде, рождается бог Ра. 

В Индии лотос олицетворяет богиню-мать. По мере роста 
этого золотого лотоса растет Вселенная; лепестки дают нача-
ло горам, холмам, рекам, долинам. Адепты буддизма во время 
медитаций представляют своих учителей, достигших совер-
шенства, восседающими в позе йогов в центре лотоса. Поэто-
му такая поза, умиротворяющая человека как никакая другая, 
называется позой лотоса. По утверждению всех, кто имел 
отношение к этому растению, оно обладает необычайной 
энергетикой. 

В Азии все части цветка используются в медицине с незапа-
мятных времен. Так, в Древнем Китае первые лечебные игло-
укалывания проводились с помощью иголок, изготовленных 
из стеблей лотоса. 

Из бутонов цветка готовили вкусный целебный чай (его 
и сейчас предлагают на традиционных чайных церемониях). 
В Древнем Египте орешки (семена) растения, достигшие мо-
лочной спелости, входили в рацион фараонов, причем урожай 
снимали не только с полей дикого лотоса, но и со специальных 
плантаций. Теперь лотос может украсить городской ландшафт 
и служить индикатором чистоты воздуха. 

Лотос каспийский, 

или каспийская роза — Ие/итЫит сазркит Н$сЬ. 

Семейство лотосовых — Ме1итЬопасеа 
Семейство лотосовых представлено на Земле всего двумя 

видами. 
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Вполне реально поселить в наших водоемах лотос каспий-
ский —• каспийскую розу (Ъ1е1итЫит саврхсит РхзсИ). 

В условиях Украины и России, в водоемах глубиной 1,5— 
2 метра растение прекрасно зимует даже в самые суровые 
зимы. 

Еще одно необыкновенно красочное водное растение — кув-
шинка, в просторечье «водяная лилия». 

Кувшинка, или нимфея — МутрНаеа 1-. 

Семейство кувшинковых — МутрИаеасеае 
Большинство видов растений, входящих в многочисленный 

род кувшинки (ЫушрЬаеа), особенно сорта садовых кувшинок, 
очень красивы. Они украшают водоемы ботанических садов, 
зоопарков, парков отдыха, частных садов. 

Современные прекрасные гибриды получены в Голландии, 
Англии, США и других странах на базе природных видов. 

Кувшинка четырехгранная малая (К Шга^опа Сеогр). 
Распространена в северных районах бывшего СССР, встре-
чается значительно реже в лесотундре, а на юге не выходит 
за пределы лесной зоны. У этого вида белый цветок диамет-
ром 5 см. 

Кувшинка чисто белая (М СапИЛа РгЫ.). Произрастает во 
всех водоемах бывшего СССР, за исключением Крыма, Казах-
стана и юга Средней Азии. Раскрытый цветок в поперечнике 
достигает 10—12, а иногда и 20 см. Чашечка состоит из 4—5 ча-
шелистиков и имеет четырехгранную форму, чем и отличается 
от чашечки цветка белой кувшинки. 

Кувшинка белая (АГ. а1Ьа Ь.). Распространена в европейской 
части бывшего СССР. Цветки кувшинки белой диаметром 
10—15 см имеют слабый запах. Чашечка округлая, чашелисти-
ки продолговатые, у основания суженные, снизу зеленые, свер-
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ху зеленовато-белые с 5 жилками. Многочисленные лепестки 
переходят в тычинки. 

Все кувшинки относятся к многолетним растениям. Корне-
вище у них ползучее, достигающее 3 м длиной и 10 см толщи-
ной, имеет следы опавших листьев в виде рубцов. У кувшинок 
два вида листьев — подводные и плавающие. Весной развива-
ются подводные листья, очень нежные, почти прозрачные, 
бледно-зеленого цвета. Позже начинают развиваться основные 
плавающие листья, имеющие круглоовальную форму с глубо-
ким сердцевидным вырезом. Поверхность листа гладкая с вос-
ковым налетом, а нижняя поверхность — сиреневого цвета 
с ярко выраженными жилками и покрыта множеством волос-
ков, выделяющих слизь, которая увеличивает плавучесть и пре-
дохраняет лист от гниения. Листья сидят на длинных черешках, 
длина их зависит от глубины водоема. 

Кувшинки предпочитают безветренные места со слабым 
течением и чаще встречаются там, где имеется толстый слой 
органического ила или илисто-глинистого грунта. Получение 
семян возможно с помощью перекрестного опыления, плод 
зеленый, шарообразный. Кувшинки обычно размножают путем 
деления корневища. 

Практические советы 

по размещению и выращиванию кувшинок 

Уже четыре тысячи лет тому назад эти «царицы» воды радова-
ш глаз египетских фараонов, китайских мандаринов, японской 
ша'1 и, были предметом поэтического воспевания и всеобщего 
вос хищения. Сегодня счастье наблюдать сказочные цветы 
доступно и нам. 

Многие сорта кувшинок предпочитают расти на глубине 
>0- 100 см. Если такие виды высаживают в менее глубоких 
местах, у них появляется слишком много мельчающих листьев 
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и они почти или совсем перестают цвести. Поэтому, прежде 
чем купить кувшинку, вы должны хорошо представлять себе, 
на какой глубине планируете посадку. В наше время селекци-
онеры предлагают очень много мелководных и слаборослых 
сортов. Всего на 10-сантиметровой глубине растет и цветет 
карликовая кувшинка четырехугольная (№ Шга$опа). На 
глубине 20 см растет и радует глаз розоватыми цветами диа-
метром 10 см миниатюрный сорт «\УаИег Радек». 

Много сортов с цветами разного цвета предпочитают глу-
бину 50 см. На глубине 25—50 см превосходно чувствует себя 
изящная «МоогеЬ с цветами желтого цвета. 

Нежно-розовые цветы с желтыми тычинками у сорта «Ртк 
Рогсе1ат». Несмотря на «фарфоровое» название, она может 
зимовать на глубине 70 см. 

Т О Л Ь К О через три года после посадки листья и вишнево-
красные цветы медленнорастущего сорта «РеггуЪ 0\уаг?Ке<1» 
закроют квадратный метр водной поверхности. В водоеме с пло-
щадью не менее 3 м2 и глубиной не менее метра можно посадить 
долгоцветущий сорт «8иппу Ршк». Его крупные, до 20 см диа-
метром, абрикосовые цветы всегда привлекают повышенное 
внимание. 

На упаковке с растением всегда указывается глубина посад-
ки и даются рекомендации по уходу. Не забывайте: если вы 
купили кувшинку импортной селекции, советов по зимовке 
следует придерживаться отечественных (в Европе зимы на-
много мягче). Корешок импортного сорта сначала погрузите 
(высадив в купленный с ним контейнер) в совсем небольшое 
количество воды. Мы обычно проводим этот процесс в широ-
ком пластиковом ведре. Когда первые листья коснутся повер-
хности воды, повысьте уровень воды на 20 см. Постепенно 
подращивая растение до момента, когда лист достигнет почти 
указанного для этого сорта размера, переставьте контейнер 
в водоем на положенную глубину. Поскольку кувшинки в вашем 
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водоеме непременно растут в контейнерах, переместить их на 
зимовку в более глубокие места не вызовет проблем. При оп-
ределении глубины посадки считать следует от верхнего края 
корзины, а не от ее дна. Если оптимальная глубина посадки 
50 см, а высота контейнера 30 см, то вы должны опустить 
кувшинку на глубину 80 см. Лучше всего использовать кон-
тейнеры емкостью не менее 5 литров, а для крупных расте-
ний — 10 литров. Корзину внутри выстилают флизом, льняной 
мешковиной, джутовой тканью. Для длительного и обильного 
цветения кувшинкам требуется много питательных веществ. 
Лучше всего помещать в контейнер с кувшинками глинистую 
садовую землю с добавлением сапропеля, донного ила. Не исполь-
зуйте незрелый компост, который в воде нередко просто за-
гнивает. Продаются специальные удобрения для кувшинок, 
одной дозы хватает на весь теплый сезон. Заполняют корзину 
грунтом, не доходя до края на 10 см, осторожно размещают 
корневую систему, закрывают землей и тщательно уминают. 
Сверху контейнер следует засыпать слоем гравия или гальки 
среднего размера. После высадки нужно хорошо полить кор-
зину и аккуратно опускать в воду. Вначале следует разместить 
контейнер на половине рекомендуемой для этого вида или 
сорта глубины. Когда на поверхности воды покажутся первые 
листья, корзину можно передвинуть на рекомендуемую глу-
бину. Прекрасно реагируют кувшинки на ежегодную подкорм-
ку. Лучше всего, поместив полное минеральное удобрение 
в глиняные шарики, положить его в контейнер, поближе к кор-
ням, весной. Хорошо реагируют растения на добавление рого-
вой стружки — специального удобрения для кувшинок и ло-
тосов. Делить корневище следует раз в три-четыре года. Срок 
вам подскажет само растение, ослабив цветение и рост листьев. 
Вынутое из контейнера корневище надо разделить на деленки 
с корешками и 2—3 листовыми почками. Деленку сажают в све-
жую удобренную землю. 
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ПЛАВАЮЩИЕ РАСТЕНИЯ 

Водокрас лягушачий — НуйгосНапз топив-гапае и 

Семейство водокрасовых —• НуЛгосНапасеае 
Растение свободно плавает на поверхности воды и распро-

странено в водоемах со стоячей и медленно текущей водой. 
Встречается в Европе, Азии и на других континентах в странах 
с умеренным климатом. Водокрас покрывает иногда большие 
пространства, но чаще встречается небольшими группами 
вместе с рясками. Может быть, это связано с санитарной ролью 
рясок, так как водокрасы чувствительны к загрязнению и се-
лятся только в чистых водах. Ряски как бы создают водокрасам 
благоприятную среду для обитания. 

Водокрас оправдывает свое название и действительно очень 
украшает водоем. Широко раскидываются его собранные в ро-
зетку сочно-зеленые листья. Они почти круглые с глубоким 
сердцевидным вырезом у основания, очень похожи на листья 
кувшинок и кубышек, но намного меньше. Длина листьев до 
7 см, ширина — 5 см. Верхняя сторона гладкая с восковым 
налетом. 

Цветки водокраса достигают 1,8 см в диаметре, состоят из 
трех лепестков, белые с желтым оттенком. Летом водокрас 
быстро размножается путем образования из пазух листьев 
длинных побегов, на концах которых образуются почки, быст-
ро развивающиеся в дочерние растения. Образование дочер-
них растений идет так быстро, что водокрасы, подобно ряскам, 
могут в короткое время покрыть значительную поверхность 
воды. 

Осенью вместо почек, развивающихся в дочерние побеги, 
появляются зимующие почки. Они отличаются от летних тем, 
что образующие их листья сложены гораздо плотнее, а наруж-
ные становятся плотными, кожистыми и даже почти роговой 
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консистенции. Длина этих почек 6—8 мм, ширина 3—4 мм. 
Стебли, несущие эти почки, направлены не горизонтально, 
а вниз, в глубь водоема. Эти почки переполнены крахмалом и, 
следовательно, тяжелее воды, поэтому, когда их стебель пере-
гнивает, они падают на дно и там зимуют, оставаясь без изме-
нения до наступления тепла. 

Водокрас размножается и семенами. Созревшие семена па-
дают на дно водоема и весной прорастают. 

Эйхорния, или водный гиацинт — ЕкНогта 

сг<355/'ре5 (МаШиз) 5о1т$-1.аиЬасЬ. 

Семейство понтедериевых — РопХейепасеа 
Произрастает на поверхности прудов, озер, болот в тропи-

ческих и субтропических районах Америки. Водный гиацинт 
эффектен в цветении и необычен по форме. Это растение 
успешно произрастает в илистой почве или плавает на по-
верхности водоемов, образуя розетку своеобразных листьев 
с оригинальными вздутыми яйцевидной формы черешками, 
играющими роль поплавков. Листья, выступающие над по-
верхностью воды, ложкообразные, гладкие, с блестящей зе-
леной поверхностью. Взрослые экземпляры растений несут 
до 15 листьев. Корневая система состоит из одной мочки 
реснитчатых хрупких темного цвета корней. Достаточно раз-
витое растение выбрасывает цветонос, на котором развива-
ются от 5 до 12 цветков. 

Цветки собраны в колосовидные соцветия, напоминающие 
соцветия гиацинта. Цветки крупные шестилепестковые фио-
летово-голубого цвета; верхний лепесток более ярко окрашен 
и примерно в середине имеет темно-желтое пятно; тычинки 
фиолетового цвета. При благоприятных условиях этот вид 
растения в состоянии образовывать многочисленные побеги 
и с чрезвычайной быстротой размножаться. В естественных 
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условиях гиацинт затягивает всю поверхность водоема, вытес-
няя другие виды растений. Из пазух листьев могут отходить 
побеги, из которых вырастают новые растения. 

Оптимальные условия содержания: небольшой уровень 
воды, наличие яркого дневного света, чистая вода, оптималь-
ная температура воды и воздуха около 26 °С. Цветет обычно 
в июле — августе. 

Из температурного режима роста и развития растения по-
нятно, что в условиях Украины и России его зимовка в водоеме 
совершенно невозможна. При наличии аквариума можно зимой 
держать растение в помещении при обязательной досветке. 
Молодые растения зимуют легче, а крупные и старые нередко 
погибают. В открытый водоем растение переносят в стабильно 
жаркую погоду при достаточном прогреве воды. В условиях 
дождливого и нежаркого лета на территории Украины не за-
цветает. Но красота растения настолько необычна, что сове-
туем поэкспериментировать! 

Водяной орех плавающий, 

или чилим — Тгара па1ап$ I. 

Семейство водноореховых — НуЛгосагуасеае 
Широко распространен в стоячих и медленно текущих водах 

южных районов Европы, Дальнего Востока. Принадлежит 
к одному из интересных отечественных растений с плавающи-
ми листьями. 

От точки роста растения, со дна водоема, отходит стебель, 
который, достигая поверхности воды, становится толще, и на 
его вершине развивается розетка с большим количеством 
плавающих листьев. Листья простые, темно-зеленые, плотные, 
кожистые, ромбические, края зубчатые, жилки просматрива-
ются хорошо. Листья сидят на черешках. Длина черешка зави-
сит от возраста листа: чем старше лист, тем длиннее черешок. 
Благодаря этому листья не перекрывают друг друга, и свет 
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используется лучше. Растение несет до 30 плавающих листьев. 
Подводные листья быстро отмирают. 

Цветки одиночные. Каждый цветок выходит из пазухи пла-
вающего листа, цветонос короткий. Цветки состоят из четырех 
чашелистиков и четырех белых лепестков, четырех тычинок 
и одного пестика с двугнездной завязью. Цветки остаются под 
водой и не раскрываются. Внутри этих закрытых цветков про-
исходит опыление. Когда опыление и оплодотворение цветков 
произойдет, цветоножки загибаются вниз, а плод (орех) по-
гружается под воду и там дозревает. Осенью растение сгнивает, 
и тяжелый орех падает на дно водоема. Плод деревянистый 
в виде рогатого ореха. Количество рогов у большинства плодов 
четыре, и они расположены неправильно. При прорастании 
плода водяного ореха наблюдается много особенностей, на 
которых стоит остановиться. 

Как известно, когда прорастает семя растения, из него по-
казывается корешок, который растет вниз. Такой растущий 
корень можно сколько угодно поворачивать кверху — пройдет 
очень немного времени, и он снова повернется к грунту. Исклю-
чение составляет плод рогульника. Из его семени показывает-
ся корешок, растущий вверх. 

Закладывается почка, развивающаяся постепенно сначала 
в один, а вскоре — в целую группу побегов. На побегах появ-
ляются листья. Первые листья узкие, а дальнейшие представ-
ляют ряд постепенных переходов к основным ромбическим 
плавающим. В то же время начинает ветвиться и корень, по-
степенно загибается верхушкой книзу и наконец дорастает до 
дна водоема, проникает в него и укрепляется там. Прежде чем 
корень принимает свое обычное состояние, он описывает 
дугу и тем самым выносит лиственные побеги ближе к поверх-
ности воды. 

Наилучшее время посадки плодов — весна. Температура 
воды и воздуха должна быть не менее 23—25 °С. Период про-
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растания плодов длится до трех недель. Для ускорения прорас-
тания можно до посадки в грунт поместить их в сосуд с камфар-
ным спиртом или освободить точку роста от скорлупы. Если 
в течение месяца плод не прорастает, то он испорчен. 

При недостаточном освещении или временном затемнении 
все листья растения, особенно молодые, поднимаются вер-
тикально над поверхностью воды, а с получением достаточ-
ного освещения медленно принимают прежнее горизонтальное 
положение. Кроме нашего отечественного чилима, сущест-
вуют и родственные ему азиатские виды —• Тгара Ысогш$, 
Т. Ы$ршо8а, отличающиеся главным образом формой свое-
го плода-ореха, у которых он двурогий. Орех этого вида 
растения прорастает гораздо легче, и поэтому его можно 
чаще встретить в аквариумных условиях. Распространен 
в Китае. Кроме отличия в строении плода, он еще отлича-
ется тем, что вместо одной розетки может образовывать 
несколько розеток листьев. Чилим —- очень интересное рас-
тение с удивительными особенностями биологии. Орехи 
растения съедобны, полезны и используются в официальной 
гомеопатии как лекарственные. 

ПРИБРЕЖНЫЕ РАСТЕНИЯ 

Вахта, или трифоль — МепуапМез /.. 

Семейство вахтовых — Мепуаткасеае 
Это очень красивое болотное растение. Произрастает по 

всей территории бывшего СССР в болотистых местах. Вахта 
трехлистная (М. М/оИа1е I.) •— стелющееся растение с ползучим 
стеблем, которое можно использовать для прикрытия берегов 
пруда. Корневище ползучее, узловатое, чешуйчатое. Листья 
тройчатые сложные, толстые, зеленого цвета. Основное досто-
инство растения — появляющиеся в мае — июне звездчатые 
цветки, собранные в прямые кисти. В бутоне цветки розовые, 
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раскрывшиеся цветки белые, с мохнатыми внутри лепестками. 
Цветки собраны в кисть и немного напоминают цветки гиа-
цинта. Обильное цветение в мае — июне. 

Растение в зависимости от условий произрастания может 
быть высотой от 15 до 30 см. Размножается легко делением 
корневища весной. Почву предпочитает торфянистую. Чтобы 
оно не вышло из-под контроля, его высаживают в корзинке. 
Культивировать лучше в глиняных горшочках. Дно горшочка 
должно быть опущено в воду не более чем на 5—10 см. 

Высота цветущего растения 22 см, глубина посадки 2,5—8 см. 
Вахту высаживают в местах, где более высокие растения заго-
раживали бы вид на пруд и кувшинки, или для заполнения 
пустот между более высокорослыми прибрежными растениями. 

Ирис — /Г/5 I. 

Семейство ирисовых, иди касатиковых — Мйасеае 
Многие виды и сорта ирисов любят влажную и питательную 

почву. 
Водяной ирис, касатик желтый (I. р$еиАоасоги$ !.). Широ-

ко распространен по берегам рек, озер, травянистым болотам 
европейской части бывшего СССР, Кавказа и Западной Сиби-
ри. Достигает в высоту 150 см. Стебель облиственный, плотный, 
почти цилиндрический; расположение листьев двурядное. 
Листья мечевидные, серовато-темно-зеленые, сидячие, осно-
вания всех листьев сосредоточены в нижней части стебля. 
Цветонос прямой, цилиндрический, цветки собраны в почат-
ки, крупные, слегка пахнущие, желтые. Легко размножается 
делением корневища. Его ярко-желтые цветы украшают бере-
га водоема с мая до конца июня. 

Имеется несколько культурных форм водяного ириса: «уаг. 
А1Ъа Ьог!» — с крупными белыми цветами, «уаг. уапедага 
ЬогЪ> — с золотисто-полосатыми листьями. Эти растения пре-
восходно чувствуют себя на мелководье и сыром берегу. 
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В Восточной Сибири и на Дальнем Востоке произрастает 
другой вид: ирис блестящий (/. ХаечщаХа Пзск. еХ Меу). Цветы 
темно-фиолетовые с ярко-желтыми пятнами на отгибе крупных 
долей. Виды и формы растений предпочитают почву, состоящую 
из смеси дерна и песка, поэтому их необходимо культивировать 
в воде на глубине 10—15 см так, чтобы корневище было пог-
ружено в воду 

Нередко, после цветения в июне, зацветает повторно ирис 
сибирский (I. зхЫгка). Его интенсивно синие лепестки распи-
саны тончайшей сеточкой прожилок. Выведено немало сортов 
этого вида с белыми, голубыми, бело-желтыми цветами разных 
сроков цветения. Если сибирский ирис поселился во влажной 
низине сада, со временем он, без вашего участия, сможет об-
разовать густые непроходимые заросли. 

Аир злаковый — Асогиз дгаттеив 5о1апс1ег 

Семейство ароидных — Агасеае 
Довольно высокий аир обыкновенный (А. са1атиз) похож 

на ирис: у него прямые мечевидные листья, которые при 
растирании приятно пахнут. Мелкие зеленоватые роговидные 
соцветия-початки малоинтересны. У выведенного сорта 
«УапедаШз» эффектные зеленые с кремовыми, а весной — ро-
зовыми полосами листья. Высота растения 0,5—1 м, глубина 
посадки 8—15 см. 

Менее рослый вечнозеленый аир злаковый (А. %гатхпеи$) 
достигает в высоту 15—20 см, растет на глубине до 2,5 см. 
Этот вид широко распространен по болотам Восточной Азии, 
особенно часто встречается в Японии. Аир растет обычно 
группами в мелких болотистых местах. В природе растение 
может достигать 50 см длиной. Корневище длинное с боро-
давчатой поверхностью, уходит глубоко в грунт. От корневи-
ща противоположно друг другу отходят расположенные в одной 
плоскости листья, образующие своеобразный веер. Листья 
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прикорневые, до 1 см шириной, мечевидные, симметричные, 
изумрудно-зеленые, оканчивающиеся острыми вершинами. 
Цветочный стебель выходит из пазухи листа и выносит цве-
точные органы над водой. Цветки обоеполые мелкие, собра-
ны в початок желтовато-светло-зеленого цвета. Этот вид 
является исходной формой для двух садовых культур, извес-
тных под названиями аир злаковый, форма садовая и аир 
злаковый, форма маленькая. 

Аир злаковый, форма садовая (А. %гаттеи$ уаг. с1есогаШ$ 
ког1.). Листья расположены веерообразно в одной плоскости, 
достигая 50 см в длину и 2 см в ширину. Окраска листьев в за-
висимости от сорта может быть серебристо-белой или золо-
тисто-желтой. 

Другой сорт — аир злаковый, форма маленькая (А. дгаттет 
уаг ри$Ши$ Еп%1ег). Это карликовое изящное растение, дости-
гающее 10 см длиной. Листья шириной до 4 мм, темно-зеленые, 
расположены пучком. Большинство видов, форм и сортов 
акорусов относятся к медленно растущим растениям, и их 
лучше выращивать как болотные растения в непогруженном 
в воду состоянии, в достаточно влажных теневых условиях. 

В качестве грунта используют смесь жирной глины с торфом, 
хотя подойдет и сравнительно бедный грунт. Температура 
воды и воздуха должна быть 18—22 °С. Аир размножается 
делением корневища, а сильные экземпляры развивают грун-
товые побеги, которые рекомендуется отделять, когда у расте-
ньица разовьется не менее 4—6 листочков. 

Сусак — ВиХотиз 

Семейство сусаковых — ВШотасеае 
Сусак зонтичный (В. итЪе11а1и$ I .) — одно из самых при-

влекательных водных растений Европы, способное украсить 
берега любого пруда. Длинные злаковидные листья в сечении 
имеют треугольные очертания. Пурпурный отлив на молодых 
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листьях со временем исчезает. Летом появляются гладкие цве-
тоносы высотой 0,75—1,2 м, увенчанные зонтикообразным 
соцветием из 20—30 розовых цветков. Высаживают обычно 
на глубину 8—10 см, но растение может расти и в болотистой 
почве по берегам пруда. Толстое ползучее корневище образует 
многочисленные, легко отделяющиеся от корневища почки. 
Раз в два-три года растение делят, иначе ухудшается качество 
цветения. 

Размножение: почками или делением корневищ весной. 

Понтедерия — РопХедепа I. 

Семейство понтедериевых — Роп1е<1епасеа 
Достойное всяческих похвал прибрежное растение с эф-

фектными блестящими листьями, образует красивые кусти-
ки, не выходит из-под контроля, цветет позже многих других 
прибрежных растений. Популярна понтедерия сердцевидная 
(Р. соЫа1а) с сердцевидными листьями, цветущая в июле — 
сентябре цилиндрическими колосовидными соцветиями блед-
но-голубых цветков. Высота цветоносов 60—75 см. Глубина 
посадки 8—12 см. Чтобы растение не вымерзло, почка долж-
на находиться по меньшей мере на 8 см ниже уровня воды. 
Разновидность а1Ъа с белыми цветками встречается редко. 
Другой редкий вид — П. ланцетовидная (Р 1апсеоШе) с лан-
цетовидными листьями и ярко-синими цветками, достигает 
1—1,2 м в высоту. 

Размножение: делением кустов в конце весны. 

Осока — Сагех 

Семейство осоиовых — Сурегасеае 
Различные виды осок обычно представлены в каталогах 

в группе прибрежных растений, хотя многие из этих травянис-
тых многолетников лучше растут на влажной почве, чем в во-
де. Глубина посадки в воде — до 5 см. Осоки ничем особенно 
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не примечательны, хотя один из сортов осоки торчащей 
(С. зШсШ) — «Во\у1е$ СоМеп» (высота 0,5 м), с желтыми листья-
ми, в последние годы стал очень популярен. У разновидности 
осоки береговой (С. прапа уапе$а1е) (высота 30—60 см) зеле-
ные с белым листья. Высокорослые (1—1,2 м в высоту) осоки 
повислая (С. репЛи1а) и осоки ложносытевая (С. рзеиЛосурегиз) 
летом цветут поникающими соцветиями-колосками. Высоко-
рослые осоки подходят для крупных водоемов, в небольших 
прудах лучше выращивать другие прибрежные растения. 

Размножение: делением кустов весной. 

Хауттюйния — НоиПиута 

Семейство савруровых — 8аигигасеае 
Низкорослое стелющееся растение, которым хорошо за-

полнять пустоты на мелководье. Растение очень легко укоре-
няется и прекрасно разрастается. Если у вас не очень большой 
водоем, ограниченная площадь, то хауттюйнию лучше выса-
живать в контейнерах. Надземная часть растения на зиму 
пропадает. В суровые зимы контейнер с растением можно 
поставить в погреб — оно там хорошо сохранится. Един-
ственное, нужно следить, чтобы растение оставалось в мокром 
грунте. 

Высота хауттюйнии достигает 15—20 см в высоту, цветет 
она в начале лета конусовидными цветками, окруженными 
четырьмя кроющими листьями (лепестками) белого цвета. 

Сорта: хауттюйния сердцевидная (Н. соЫаШ) — цветки 
немахровые, есть сорт «Р1епа» с махровыми цветками. Чаще 
всего выращивается сорт «Уапе§;а1а». У этого сорта самые 
красочные листья. Хауттюйния растет как на солнце, так и в по-
лутени, но самые яркие листья получаются у растений, которые 
произрастают на солнце. На листке такого растения преобла-
дают красные, желтые, кремовые, белые, зеленые пятна. Цвет-
ки немахровые и их мало. 
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Высаживают хауттюйнию на глубину 5—10 см. Это растение 
может расти и на сухом месте, но его нужно регулярно поли-
вать. Можно вкопать плошку с хауттюйнией на вашу альпий-
скую горку Все лето это растение будет вас радовать разно-
цветными листьями, которые остаются красивыми даже после 
первых заморозков. 

Размножение: делением корневищ ранней весной. 
Это красивое растение боится сильных морозов. Если вы 

хотите оставить зимовать хауттюнию на улице, то укройте ее 
опилками, сухими листьями или сосновыми иголками слоем 
15—25 см. Лучше забрать часть растений в погреб. Поскольку 
оно очень быстро размножается, хватит небольшого куска 
корневища. 

Ситник — -/ипси$ /.. 

Семейство ситниковых — ]ипсасеае 
У ситника цилиндрические шиловидные стебли, цветки 

малоприметные. Быстро разрастается. Если у вас маленький 
водоем, посадите это растение в контейнер. 

Сорта: наиболее распространен ситник развесистый (/. ЕХХи-, 
зиз) «5р1гаН$» высотой 30—35 см. Этот сорт очень интересен. 
Каждый стебель ситника вырастает по-разному, они сильно 
отличаются друг от друга. Некоторые из них растут в стороны 
и похожи на спирально закрученную проволоку, другие напо-
минают растянутую пружину или вырастают скрученные в мо-
ток. У ситника (/. ЕНизиз) «Аигео$1па1и8», высота которого 
достигает 0,5 м, перистые желто-зеленые стебли. Если вырас-
тают листья зеленого цвета, их следует немедленно удалять, 
чтобы растение не потеряло свою пеструю окраску. Листья 
ситника мечелистного (/. епзх/оИиз) похожи на листья ириса, 
цветет летом коричневыми шаровидными соцветиями, высо-
та — до 0,5 м. 

Глубина посадки ситника 5—10 см. 
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Размножение: делением куста ранней весной. 
Если зима суровая, то надземная часть пропадает почти 

полностью, в теплые зимы многие стебли остаются в таком же 
виде. Ситник — растение морозостойкое. Но если оно растет 
у вас в контейнере, лучше занести его в погреб. 

Не забывайте удалять засохшие стебли растений. 

Красоднев, или лилейник — НетегосаШв 

Семейство лилейных — ЬШасеа I. 
Лилейник — очень неприхотливое растение, которое может 

расти как на солнце, так и в тени, на сухих местах и в заболо-
ченной местности. Обладает высокими декоративными качес-
твами. Существуют природные виды, которые отличаются 
устойчивостью к болезням. На одном месте это растение может 
произрастать до 10—15 лет. 

Листья у лилейника ремневидные поникающие, бывают как 
узкие, так и широкие, зеленые и пестрые (чередуются белые 
и зеленые полоски). На зиму они теряют свою декоративность, 
у некоторых сортов надземная часть полностью пропадает. 

Цветоносы у лилейника с большим количеством воронко-
видных цветков, Каждый цветок цветет только один день, но 
на стебле их много. 

Современные гибридные сорта имеют богатую гамму оттен-
ков — от бледно-желтого до темно-вишневого. Есть низкорос-
лые сорта — от 15 до 30 см: «А11 Ашепсап ВаЬу», «СозтороШап», 
«1Ли1е Ьайу Мооп11$Ь1»; среднерослые: «ЗИоат ЭоиЫе С1а$$1с», 
«|оап 5епюг», «МопИс №$г;Ы» — ВЫСОТОЙ 30—40 см; высоко-
рослые: «Катарина Вудбери», «Черри Лейс», «Бананза» — вы-
сотой до 1 м. Есть лилейники, которые цветут летом в течение 
месяца, а есть ремонтантные сорта — цветут на протяжении 
всего лета: «1п<Иап Сгуег», «ЬШ1е Вй Ех1га». 

На бедных почвах растение подкармливается полным мик-
роудобрением. Перекармливать не следует, иначе вырастет 
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обильная зеленая масса. На увеличение количества цветков 
удобрение не влияет. Почва в зоне корней должна быть влаж-
ной, поливается лилейник только под корень, иначе вы поте-
ряете декоративность цветков. При попадании воды цветок 
теряет свою окраску. Вода как будто растворяет краску, и она 
капает на землю грязными каплями. При этом можно испачкать 
свою одежду. 

Предпочитает нейтральные или слабокислые почвы. 
Размножение: делением куста весной и осенью. 

Хоста, или функия — НозХа 

Семейство лилейных — ЫНасеа Ь. 
Хоста — это неприхотливое тенелюбивое растение. Ее вы-

ращивают из-за красивых листьев. Хосты бывают низкорос-
лые, среднерослые, высокорослые. Единственный недостаток 
этого растения в том, что он является любимым лакомством 
слизней. 

Сорта хосты, устойчивые против слизней 
Сорта средней высоты: «Аи$и$1 Мооп» — листья нежно-

зеленые, цветки белые; «Ргапсее» —- листья темно-зеленые 
с белым краем; «51ап<1аг(1» — желтые листья с голубовато-зе-
леным краем, цветки лиловые; «Кго$$а Кеда1» — листья сизые, 
цветки лиловые. 

Высокорослый сорт: «$иш ап<18иЪ$1апсе». 
Низкорослые сорта: «СоМ Её^ег» — листья желтые, цветки 

белые; «1путаЫе» — листья глянцево-зеленые. 
На зиму листья у хосты пропадают. Не спешите выбрасывать 

их на компостную кучу: они служат укрытием на зиму. 
Размножение: делением куста весной, семенами — в грунт. 
Растение неприхотливое. На зиму куст необходимо замуль-

чировать, весной мульчу не снимать, так как растение любит 
влажные почвы. 
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Стрелолист обыкновенный — ЗадМапа вад/ШоНа I. 

Семейство Пастуховых — АИ$та1асеае 
Стрелолист обыкновенный — многолетнее растение с кра-

сивыми белыми цветками. В природе произрастает на глубине 
до 60 см, хорошо растет на илистом дне. Может достигать 80 см 
длиной. 

Корневище стрелолиста короткое, покрытое многочис-
ленными мочками корней. В зависимости от стадии разви-
тия и условий произрастания форма листьев меняется. Пер-
вые листья, появляющиеся при прорастании семян под водой, 
не доходят до поверхности воды. Следующие листья имеют 
вид сердцевидных пластинок и плавают на поверхности воды. 
В последней фазе развития растение имеет листья стреловид-
ной формы. Эти листья возвышаются над водой. Их окраска 
темно-зеленая. Цветки белые, трехлепестковые, у основания 
темно-фиолетовые или розовые с характерным пурпурным 
пятном. Цветет обычно с июля до конца августа. Семена 
прорастают на следующий год, весной и летом. Размножа-
ется довольно легко делением корневища или отпрыска-
ми — небольшими клубневыми утолщениями. Не требует 
особого ухода. 

Интересный сорт этого вида культивируется в Японии — 
японский стрелолист (5. ]аропка) «Р1оге Р1епо». Листья рас-
тения более крупные и яркие по окраске. Цветонос несет до 
9 бутонов. Цветки крупные белые с розовым оттенком, махро-
вые. Цветение зависит от условий содержания: грунт илисто-
глинистый, температура воды и воздуха не ниже 20 °С, солнеч-
ный свет и достаточная влажность воздуха. 

В Закавказье, Казахстане, Средней Азии, Забайкалье и на юге 
Дальнего Востока встречается близкий вид — стрелолист трех-
листный (5. Тп/оНа I.) с очень длинными лопастями, превыша-
ющими листовую пластинку, белыми лепестками и желтыми 
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пыльниками. На севере европейской части России, в Сибири 
и на Дальнем Востоке распространен стрелолист плавающий 
(5. па!ап$ РаЩ, который отличается, напротив, короткими ло-
пастями (в 2—3 раза короче пластинки). 

Белокрыльник болотный — Са11а ра1изГп5 /.. 

Семейство ароидных — Агасеае 
Растение широко распространено по болотам, берегам рек 

и озер. Белокрыльник — многолетнее растение, обычно дости-
гает 30 см длиной. Корневище мясистое, ползучее, членистое, 
имеет рубцы от опавших листьев; по всей длине образует при-
даточные корни, которыми прочно прикрепляется к грунту. 
Стебель толстый, короткий, изогнутый. Листья округло-серд-
цевидные, длинночерешковые, темно-зеленые, голые, сверху 
блестящие, снизу матовые, несколько вогнутые. Цветки со-
браны в соцветие початок, окруженный воронкообразным 
покрывалом, снаружи зеленого, а внутри белого цвета. После 
цветения образуются ярко-красные, очень ядовитые ягоды 
легче воды, которые разносятся течением и ветром. Семена 
покрыты слизью, прилипают к ногам и к оперению птиц и та-
ким образом распространяются. 

Белокрыльник в культивации хорошо размножается деле-
нием корневища. Предпочитает торфянисто-глинистый грунт, 
светлое место, температуру воды и воздуха летом 20—22 °С. 
Корневища и семена зимуют при температуре 4 °С, с наступ-
лением весны трогаются в рост. 

Калужница болотная — СаННа раШзМ'в I. 

Семейство лютиковых — Капипси1асеае 
Распространена по влажным местам умеренной зоны Се-

верного полушария. 
Травянистое корневищное многолетнее растение. Калуж-

ница с полным основанием считается одним из самых попу-
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лярных прибрежных растений. Она неприхотлива, некоторые 
низкорослые виды можно выращивать по берегам даже очень 
маленьких прудов, высаживая на небольшую глубину, в том 
числе в болотце. Самое большое преимущество калужницы —-
раннее цветение: ее цветки, похожие на цветки лютика, рас-
пускаются над округлыми или сердцевидными листьями уже 
в апреле и возвещают о начале нового сезона цветения. Это 
растение с красивыми сизо-зелеными листьями. Стебель под-
нимающийся, изогнутый. Растение достигает в высоту 25 см. 
Листья неправильно округлые, довольно толстые. Цветки пяти-
лепестковые, ярко-золотистые с большим количеством ярко-
желтых тычинок. Цветет калужница весной, вторично — осе-
нью. Кроме дикого вида калужницы, имеются выведенные 
формы с махровыми, очень крупными цветками. Калужница 
лучше произрастает в прибрежной части водоема на питатель-
ной глинистой почве на глубине 5—10 см. Используют для 
декорирования влажных участков в садах и парках, высажи-
вают на лужайках, по берегам ручьев и прудов. 

Чаще всего выращивают калужницу болотную (С. ра1и$1т 
Ь.) с золотисто-желтыми цветками диаметром до 6 см, цветет 
в мае. Высота растения 15—25 см. Имеются декоративные 
сорта: махровый — «Р1епа» или «Р1оге Р1епа». Есть белый сорт 
«А1Ъа», он более привлекателен, но менее надежен и цветет 
не так обильно. В культуре можно встретить также калужни-
цу многолепестковую (С. ро1уреШ1а Носк$1.) с более крупными 
цветками и большим количеством лепестков и калужницу 
тонкочашелистиковую (С. 1ер1о$ера1а ОС.) родом из Северной 
Америки, с беловатыми цветками. 

Калужницы зимостойки. 
Размножать это растение можно черенками, делением кус-

тиков сразу после окончания цветения и семенами. Черенки 
рекомендуется сажать весной или в конце лета на небольшую 
глубину через 20—25 см. 
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Важна влажная почва, богатая органикой, на солнце и в по-
лутени. 

Купальница, или троллиус, или жарки — Тго1Ни$ I. 

Семейство лютиковых — Яапипси1асеае 
Род насчитывает 30 видов. На территории Украины — око-

ло 15 видов. 
Травянистые корневищные многолетники. Стебли прямые, 

маловетвистые. Листья в основном прикорневые пальчато-
рассеченные, на длинных черешках. В конце весны — начале 
лета на стройных стеблях появляются шаровидные цветки, 
похожие на махровые гигантские лютики. Цветков много, 
чаще одиночных, желтых или оранжевых. 

В декоративном садоводстве используются в основном сле-
дующие виды: 

Купальница азиатская — высотой до 80 см, куст компакт-
ный. Цветки одиночные 6—7 см в диаметре, оранжевые. Вы-
ведены махровые формы. 

Купальница европейская — высотой 50—60 см, цветки 
бледно-желтые до 5 см в диаметре. В культуре используют 
гибридные сорта с оранжевыми и оранжево-красными цвет-
ками. 

Гибриды купальницы европейской: высота 40—75 см, 
расстояние при посадке 40—45 см, цветут в мае — июне: 
«А1аЪа$1ег» (бледно-кремовый), «Сапагу Вш1» (бледно-жел-
тый), «СоМциеИе» (ярко-желтый) и «Огап^е Рппсе$8» (яр-
ко-оранжевый). 

Купальница китайская — высота до 120 см, цветки желто-
вато-золотистого цвета. 

Купальница Ледебура — высота 75—90 см, расстояние при 
посадке 45 см, цветет в июне — августе, цветки более крупные, 
«СоМеп (}иееп» — цветки ярко-оранжевые с длинными жел-
тыми тычинками. 
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Купальница — отличное растение для заболоченных берегов 
водоемов. 

Почва для произрастания должна быть богатая, удержива-
ющая влагу, рыхлая. При посадке внесите торф или компост. 
Необходимо постоянно мульчировать почву вокруг кустиков, 
поливать в сухую погоду. Растет на солнце и в полутени. 

Размножается осенним (август — начало сентября) или 
весенним делением кустов. 

Лобелия — 1оЬе\\а 

Семейство колокольчиковых — СатрапиШсеае 
Лобелия Дортмана (I . Вог1тапа I.) распространена по 

водоемам Европы и влажным местам Северной Америки. 
Предпочитает стоячие или медленнотекущие воды. Стебель 
короткий, растение достигает в высоту 10 см. Листья прикор-
невые — мясистые, до 7,5 см длиной, линейные. Листья на 
стебле расположены спирально. Взрослые растения имеют вид 
плотной розетки. Цветки неправильной формы с двугубым 
венчиком и пятизубчатой чашечкой, бледно-голубые или ли-
ловые. Зимует только в аквариуме. 

Лобелия кровяно-красная или пурпурная (I. саЫмаНв I.) 
распространена по водоемам и влажным местам Северной 
Америки. Может расти как на мелководье, так и на влажной 
почве болотца, поэтому одни относят ее к прибрежным расте-
ниям, а другие — к болотным. Она хорошо растет в болотце, 
однако на берегу сильно страдает от слизней и требует укрытия 
на зиму. В конце лета — в начале осени на концах стеблей, 
достигающих 1 м в высоту, появляются соцветия ярко-красных 
цветков. Глубина посадки — 5—15 см. Корневая система раз-
вита хорошо и состоит из одной мочки и довольно толстых 
белых коротких корней. Стебель длинный, упругий, круглый, 
имеются рубцы от опавших листьев, не склонен образовывать 
боковые ответвления. 
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На части стебля, свободной от листьев, развиваются водные 
придаточные корни, белые, реснитчатые. Листья простые, 
округлые, с загнутыми вниз вершинами, от светло-зеленого до 
зеленого цвета. При хорошем освещении нижняя сторона 
листьев, начиная от их оснований, становится фиолетово-
красной. Черешки примерно равны длине листьев. Жилки 
снизу листьев выражены хорошо, видно 7—9 жилок. Листья 
на стебле расположены по спирали. Это растение переносит 
большие температурные колебания (от 15 до 28 °С). 

Можно культивировать как в закрытом, так и в открытом 
грунте. Если лобелию пурпурную выращивать в оранжерейных 
условиях и в болотном грунте, она становится очень крепкой 
и пышной. В этих условиях растение свободно цветет, разви-
вает цветонос высотой до 0,5 м, покрытый сверкающими крас-
ными цветками. 

Размножается легко делением стебля и отделением боковых 
молодых ответвлений. Вырастить лобелию пурпурную можно 
также из старого листа. 

Лобелия сверкающая (Ь./и^епз) — более крупное, но менее 
выносливое растение, зато некоторые его гибриды довольно 
компактны. Гибриды: «(}иееп Ук1опа» (высота 1,5 м, алый), 
«Кизздап Рппсе$$» (высота 1 м, розовый), «Оагк Сги8а<1ег» 
(высота 75 см, темно-красный). 

Размножение: делением кустиков весной или черенками 
летом. 

Мята — МепХЬа I. 

Семейство губоцветных — Ьатгасеае 
Мята водная (М. ациаХхса I.) растет как стелющееся растение, 

ею хорошо маскировать берега пруда. Она хорошо укореняет-
ся и быстро разрастается. Лучше выращивать в корзинке и уко-
рачивать вытянувшиеся стебли, иначе она может заглушить 
соседние растения. Опушенные округлые листья иногда при-
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обретают красноватый оттенок, при растирании издают ха-
рактерный мятный запах. В середине или конце лета цветет 
мелкими светло-сиреневыми цветками, собранными в мини-
атюрные пушистые соцветия, привлекающие пчел. Высота 
растения 30—50 см, глубина посадки — до 8 см. 

Размножение делением кустиков весной. 

Незабудка — МуозоПз I. 

Семейство бурачниковых — Вогарпасеае 
Из большого числа видов только незабудка скорпионовидная 

(М. $согрюШе$ I.), или незабудка болотная (М. ра1и$М$ !.)> 
может сильно разрастаться и укореняться во влажной почве 
мелководья. Образует «взъерошенные» кустики, но, тем не менее, 
очень высоко ценится специалистами. В высоту не превышает 
15—22 см, обильно цветет с мая по август. Голубые с желтым 
зевом цветки выглядят как типичные цветки незабудки. Глуби-
на посадки — до 8 см. Исходный вид хорошо растет на солнце 
и в полутени. Выведены обильнее цветущие сорта «Мегтак!» 
и «8етрегПогеп8» с более крупными цветками. У разновиднос-
ти «А1Ьа» цветки белые. 

Размножение: семенами или делением кустиков весной. 

Камыш — 5с/гри 51. 

Семейство осоковых — Сурагасеае 
Желая показать гостям вашего участка разницу между на-

стоящим камышом и рогозом (Турка 1аИ/оИа I ) , часто непра-
вильно называемым камышом, выращивайте камыш озерный 
(5. Ьаси$1пз Ь.). У него жесткие шиловидные стебли высотой 
0,5—1,2 м, на концах которых летом появляются поникающие 
коричневые колоски из мелких цветков. Глубина посадки 5— 
10 см. Большую любовь и популярность у садоводов снискали 
пестролистные формы. У сорта «А1Ъе8сеп8» бледно-желтые 
стебли высотой 1—1,5 м с тонкими вертикальными зелеными 

10 Ландшафтный дизайн 
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полосками. Глубина посадки 8—12 см. Камыш Табернемонта-
на (5сЬоепор1ес1ш 1аЪ.) сорта «2еЬппи$» со стеблями в попе-
речную белую и зеленую полоску прочно вошел в моду как 
эффектная декоративная форма камыша. Высота его стеблей 
0,5—1 м. Глубина посадки 8—12 см. Делят растение раз в два 
года. Камыши — агрессоры, поэтому лучше выращивать их 
в контейнерах. 

Размножение: делением кустов весной. 

Вероника — Уегоп'ка I. 

Семейство норичниковых — 8сгорНи1апасеае 
Из многочисленных видов этого крупного рода травянистых 

растений в воде обитает вероника поручейная (V; Ьесса-
Ьища I.) — низкорослое растение с ползучими стеблями и блес-
тящими оливково-зелеными листьями. Достигает 15—20 см 
в высоту, в течение всего лета обильно цветет ярко-голубыми 
с белым зевом цветками. Сажать ее следует на глубину 10 см. 
Веронику можно использовать для маскировки края пруда, но 
спустя год-два ее побеги так разрастаются, что их приходится 
укорачивать. Отрезанные верхушки нецветущих стеблей мож-
но просто воткнуть в грязь, где они легко укоренятся. Если 
оставить веронику бесконтрольно расти по берегу пруда, она 
может разрастись слишком сильно. 

Размножение: черенками летом. 

Рогоз — ТурНа 

Семейство рогозовых — ТурНасеае 
Самое распространенное в Европе водное растение. Наибо-

лее крупный в роду вид рогоз широколистный (Т. 1аИ/оНа I .) 
больше известен среди неспециалистов под неправильным 
названием камыш. У него широкие листья и достигающие 
1,5—2 м в высоту стебли с коричневыми соцветиями-початка-
ми. Глубина посадки 8—25 см; пригоден только для больших 
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озер. Рогоз узколистный (Т. ап^шИ/оНа), с изящными зелены-
ми листьями и стеблями высотой до 1,5 м, также непригоден 
для обычного пруда. В пруду средних размеров можно высадить 
рогоз Лаксманна (Г 1ахтаппи I., или Т. $1епорку11а Ь.), который 
в июне — октябре украшен небольшими коричневыми почат-
ками. Листья серо-зеленые, высота 1 м, глубина посадки 2,5— 
15 см. Для небольшого пруда подходит только рогоз малый 
(Т. ттгта I.) с короткими толстыми початками, достигающий 
30—50 см в высоту; его высаживают на глубину 2,5—10 см. 

Размножение: делением кустов весной. 

Лизихитон — 1.у$1сЫХоп 

Семейство ароидных — Агасеае 
Растение хорошо растет в болотце и на неглубокой (до 5 см 

глубиной) террасе в пруду. Несмотря на декоративность, рас-
тение редкое. Возможно, причина его недостаточной популяр-
ности заключается в малых размерах или неприятном запахе. 
Лизихитон американский (I. атепсапит) цветет в апреле 
похожими на соцветия аронника початками длиной 30 см, 
окутанными желтым покрывалом. Листья длиной до 1 м от-
растают после цветения. Легко размножается самосевом, что 
необходимо учитывать при выращивании. При недостатке мес-
та лучше выращивать Лизихитон камчатский (I. сат1$ска1сеп$е)у 

с более мелкими соцветиями с белым покрывалом, достигающим 
высоты 0,5 м. Зацветают оба вида спустя несколько лет после 
посадки. 

Размножение: свежими семенами в конце весны. 

Вербейник, или лизимахия — 1.у51тасЫа I. 

Семейство первоцветных — Рпти1асеае 
Давний любимец садоводов вербейник монетчатый, или 

луговой чай (Ь. питти1апа I .) . Это стелющееся растение 
можно выращивать по берегам водоемов или в болотце. Есть 
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сорт «Аигеа» с желтыми листьями. Лизимахия очень приго-
дится вам на сыром, полузатененном участке. 

Вербейник точечный (I. рипсШа I.) широко распространен 
в Европе и Западной Азии, достигает 1 м в высоту, цветет 
в июне — августе собранными в мутовки на концах стеблей 
желтыми звездчатыми цветками с красноватым отливом в ос-
новании лепестков. 

Вербейник обыкновенный (Ь. уи1$апв Ь.) похож на преды-
дущий вид, но очень быстро разрастается и для болотца возле 
небольшого садового пруда слишком велик. 

Вербейник клетровидный (I. сХеХкгохйев Ь.) цветет изог-
нутыми, поникающими, длиной примерно 15 см, кистями 
из мелких белых цветков. Соцветиями и ланцетовидными 
листьями растение напоминает небольшую буддлею. Высо-
та 0,5 м, куст разрастается до 0,5 м в ширину, цветет в ав-
густе — сентябре. 

Размножение: делением кустов осенью или весной. 

Дербенник — [.уМгит /.. 

Семейство дербенниковых — Ьу1кгасеае 
Замечательное растение с темно-зелеными ланцетными лис-

тьями, цветущее в июле — сентябре узкими плотными стрело-
видными соцветиями розовых, красных или пурпурных звезд-
чатых цветков. Цветет обильно, красиво и долго. Исходный вид 
дербенник иволистный, или плакун-трава (Ь. ваИсапа Ь.), рас-
пространен по берегам водоемов Европы, Сибири, Дальнего 
Востока. Достигает в высоту 1,2—1,5 м. Гибриды ниже и более 
красочны. Наиболее популярны сорта «ТЬе Веасоп» (высота 
1 м, с малиновыми цветками), «Ьаёу 8аскуШе» (высота 1,2 м, 
розовый), «Роберт» (высота 0,75 м, ярко-розовый) и «Р1гесап<11е» 
(высота 1 м, розово-красный). Для небольшого болотца подой-
дет невысокий изящный дербенник прутовидный, высотой 
0,5—0,6 м, родом из Америки. Особенно популярны его сорта 
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«Ракета» (насыщенно-розовый), «Эгоршоге Ригр1е» (малино-
вый) и «Козе (}иееп» (розовый). 

Размножение: делением кустов осенью. 

Горец, или гречиха земноводная — Ро1удопит атрЫЫит и 

Семейство гречишных — Ро1у$опасеае 
Это растение широко распространено в водоемах бывшего 

СССР. Предпочитает заводи рек и склонно образовывать боль-
шие заросли. 

Корневище ползучее, способное давать большое количество 
побегов. Стебли длинные, внутри полые, достаточно упругие, 
круглые, темно-зеленого цвета. Молодые побеги, отходящие 
от основного стебля, нежно-зеленого цвета. Листья очередные, 
простые, сидящие на коротких черешках, ланцетные, у осно-
вания и к вершине заужены, кожистые. У плавающих листьев 
верхняя сторона покрыта блестящим Восковым налетом. В пос-
ледней фазе развития растение развивает воздушные побеги, 
несущие цветочные органы. Соцветие может состоять из од-
ного или нескольких колосьев. Цветки, собранные в колос, — 
от светлого до темно-розового цвета. 

Это растение невозможно спутать ни с каким другим вод-
ным растением. Невозможно его и не заметить, когда оно 
очень широко раскидывается по водному пространству сво-
ими продолговатыми листьями, среди которых густо стоят 
колоски нежно-розовых мелких цветов. Гречиха одинаково 
растет как в воде, так и на суше. Она далеко не единственный 
пример растения, легко дающего две формы — водную и на-
земную. В этом отношении гречиху выделяем потому, что обе 
ее формы встречаются наиболее часто, и это самое обычное 
явление. В цветах той и другой формы различия нет, разные 
только листья. 

Водная форма гречихи образует листья широколанцетные, 
простые, кожистой консистенции, сверху блестящие и гладкие. 
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Наземная форма обладает листьями узколанцетными, мор-
щинистыми, с зазубренными краями. Поверхность листьев 
покрыта волосками. Если у водной формы мы замечаем в уст-
ройстве листа все, что может облегчить испарение воды, то 
в наземной форме, наоборот, наблюдаем ряд особенностей, 
затрудняющих испарение (волосяной покров и малая повер-
хность). 

Размножение возможно семенами и вегетативным путем. 
Собранные спелые семена необходимо проращивать в болот-
ных условиях при температуре воды и воздуха 18—24 °С. 
Кроме того, растение легко размножается вегетативным спо-
собом — путем отделения отростков от корневища и делени-
ем стебля. 



Часть 3 

ЧЕГО НЕ ХВАТАЕТ 
ВАШИМ РАСТЕНИЯМ? 





Для нормального роста и развития растения должны быть 
обеспечены всеми необходимыми макроэлементами (азот, 
фосфор, калий, сера, магний, кальций) и микроэлементами 
(цинк, марганец, бор, молибден, кобальт и др.). Недостаток 
одного из элементов минерального питания нельзя компенси-
ровать избытком другого. Все они должны быть в субстрате 
в достаточном количестве и правильном соотношении. Чаще 
всего растениям не хватает азота, фосфора и калия, а недоста-
ток магния, серы, кальция, бора, меди, молибдена проявляется 
гораздо реже. 

По внешним проявлениям почти всегда можно определить 
дефицит того или иного необходимого элемента. 

При азотном голодании листья приобретают бледно-зеленую 
окраску и преждевременно желтеют, рост замедляется, стеб-
ли становятся тонкими и слабо ветвятся, вновь образующи-
еся листья мельчают, цветки, не раскрываясь, засыхают 
и опадают. При длительном азотном голодании бледно-зе-
леная окраска листьев приобретает желтый, оранжевый или 
красный оттенок. 

Для устранения азотного голодания используют минераль-
ные азотные удобрения. Азотные удобрения, в зависимости 
от формы содержащегося в них азота, подразделяются на: 
1) аммиачные (сульфат аммония, хлористый аммоний, жидкий 

аммиак); 
2) нитратные (натриевая, кальциевая и калийная селитры); 
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3) аммиачно-нитратные (аммиачная селитра); 
4) амидные (мочевина, цианамид кальция). 

Почти все азотные удобрения хорошо растворимы в воде. 
Нитратные формы очень слабо поглощаются почвой и могут 
легко вымываться из верхних ее слоев осадками и поливной 
водой. Аммиачные удобрения более прочно удерживаются 
почвой и хорошо усваиваются растениями. Аммиачные и нит-
ратные формы удобрений неодинаково влияют на кислот-
ность почвы: аммиачные ее повышают, а нитратные снижа-
ют. Наиболее широко используют аммиачные удобрения: 
они более концентрированные и дешевые, а вызываемое ими 
повышение почвенной кислотности можно устранить извест-
кованием. 

Натриевая селитра. Содержит 16—16,5 % азота, хорошо 
растворяется в воде и легко вымывается в нижние слои почвы. 
Вносят лишь в период или в начале вегетации. В почву вносят 
поверхностно и мелко заделывают граблями. Раствор для жид-
ких подкормок готовят из расчета 15 г селитры на 10 л воды. 

Сернокислый аммоний, или сульфат аммония. Содержит 
20—21,5 % азота. По сравнению с натриевой селитрой более 
медленно действующее удобрение. Раствор готовят из расчета 
10—15 г селитры на 10 л воды. 

Аммиачная селитра, или азотнокислый аммоний. Содер-
жит 34—35 % азота, легко растворима в воде и хорошо усваи-
вается растениями. Раствор готовят из расчета 10 г селитры на 
10 л воды. 

Мочевина, или карбамид. Содержит 46 % азота. Применя-
ют чаще всего для подкормки растений. Раствор готовят из 
расчета 10 г на 10 л воды. 

Кальциевая селитра, или азотнокислый кальций. Содержит 
17 % азота. Используется для подкормки. Раствор готовят из 
расчета 15 г селитры на 10 л воды. 
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При недостатке фосфора происходит накопление пигмента 
антоциана (красно-лиловый цвет). На фоне зеленой окраски 
хлорофилла красная и лиловая окраски пигмента придают 
листьям голубоватый оттенок, а при сильном преобладании 
пигмента они становятся лиловыми. Кроме того, все части 
растения, содержащие мало хлорофилла — стебли, черешки, 
жилки, нижняя поверхность листьев, окрашиваются в крас-
новатые и лиловые цвета. 

Для борьбы с фосфорным голоданием растений используют 
фосфорные удобрения. По степени растворимости и доступ-
ности для растений они подразделяются на водорастворимые 
(суперфосфат простой и двойной), цитратнорастворимые, т. е. 
в аммиачном растворе лимоннокислого аммония (преципитат), 
лимоннорастворимые, т. е. в 2 %-ном растворе лимонной кис-
лоты (томас-шлак), и труднорастворимые в минеральных кис-
лотах (фосфоритная мука). Водорастворимые фосфаты — на-
иболее универсальная форма, пригодная для всех типов почв. 

Суперфосфат. Ценность его состоит в наличии растворимой 
в воде фосфорной кислоты, которая хорошо усваивается кор-
нями растений и трудно вымывается в глубь почвы. Простой 
и двойной суперфосфаты — порошки серого цвета, содержание 
в них растворимой фосфорной кислоты составляет соответ-
ственно 14—20 и 45—48 %. 

Простой суперфосфат используют в жидком (60 г на 10 л во-
ды) и сухом (1 часть на 30 частей садовой земли) виде. 

Двойной суперфосфат применяют как в жидком (30 г на 
10 л воды), так и в сухом (1 часть на 60 частей садовой зем-
ли) виде. 

Калийное голодание проявляется прежде всего в преждевре-
менном пожелтении старых листьев. Оно начинается с вер-
хушки и распространяется вниз по краям, а затем между жил-
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ками. В дальнейшем пожелтевшие места приобретают бурую 
окраску и отмирают. 

Для внесения калия используют калийные удобрения. Все 
калийные удобрения водорастворимы и легко усваиваются 
растениями. 

Калийные соли. Используют калийную соль с содержанием 
30 и 40 % окиси калия. 

Сульфат калия, или сернокислый калий, содержит 45—52 % 
калия; хлористый калий — 52,5—56,9 % окиси калия. 

Калийная селитра содержит 44 % окиси калия и 13 % азота. 
Все эти соли достаточно хорошо растворимы в воде. Доза для 
полива растений — 15 г на 10 л воды. 

При магниевом голодании листья (прежде всего нижние) 
становятся мраморными: бледнеют между жилками, а вдоль 
жилок остаются зелеными. Ткани между жилками могут при-
обретать различную окраску — желтую, оранжевую, красную, 
фиолетовую, затем происходит их отмирание, начиная с краев 
листьев; листья скручиваются и постепенно опадают. 

Для устранения магниевого голодания растения подкарм-
ливают калимагнезией — 10—20 г/м2, сульфатом магния — 
10—20, обожженной доломитовой мукой — 20—50, золой — 
30—60 г/м2. 

При кальциевом голодании происходит побеление верхушек 
растений и молодых листьев. Вновь образующиеся листья 
мелкие, искривленные, с неправильной формой краев, на плас-
тинке появляются светло-желтые пятна, края листьев загиба-
ются вниз. При сильном дефиците кальция верхушка побега 
погибает. 

Меры борьбы с кальциевым голоданием: для кислых почв — 
известкование, для остальных — внесение кальциевой селит-
ры, гипса, фосфогипса, простого суперфосфата. Опрыски-
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вание растений 0,5—1 %-ным раствором кальциевой селитры 
или хлористого кальция. 

Первые признаки борного голодания проявляются в верху-
шечной части побега и на самых молодых листьях. Прежде 
всего болеют и отмирают точки роста. Верхушечные листья 
становятся темно-зелеными, края их загибаются вниз. Усилен-
но образуются боковые побеги, они очень ломкие, листья 
твердые, толще нормальных. 

Борсодержащие удобрения: борно-датолитовое (содержит 
12—13 % борной кислоты, или 2—2,2 % бораб), борат магния 
и борсодержащий простой суперфосфат. В открытом грунте 
их дозировка колеблется от 25 до 150 мг/м2. Борные удобрения 
вносят в почву до посева семян отдельно и в смеси с основны-
ми удобрениями, а также в качестве внекорневой подкормки 
(опрыскивание), для которой можно использовать борную 
кислоту (150 мг/л). 

При марганцевом голодании на поверхности листьев между 
жилками появляются мелкие хлорозные пятна (пятнистый 
хлороз), а сами жилки (даже самые мелкие) остаются зелены-
ми. Признаки недостаточности в первую очередь появляются 
на средних по возрасту листьях. 

Из марганцевых удобрений применяют марганизированный 
суперфосфат (10—15 %-ный марганцевый шлам с обычным 
суперфосфатом), сульфат марганца, марганцевые шламы 
(отходы промышленности), содержащие 10—17 % марганца, 
и марганцовокислый калий (марганцовка). Для внекорневой 
подкормки берут 25—50 г сульфата марганца (или марганцо-
вокислого калия) на 50—70 л воды. 

При молибденовом голодании образуются пятна на старых 
и средних по возрасту листьях, а их края закручиваются вверх. 
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Мелкие жилки теряют зеленую окраску. Между жилками об-
разуются ярко-желтые пятна. 

Молибден имеется в навозе (2 мг на 1 кг сухого вещества) 
и древесной золе (10 мг на 1 кг золы). Для внекорневых под-
кормок используют молибдат аммония (5—10 г на 30 л воды). 
Особенно необходим молибден бобовым растениям для фик-
сации азота воздуха, которую осуществляют обитающие на их 
корнях клубеньковые бактерии. 

При цинковом голодании на растениях образуются узкие, 
закрученные в спираль листья. Ткань между жилками обес-
цвечивается, и они выделяются четкой зеленой сеткой. Цинко-
вые удобрения в виде сульфата цинка вносят в дозе 0,3—1 г/м2. 
При внекорневой подкормке используют 1—2 г сернокислого 
цинка на 5 л воды. 

Потребность растений в тех или иных питательных элементах 
зависит от фазы их роста и развития. В начале активного роста, 
в период формирования вегетативных органов расходуется 
главным образом азот, которого в почве весной мало, посколь-
ку он легко вымывается талыми водами. В период бутонизации 
необходимо вносить полное удобрение с преобладанием фос-
форных и калийных компонентов. Во второй половине лета 
(до 20 августа), в период закладки замещающих почек, грунто-
вые многолетники подкармливают фосфорными и калийными 
удобрениями с уменьшенной нормой азотных, что ускоряет 
вызревание и повышает морозостойкость растений: 

Подкормки применяют сухие и жидкие, органические и ми-
неральные. Сухие удобрения вносят обычно поверхностно 
после дождя или полива, отступив от растений на 6—10 см, 
в борозды или лунки, которые после полива засыпают. Внесе-
ние гранулированных удобрений более эффективно, так как 
они полнее используются растениями. 
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Для приготовления органической жидкой подкормки на 
одну часть свежего навоза крупного рогатого скота берут 10 час-
тей воды; на одну часть птичьего помета — 20 частей воды. 

Все виды жидких органических и минеральных подкормок 
вносят из расчета 10 л на 1 м2 насаждений. После 20 августа 
подкормки прекращают. 

Подкормка многолетников. Ранней весной перезимовавшие 
многолетние растения подкармливают азотом. Его вносят в пе-
риод таяния снега из расчета 20—30 г/м2 под луковичные рас-
тения и 10—15 г/м2 под прочие многолетники. Калийные удоб-
рения и медленно растворимые фосфорные рекомендуется 
вносить с осени, а если это не было сделано — весной, при 
первом рыхлении почвы в цветниках. Фосфорные удобрения 
вносят по 50—60, а калийные — по 20—30 г/м2. Вторую под-
кормку азотом проводят через три недели после первой (20— 
25 г/м2). Весной целесообразно подкармливать растения раз-
бавленным коровяком или настоем птичьего помета. 

Третью подкормку производят обычно в период бутонизации 
или цветения полным минеральным удобрением: 10 г азотных, 
30 г фосфорных и 20 г калийных удобрений на 1 м2. В этот 
период лучше вносить удобрения в жидком виде, так как в су-
хую погоду они могут долго пролежать в верхнем слое почвы, 
не достигнув зоны распространения корней. Для жидких под-
кормок аммиачную селитру применяют из расчета 1—1,5 г на 
1 л воды, калийную соль — 1,5—2 и суперфосфат — 3—4 г на 
1 л. Нередко их вносят в смеси в концентрации от 0,1—0,15 до 
0,2 %. Во всех случаях, когда вносят сухие удобрения, их заде-
лывают в почву на глубину 5—8 см. Особенно это важно для 
луковичных растений с глубокорасположенной корневой сис-
темой. Чтобы удобрения достигли зоны корней, после каждо-
го их внесения участки обильно поливают водой из расчета 
20—30 л/м2. 
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Осенние подкормки (в сентябре, а на юге — в октябре) обя-
зательны для всех многолетников (10 г азотных, 50—60 — фос-
форных и 30 г калийных удобрений на 1 м2). 

Подкормка летников. Если предварительная заправка почвы 
удобрением была недостаточной, и агрохимическая проверка 
почвы показала, что она бедна азотом, фосфором и калием, то 
в период интенсивного роста летники подкармливают азотом 
(8—10 г/м2), а в период бутонизации вносят полное удобрение: 
8—10 г азотных, 20—30 — фосфорных и 10—15 г калийных на 
1 м2. Во всех случаях важно помнить, что нельзя злоупотреблять 
большими дозами вносимых удобрений. 



Часть 4 

СВОИМИ РУКАМИ 





ШИРМА ИЛИ ДВЕРЬ ИЗ ЛОЗЫ 

Простые и хорошо смотрящиеся ширмы или двери из обычной 
лозы легко сделать своими руками. Лучше всего использовать 
так называемое горизонтальное плетение. Лоза, срезанная осе-
нью или зимой и правильно приготовленная к работе, прослужит 
довольно долго. Срезать ивовые прутья следует острым ножом 
с гладким лезвием. Срезы должны быть гладкие с небольшим 
уклоном. Хранятся неокоренные прутья, связанные в пучки. 
Перед началом работы прутья «оживляют». Для этого связанные 
в пучки прутья ставят в емкость с водой глубиной 10—15 см. 
Через две-три недели с набухших веток легко снимается кора. 
Чтобы сохранить блестящую и шелковистую поверхность дре-
весины, прутья следует правильно высушить. Для этого их 
лучше всего разложить на открытом воздухе на деревянных 
решетках и переворачивать для равномерного действия воздуха 
и солнца. Чтобы в процессе работы прутья не потеряли элас-
тичность и гибкость, их следует сначала хорошо размочить, а за-
тем завернуть в толстую (покрывало, одеяло) мокрую ткань. 
Оставшиеся прутья высушить, чтобы не образовалась плесень. 
Теперь готовим две деревянные рамы одинакового размера. К од-
ной из рам или планке прибиваем вертикальные прутья — стоя-
ки. Через них проплетаем более тонкие прутья методом «штопки». 
Верхний край законченного плетения также прибываем к план-
ке или самой раме. Если вы крепите «плетень» непосредственно 
к раме, понятно, что делать это следует исключительно аккурат-
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но. Накладываем на «плетень» вторую раму и скрепляем с пер-
вой рамой. Ширма готова. 

Не менее стильная плетеная ширма или дверь получается 
из стеблей болотных растений: камыша, рогоза, ситника. 

Заготавливать стебли лучше всего в июне — июле или сентяб-
ре. Заготовленные стебли просушивают в естественных условиях: 
на чердаке или под навесом, но не под действием прямых солнеч-
ных лучей. Под солнцем стебли выгорают и теряют цвет, к тому 
же становятся слишком ломкими. Хранят в несыром проветри-
ваемом помещении. Никогда не храните стебли в полиэтиленовых 
пакетах -— они покроются черными пятнами, станут пористыми 
и непригодными для работы. Перед началом работы стебли сле-
дует увлажнить. Лучше всего оставить их на час под дождем. 
Если дождь не идет, надо намочить стебли, погрузив в воду минут 
на десять. Проверьте, увлажнились ли концы стеблей. Намокшие 
стебли следует на 2—3 часа завернуть в толстую мокрую ткань 
(покрывало, одеяло). Держать стебли, уже приготовленные для 
работы, в мокрой материи больше суток нельзя. Они потеряют 
красивый цвет, станут пятнистыми. Вынимайте стебли из мокрой 
ткани по нескольку штук (чтобы не пересохли), протирайте каж-
дый тряпкой, выгоняя воздух и убирая излишки воды, слегка 
сплющивайте. Принцип плетения такой же, как и при употреб-
лении лозы — «штопкой». Вертикальные стебли можно скрепить 
скотчем, можно сразу прикрепить к рамке снизу. Готовую ширму 
помещаем между двух рамок и скрепляем их красиво и прочно 
между собой. 

БАМБУКОВАЯ ШИРМА 

Еще один интересный вариант ширмы легко изготовить из 
кусков бамбука. Нередко в доме есть уже ненужные бамбуковые 
удочки, куски бамбуковых опор и просто бамбуковые палки. 
Их несложно выложить на основу (фанера, тонкий лист метал-
ла или пластика) и приклеить к основе водостойким клеем. 
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Укладывать куски бамбука на лист нужно в одном направлении, 
заполняя все пространство основы без пропусков. Если вы 
планируете одностороннюю ширму — ваш труд окончен. Если 
ширма двусторонняя, вторую сторону можно также сделать из 
бамбука, можно расписать основу красками в восточном сти-
ле или натянуть подходящую по рисунку ткань. Основу, вмес-
те с бамбуком и тканью, поместить между двумя рамами и за-
крепить. Для удобства закрепления рамы не забудьте оставить 
«припуски» по всем сторонам основы. 

ПАРТЕР 

Геометрически построенная композиция из стриженных кус-
тарников, низких трав и травянистых растений по силам всем 
желающим. Поскольку основная прелесть партера именно в его 
геометрическом построении, выигрышнее всего он смотрится 
чуть сверху или под наклоном. Небольшой партер хорошо вы-
глядит с террасы или балкона. Если обзор горизонтальный, 
можно создать партер с легким наклоном в сторону обзора. 

Сначала нарисуем на бумаге узор или орнамент будущего 
партера. Для удобства перенесения рисунка на землю без ис-
кажения соотношения элементов разбейте рисунок на квадра-
ты. Выберите место в саду. Продумайте, каким набором рас-
тений вы воспользуетесь. Чаще всего используют летники: 
петунью, бегонию, фиалку, агератум, шалфей и другие. Исполь-
зуют также самшит, карликовые виды хвойников, некоторые 
солнцелюбивые виды альпийских растений. Кроме растений 
в создании партера используют гравий, мраморную крошку, 
гальку, участки газона. Для того чтобы партер имел четко вы-
раженную форму, с кривыми и углами, обычно используют 
полосы жести шириной 25 см. 

Вынимаем грунт на глубину 25—30 см и выравниваем дно. По 
рисунку устанавливаем жестяные полосы, подпирая и укрепляя 
колышками с обеих сторон. Если используется декоративный 
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материал, засыпьте его в жестяные профили на 2/3 их высоты. На 
местах, где запланированы высадки, засыпаем грунт, поливаем. 

Сажаем растения, еще раз поливаем. Досыпаем до верха 
декоративный материал. Через неделю проверяем, как приня-
лись растения, и при необходимости заменяем заболевшие или 
погибшие растения. 

ЗЕЛЕНАЯ СКУЛЬПТУРА 

Хотите сразить наповал своих гостей? Украсьте участок зеленой 
скульптурой. Это может быть шар, стул, ваза, громадный как-
тус, грибы под деревом, лягушка, птица, жучок и вообще любая 
фигурка на ваш вкус. Сначала делаем прочный каркас из тол-
стой проволоки или деревянных реек. Затем каркас обтягива-
ем мелкоячеистой сеткой и плотно наполняют смесью земли 
со мхом. Если скульптура большая, сразу вставляем пластико-
вые трубочки для осуществления равномерного полива. Диаметр 
трубочек не должен превышать 2—3 см. Затем высаживаем 
растения в ячейки сетки. Первые две недели после посадки 

скульптуру ежедневно полива-
ем и опрыскиваем. Когда расте-
ния укоренятся и разрастутся, 
прищипываем их или аккурат-
но подрезаем для поддержания 
четкой формы скульптуры. На 
зиму такую скульптурную вы-
садку следует укрыть обычным 
укрывным материалом — двой-
ным спонбондом или лапни-
ком. Если такое хранение не на-
рушит эстетику участка, можно 
оставить зеленую скульптуру 
зимовать в коробке или ящике 

Рис. 54 с утеплением (рис. 54). 



Часть 5 

ВЕТЕРИНАРНАЯ 
ФИТОТЕРАПИЯ 





Многие виды растений, растущих в нашем саду, не только 
радуют душу и глаз. Немало декоративных растений широко 
используется в гомеопатии и ветеринарной фитотерапии. При-
водим виды растений, уже занявших место на страницах этой 
книги, которые с удовольствием и пользой для здоровья будут 
пощипывать ваши тузики и мурки. 

Корни аира болотного — ценное лекарственное сырье. Жи-
вотные с удовольствием грызут листья растения, также обла-
дающие лечебными свойствами. Листья могут помогать при 
кишечной и желудочной коликах, как тонизирующее, проти-
волихорадочное и мочегонное средство. 

Листья цветущей вахты трехлистной домашние питомцы 
могут с успехом использовать для улучшения пищеварения, 
как жаропонижающее, противоглистное средство, при про-
блемах с печенью и желчными протоками. 

Очиток едкий пригодится в качестве мягкого слабительно-
го и тонизирующего желудочно-кишечный тракт средства. 

Трава герани — хорошее средство против диареи. 
Все вегетативные части растения горец, содержащие ду-

бильные вещества, используются при диспепсиях, воспалени-
ях слизистой полости рта и желудка. 

Очень эффективны как вяжущее средство все части растения 
лапчатка. Они благотворно действуют на раны и при желудоч-
ных, кишечных и маточных кровотечениях. 
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Листья различных видов барбариса помогают нормализовать 
артериальное давление, улучшают отток желчи, уменьшают 
воспалительные явления. 

Цветочные корзинки кошачьей лапки помогают при раз-
личных заболеваниях печени и желчного пузыря. 

При проблемах с органами дыхания помогают листья 
примулы. 

Все части растения чабрец помогают при болезнях мочево-
го пузыря, бронхитах и заболеваниях суставов. 

Цветущую льнянку применяют как слабительное и моче-
гонное, при болезнях сердца, кожных болезнях. 



УКАЗАТЕЛЬ РУССКИХ Жарки 286 

НАЗВАНИЙ Живучка 165 
Зимовник 179 

Аир злаковый 276 Иберис 168 
Алиссум 156 Ива 105 
Армерия 151 Ирис 275 
Астра 152 Калужница болотная 284 
Ахиллея 149 Камнеломка 169 
Ацена 154 Кампанула 169 
Аубриета182 Камыш 289 
Бадан 154 Каспийская роза 265 
Барбарис 98 Кератостигма 171 
Безвременник осенний 135 Кизильник 106 
Белокрыльник болотный 284 Кипарисовик 79 
Бергения 154 Колокольчик 169 
Бересклет форчуна 104 Кошачья лапка 172 
Бруннера156 Красоднев 281 
Бурачок 156 Крокус 139 
Вахта 274 Крупка 173 
Вербейник 291 Кувшинка 266 
Вереск обыкновенный 128 Купальница 286 
Вероника 158,290 Лапчатка 274 
Виола 194 Лизимахия 291 
Водный гиацинт 271 Лизихитон 291 
Водокрас лягушачий 270 Лилейник 281 
Водяной орех плавающий 272 Лобелия 287 
Гадючий лук 141 Лотос каспийский 265 
Гвоздика 159 Лук 140 
Гейхера 197 Льнянка 176 
Геллеборус 179 Манжетка 177 
Герань 160 Можжевельник 81 
Геум 164 Молодило 178 
Гиацинт 136 Морозник 179 
Гиацинтик 138 Мускари 141 
Глобулярия 161 Мыльнянка 181 
Горец 293 Мышиный гиацинт 141 
Горечавка 162 Мята 288 
Горянка 200 Нарцисс 141 
Гравилат 164 Незабудка 289 
Гречиха земноводная 293 Нимфея 266 
Дербенник 292 Ночная свеча 200 
Ель 79 Обрита 182 
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Ослинник 200 Хаут гюйния 279 
Осока 278 Хеухера 197 
Остролодочник 183 Хионодокса Люцилии 149 
Очиток 184 Хоста 282 
Пенстемон 185 Чабрец 194 
Первоцвет 186 Чилим 272 
Пихта 84 Шафран 139 
Плющ обыкновенный 111 Эдельвейс 198 
Подснежник белый 142 Эйхорния 271 
Понтедерия 278 Энотера 200 
Потенгилла 174 Эпимедиум 200 
Приворотень 177 Эрика 131 
Примула 186 Ясколка 201 
Пролеска 143 
Проломник 188 
Птицемлечник 144 

УКАЗАТЕЛЬ 
Пупавка 190 

УКАЗАТЕЛЬ 

Пустозвон 182 ЛАТИНСКИХ НАЗВАНИЙ 

Пушкиния 145 
Резуха 191 Abies L. 84 

Рогоз 290 Acena (lam.) 154 

Рододендрон 121 Achillea L. 149 

Рябчик 145 Acorus gramineus 

Седум 184 Solander 276 

Сисюринхий 192 Ajuga L. 165 

Ситник 280 Alchemilla L. 177 

Смолевка 193 Allium L. 140 

Сосна 84 Alyssum L. 156 

Спирея 112 Androsace L. 188 

Стрелолист обыкновенный 283 Antennaria Gaertn 172 

Сусак 277 Anthemis L. 190 

Таволга 112 Arabis L. 191 

Тимьян 194 Armeria (DC.) Willd 151 

Тис 85 Aster L. 152 
Трифоль 274 Aubrieta Adans 182 
Троллиус 286 Berberis L. 98 
Туя 86 Bergenia Moench 154 
Тысячелистник 149 Brunnera Stev. 156 
Тюльпан 147 Butomus L. 277 
Фиалка 194 Calla palustris L. 284 
Флокс 195 Calluna vulgaris 128 
Функия 282 Caltha palustris L. 284 
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Campanula L. 169 Mentha L. 288 
Сагех 278 Menyanthes L. 274 
Cerastium L. 201 Muscari botryoides (L.) 
Ceratostigma Bunge 171 Mill. 141 
Chamaecyparis 79 Myosotis L. 289 
Chionodoxa Luciliae Boiss. 149 Narcissus Dc. 141 
Colchicum autumnale L. 135 Nelumbium capsicum Fisch 265 
Cotoneaster Medik. 106 Nymphaea L. 266 
Crocus L. 139 Oenotera L. 200 
Dianthus L. 159 Ornithogalum L. 144 
Draba L. 173 Oxytropis Dc. 183 
Eichornia crassipes (Martius) Solms- Penstemon Schmidel 185 

Laubach 271 Phlox L. 195 
Epimedium L. 200 Picea L. 79 
Erica L. 131 Pinus L. 84 
Euonymus fortunei 104 Polygonum amphibium L. 293 
Fritillaria L. 145 Pontederia L. 278 
Galanthus L .142 Potentiilla L. 174 
Gentiana L. 162 Primula L. 186 
Geranium L. 160 Puschkinia Adam. 145 
Geum L. 164 Rhododendron L. 121 
Globularia L. 161 Sagittaria sagittifolia L. 283 
Hedera helix L .111 Salix L. 105 
Helleborus L. 179 Saponaria L. 181 
Hemerocallis 281 Saxifraga 169 
Heuchera L. 197 Scilla L. 143 
Hosta 282 Scirpus L. 289 
Houttuynia 279 Sedum L. 184 
Hyacinthella Schur 138 Sempervivunl L. 178 
Hyacinthus L .136 Silene L. 193 
Hydrocharis morsus-ranae L. 270 Sisyrinchium L. 192 
Iberis L. 168 Spiraea L. 112 
Iris L. 275 Taxus L. 85 
Juncus L. 280 Thuja L. 86 
Juniperus L. 81 Thymus L. 194 
Leontopodium R. Br. 198 Trapa natans L. 272 
Linaria Mill. 176 Trollius L. 286 
Lobelia 287 Tulipa L. 147 
Lysichiton 291 Typha 290 
Lysimachia L. 291 Veronica L. 158t 290 
Lythrum L. 292 Viola L. 194 
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